
Psikiyatride Güncel dergisinin TPD’nin çok yönlü ve işlevsel bir sürekli mesleki eğitim ve sürekli mesleki gelişim 
(STE/SMG) aracı ve ortamı olması yönünde çalışmalarımız sürmektedir. Her yıl iki sayının Yıllık Toplantı-Bahar 
Sempozyumunda, diğer iki sayının ise Ulusal Psikiyatri Kongresinde etkileşimli sunumlarına da bu yıl başladık. 
Bir sonraki adımda ekibimizi daha da genişleterek derginin çevrim içi ulaşılır olması ve çevrim içi mini ara 
değerlendirmelerle kredilendirme gibi olanaklara kavuşturulmasına çalışıyoruz. Birlikte ve önerilerinizle gelişeceğiz.
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Türkiye Psikiyatri Derneği ağırlıklı olarak uzmanlık sonrası sürekli mesleki eğitim ve sürekli mesleki gelişimi 
hedefleyen bir süreli yayını başlatmıştır. İçeriği ile yalnızca uzmanlar değil uzmanlık eğitimi alanlar için de yararlı 
olacağına inandığımız bir dergi hedefledik. Psikiyatride Güncel adını verdiğimiz bu dergi TPD’nin bilimsel içerikli 
ilk süreli yayınıdır.

Amacımızı; önemli ve gereksinim duyulan konularda, güncel ve bilimsel bilgi ve gelişmeleri derlemek, araştırma ve 
kanıtların yeterli olmadığı alanlarda da uzman deneyimlerini aktarmak olarak belirledik. Güncel bilgi ve gelişmelerin 
psikiyatri çalışanlarına hızla ulaşmasının, meslektaşlarımızın yetkinliğine ve hizmet alan hastalarımıza yönelik 
uygulamaların kalitesinin yükselmesine katkısı olacağına inanıyoruz.
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Sayı 1  Adli Psikiyatri (Konuk Yayın Yönetmeni Hüseyin Soysal)
Sayı 2  Psikiyatride Ektanı (Konuk Yayın Yönetmeni Tunç Alkın)
Sayı 3  Tedaviye Dirençli Depresyon (Konuk Yayın Yönetmenleri Olcay Yazıcı ve E. Timuçin Oral)
Sayı 4  Psikotrop İlaçların Kardiyak ve Metabolik Yan Etkileri (Konuk Yayın Yönemenleri Zeliha Tunca ve  
              M. Murat Demet)

Yılda dört sayı Her sayıda bütünlüklü bir konu

Önerileriniz ve geribildirimleriniz için lütfen bize yazın
simavi.vahip@ege.edu.tr

TPD adına sahibi ve sorumlu müdürü Doğan Yeşilbursa,  
Yayın Yönetmeni Simavi Vahip,  
Yardımcı Yayın Yönetmenleri Ömer Aydemir, E. Timuçin Oral, Mustafa Sercan,  
Danışma Kurulu: Türkiye’de psikiyatri uzmanlık eğitimi veren kurumların yöneticilerinden 
oluşan ve her yıl yinelenen isimlerden oluşmaktadır.

TPD üyelerine  ve UPK katılımcılarına indirim

İlk dört sayı  

TPD standında...

İncelemek üzere 

sizleri TPD standına 

bekliyoruz...
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Olgular ve Sorularla 
Psikiyatride Güncel 
Toplantıları

Olgular ve Sorularla Psikiyatride Güncel Toplantıları, TPD’nin bilimsel içerikli ilk dergisi 
Psikiyatride Güncel’in çok yönlü ve işlevsel sürekli eğitim ve sürekli mesleki gelişim 
(STE/SMG) aracı ve ortamı olmasını hedefleyen çalışmalarımızdan birisidir. Her yıl, iki sayının 
Yıllık Toplantı-Bahar Sempozyumunda, diğer iki sayının ise Ulusal Psikiyatri Kongresinde 
etkileşimli sunumlarını gerçekleştirmeyi planlıyoruz. İlk toplantımızı Nisan ayında Yıllık 
Toplantı-Bahar Sempozyumunda gerçekleştirdik. Üçüncü ve dördüncü sayıların sunumlarını 
da 47. UPK’de düzenliyoruz.

Dirençli Depresyona Yaklaşım ve Sağaltım Girişimleri
Oturum Başkanları: Timuçin Oral - Olcay Yazıcı

Psikotrop İlaçların Kardiyak ve Metabolik Yan Etkileri
Oturum Başkanları: Zeliha Tunca - Mehmet Murat Demet

Oturum - I
•	 Dirençli depresyon tanımı ve kavramlar
 Ömer Aydemir
•	 Dirençli depresyonu yordamak: : Kimin dirençli olacağını bilebilir miyiz?
 Kürşat Altınbaş
•	 Dirençli depresyonun kanıta dayalı tedavisi
 Olcay Yazıcı
•	 Dirençli depresyonda deneysel ilaç tedavileri
 Fisun Akdeniz

Oturum - III
•	 Yeni kuşak antipsikotik ilaçların metabolik yan etkileri
 Kürşat Altınbaş
•	 Antidepresan ilaçların kardiyovasküler yan etkileri
 Semra Ulusoy Kaymak
•	 Benzodiyazepin tedavisi sırasında ortaya çıkabilecek yan etkiler ve başa çıkma yöntemleri
 Mehmet Murat Demet
•	 Psikotrop ilaçların kardiyak teratojenik etkileri
 Leyla Gülseren
•	 Psikiyatride Güncel’in bu sayısındaki diğer yazıların kısa tanıtımları ve tartışma
 Zeliha Tunca - Mehmet Murat Demet

Sürekli eğitim sürekli mesleki gelişim hedefli toplantılarımıza tüm meslektaşlarımızı 
bekliyoruz. Değerlendirme ve geribildirimleriniz hem Psikiyatride Güncel’i hem de 
Olgular ve Sorularla Psikiyatride Güncel Toplantılarını geliştirmemizde rehber olacaktır.

Oturum - II
•	 Dirençli depresyonda EKT
 Ömer Saatçioğlu
•	 Dirençli depresyon tedavisinde diğer somatik yöntemler (VNS, DBS, rTMS)
 Ali Bozkurt
•	 Dirençli depresyon tedavisinde bilişsel davranışçı yaklaşım
 Hakan Türkçapar

28 Ekim, Cuma

11:00-12:30

13:45-15:15

15:30-17:00


