AFETLERDE PSiKOSOSYAL HiZMETLER BiRLiGi (APHB)
VAN DEPREMI PSiIKOSOSYAL DESTEK CALISMALARI RAPORU

TARIH: 26.01-01.02.2012
RAPOR NO: 12
RAPORU HAZIRLAYAN: Uzm. Psikolog Petek AKMAN, Psikolog Eda YILDIRIM

Alanda CGalisan Toplam Uzman Sayisi | 177

Alanda Bulunan Uzman Sayisi 4
Sosyal Hizmet Uzmani -
Psikolog 1
Psikolojik Danisman -
Psikiyatrist 1

Cocuk Psikiyatristi -
Kizilay Psikososyal Destek Personeli | 2

ULASILAN KiSi SAYISI

Gruplar Bireysel Goriigmeler | Grup Calismalari
Kadin 28 310
Erkek 9 296
Ergen 5 114
Cocuk 5 252
TOPLAM 47 972

1. BIREYSEL GORUSMELER:

Seyrantepe ve ISGEM Mevlena Kentleri'nde, Et ve Balik Kurumu, Mimar Sinan ve
Mehmetcik Cadirkentleri’'nde toplam 41 hasta ile gorisilerek tedavileri diizenlenmis, uzun
sireli psikolojik destege ihtiyaci olan kisiler Van Egitim ve Arastirma Hastanesi'ne
yonlendirilmistir.

Ercis'te 19 Mayis ilkdgretim Okulu, Resit Celik ilkégretim Okulu ve 19 Mayis ilkdgretim
Okulu’ndan 4 6gretmen ile bireysel gériisme ve 1 ¢ift terapisi yapilmistir.

GRUP CALISMALARI (Temali toplantilar, psikoegitim, paylasim gruplari vb.):

2.1-2 Kadinlar ve Erkekler ile Yiiriitiilen Grup Calismalar::
Ercis Umutkent’te 10 kadin ile duygu-durum paylasim oturumu yapilmistir.
2.3-4 Ergenler ve Gocuklar ile Yiriitiilen Grup Calismalar:
Van Seyrantepe Mevlana Kenti'nde bulunan “Psikososyal Destek Merkezi”nin bir

konteyniri sinema salonuna donustirilerek 5-7 yaslar arasindaki 35 ¢ocuga cizgi film
gosterimi yapilmistir.
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Ercis Umutkent’te 15 yasindaki 4 ergen ile duygu paylasim oturumu yapilmistir.
2.5 Diger Grup Galismalari:

e Osmangazi ilkégretim Okulu, Cumhuriyet ilkdgretim Okulu, Ercis Karakoyunlu Lisesi,
Ercis 19 Mayis ilkdgretim Okulu, Ercisli Emrah ilkdgretim Okulu, Toki Resit Celik ilkégretim
Okulu, Kazim Karabekir ilkégretim Okulu, Ercis Kiz Meslek Lisesi, Ercis Anadolu Ogretmen
Lisesi ve Ercis Yatili ilkdgretim Boélge Okulu’ndaki okul miidiirii ve 6gretmenler ile goriisiilerek
O0gretmenlere yonelik olarak dizenlenmesi planlanan psikodrama etkinligi hakkinda bilgi
verilmistir. Katilmak isteyenlere uygun zaman planlamasi yapilarak etkinlik i¢cin mekan
hazirlanmistir.

e Cumbhuriyet ilkdgretim Okulu’ndan 11 égretmen ile psikodrama etkinligi (tanisma,
Van’da olmanin anlami ve benzerlikler-farkhliklar hakkinda tartisma, ABCD modelinin, Basic
Ph’in ve yas sirecinin anlatilmasi, imajinasyon -5 yil sonraya gitme ve bugline seslenme-,
Uyelerin birbirine iyi gelecek davranislari géstermesi ¢alismalari) yapilmistir.

e Kazim Karabekir ilkégretim Okulu’ndan 15 6gretmen ile psikodrama calismasi
(tanisma, ABCD modelinin, Basic Ph’in ve yas sirecinin anlatilmasi, 6 resim hikayesi ve geri
bildirim calismalari) yapilmistir.

e Ercis Ogretmen Anadolu Lisesi’nde farkli okullardan gelen (3’ii kéy okulu) toplam 15
ogretmen ile psikodrama etkinligi (ABCD modelinin, Basic Ph’in ve yas siirecinin anlatilmasi, 6
resim hikayesi ve geri bildirim calismalari) yapilmistir.

e 19 Mayis ilkégretim Okulu’ndan 10 dgretmen ile psikodrama etkinligi (tanisma,
ABCD modelinin, Basic Ph’in ve yas siirecinin anlatilmasi, 6 resim hikdyesi ve geri bildirim
cahsmalari) yapilmistir.

e Osmangazi ilkdgretim Okulu’ndan 15 &gretmen ile psikodrama etkinligi (tanisma,
ABCD modelinin, Basic Ph’in ve yas sirecinin anlatilmasi, 6 resim hikayesi ve geribildirim
cahsmalari) yapilmistir.

* Toki Resit Celik ilkégretim Okulu’ndaki 6 6gretmen ile psikodrama etkinligi (tanisma,
katilimcilarin isimlerinin anlamlari ve Van’da olmanin anlami Uzerine tartisma, ABCD
modelinin, Basic Ph’in ve yas sirecinin anlatilmasi, 6 resim hikdyesi, imajinasyon - 5 yil
sonraya gitme ve bugiline seslenme-, iyi hissettiren davranislar ve geri bildirim c¢alismalari)
yapilmistir.

e Ercisli Emrah ilkégretim Okulu’ndan 12 6gretmen ile psikodrama etkinligi (tanisma,
katilimcilarin isimlerinin anlamlari, Van'da olmanin anlami ve benzerlikler-farkhliklar Gizerine
tartisma, ABCD modelinin, Basic Ph’in ve yas surecinin anlatilmasi, 6 resim hikayesi, Jiya’nin
hikayesi ve geri bildirim ¢alismalari) yapiimistir.

e Ercis Karakoyunlu Lisesi'nden 10 oOgretmen ile psikodrama etkinligi (tanisma,
katilimcilarinin isimlerinin anlamlari, Van'da olmanin anlami ve benzerlikler-farkhliklar
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Uzerine tartisma, ABCD modelinin, Basic Ph’in ve yas surecinin anlatilmasi, 6 resim hikayesi,
bos sandalye ve geri bildirim ¢alismalari) yapilmistir.

e Ercis Kiz Meslek Lisesi’'nden 10 ogretmen ile psikodrama etkinligi (tanisma,
katilimcilarin isimlerinin anlamlari, Van'da olmanin anlami ve benzerlikler-farkhliklar Gzerine
tartisma, ABCD modelinin, Basic Ph’in ve yas surecinin anlatilmasi, 6 resim hikayesi, geri
bildirim ¢alismalari) yapilmistir.

e Ercis Ekip Baskanhgi Lojistik Merkezi’'nde gorevli 18 Tirk Kizilayr personeli ile
psikodrama etkinligi (tanisma, katilimcilarin isimlerinin anlamlari, Van’da olmanin anlami ve
benzerlik-farklihklar Gzerine tartisma, el aynasi ve viicudun organlari etkinlikleri, geribildirim
¢alismasi) yapilmistir.

3. CADIR/ KONUT ZiYARETLERI:

4. BiLGILENDIRME ARACLARININ DAGITIMI:

5. BASIN — YAYIN CALISMALARI:

6. DIGER KURULUSLARLA YAPILAN CALISMALAR:

llce Milli Egitim Midurliigi tarafindan Ergis Halk Egitim Mudirligi'nde diizenlenen
“Temel Egitim Semineri”’ne katilan 250 6gretmene APHB tarafindan yuritilen psikososyal
destek calismalari ve Ergis’te diizenlenmesi planlanan psikodrama galismasi ile ilgili bilgi
verilerek galismaya katilmak isteyenlerin listesi olugturulmustur.

7. DIGER CALISMALAR:

Seyrantepe Mevlanakenti’'nde Tirkiye Egitim Gondullileri Vakfi (TEGV) Atesbocegi
Gezici Birimi ile ortaklasa olarak cocuklarin psikososyal destek c¢alismalarinda yaptiklari
resimler Mevlanakenti’'ndeki ana caddedeki Mevlana evlerinin lizerine asilarak acikhava
resim sergisi olusturulmus, resim sergisine yaklasik 500 kisi katilim saglamistir.

Seyrantepe ve ISGEM Mevlana Kentleri’'nde gorevli toplam 12 Tiirk Kizilay! personeline
calisana destek faaliyetleri kapsaminda 2 kere film gosterimi yapilmistir. “Psikososyal Destek
Merkezi Kiitiiphanesi”nden 27 ¢ocuga ve ergene hikaye kitabi verilmistir.

ISGEM Mevlana Kenti’'nde faaliyet gdsteren kres, okuma ve yazma kursu, el isi kursu
cadirlari, Seyrantepe Mevlana Kenti’'ndeki anaokulu, kres ve etlit merkezleri ziyaret edilerek
calismalar hakkinda bilgi alinmistir. Kreslere, anaokuluna ve etlit merkezine test kitab,
egitim kartlari, boya gibi malzemeler verilerek calismalara destek olunmustur. Ayrica
“Seyrantepe Psikososyal Destek Merkezi”nde bulunan psikiyatri ilaglari il Saglhk
Madirligld’ne verilmistir.

02.02.2012 tarihinde il Genglik Hizmetleri ve Spor Mudirligii personeline yonelik
olarak diizenlenecek psikodrama etkinligi icin gerekli hazirlik galismalari yapilmistir.
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