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temasini siddet Sayilarla Tim Bunlari Biliyoruz
olarak segtigimizde boyle Yery(ziiniin En Lanetlileri Kadinlar Galiba

diisiinmemistik. Giderek

11 Psikiyatri ve Sanat
siradanlasan, hekime ve sikiyatri ve Sana

Elestiri Siddeti: Ve insan Kendini Ayada Gérdii

kadina yénelik siddet Aklimizda Kalanlar, Géziimiize Takilanlar ve Kulagimiza Calinanlar
haberlerinden
etkileniyorduk. Ancak 17 Basin Agiklamalari

yaz aylari, biri igin acimiz Kirtaj ve Sezaryen Yasa Tasarisi Hakkindaki Goriislerimiz
’ s Tecaviize Ugramis ve Tecaviiz Sonrasi Gebelik Meydana Gelen Olgularla
gecmeden digeri igin lgili Gorasimiz
liziildtigiimiiz ¢ok sayida 10 Eylil Diinya intihari Onleme Giinii Agiklamasi
6liim haberinin Vatandaglarimizin Yasama Hakkini ihlal Eden Her Tiir Eylemi Kiniyoruz

mangetlerden inmedigi TPD 1 Eylil Diinya Baris GunU Agiklamasi

bir dénem oldu. Bu

21 Haberler
kadarini beklemiyorduk 21  Dernekten
agikgasi. TPD Avrupa Psikiyatri Birligi'ne (EPA) Tam Uye Olarak Katild

TPD Tarafindan Hazirlanan iki Onemli Rapor internet Sayfamizda

TPD, Ulusal Kongre igin Egitim Etkinliklerinde Yeni Bir Asama: Bolgesel Egitim Toplantilari

bu temayi secerken 19. Ulusal Sosyal Psikiyatri Sonug Bildirgesi
konuya dikkat ¢cekerek Yeniden Bursa’dayiz: 48. Ulusal Psikiyatri Kongresi
duyarhiik ve farkindalik TPD’nin Destekledigi Kongreler
yaratmak amaciyla TPD Kongre Katilim Destekleme Bursu ve Arastirma Oddlleri
hareket etmisti. Icinde 24 Suhelerden
bulundugumuz istanbul, Ankara ve Erzurum Subelerinin Etkinlikleri
kosullarda bu noktadan
biraz daha ileri gidilmeli 25  Diger

Kirtaj Konusunda TTB Merkez Konseyi Agiklamasi

diye disindyoruz. TPD Kamu-Ozel Ortakliginda 5 Yildizl Soygun

daha aktif ve éncii rol TTB Brosiirleri: Siddetle Basa Cikmak ve Kompozit Doku Nakilleri
alarak ¢éztim yollari igin Tutuklu Tip ve Saghk Ogrencileri Serbest Birakilsin
de calismali. Kongre 4+4+4 Uygulamasina Ailelerin Gosterdigi Tepkilerin C6zim Yeri Hastaneler

Degil Egitim Kurumlaridir

bunun igin iyi bir ortam > o
Dr. Ersin Aslan Dayanisma Etkinlikleri

yaratacak.
31 TPD Yayinlari



Degerli meslektaslarimiz,

2012 baslarinda Bursa'da 9-13 Ekim arasinda
yapilacak olan Ulusal Kongre'mizin temasini siddet
olarak sectigimizde béyle bir yil gecirecegimizi hi¢
diisiinmemistik. Giderek siradanlasan, hekime ve
kadina yonelik siddet haberlerinden etkileniyorduk.
Ancak yaz aylari, biri icin acimiz gecmeden digeri
icin zildiigtimiiz ¢ok sayida éliim haberinin
mangetlerden inmedigi bir dénem oldu. Bu kadarini
beklemiyorduk acikgast.

Toplumun her katmaninda siddet olgusu giderek kalici bir yer ediniyor. Hi¢bir
yerde gtivende hissedemiyoruz. Kirsalda ya da sehirde, okulda ya da ailede, evde ya
da iste hep siddet var. “Bugiin haber biiltenimize éliim haberi vermeyerek
basliyoruz”séziiilk haber oluyor.

TPD, Ulusal Kongre icin bu temayi secerken konuya dikkat cekerek duyarlilik ve
farkindalik yaratmak amaciyla hareket etmisti. Icinde bulundugumuz kosullarda
bu noktadan biraz daha ileri gidilmeli diye diistiniiyoruz. TPD daha aktifve éncti
rol alarak ¢6ziim yollart icin de ¢alismali. Kongre bunun icin iyi bir ortam
yaratacak. Bunun igin kongre icinde yer alan TPD Forumu'nun konusu “Siddet
Karsisinda Psikiyatristler ve TPD Ne Yapmali?” olarak belirlendi. Bu nedenle
Kongre oturumlarina ve TPD Forumu'na katiliminiz bizim igin, sizler icin yani
ttim bir meslek camiast icin cok degerli.

Geriye doéniip baktigimizda bircok Blilten'de siddet konusunun ele alindigini
gorebiliriz. Fakat bu sayinin tamamiu siddetin farkli yonlerini isleyen yazilardan
olusuyor. Bir de konuk yazarimiz var. Tanil Bora bu saylya yasama hakkinin
yargisiz ihlali olan gercek lingi ele aldigi “Ling Kiiltiirti Uzerine Birkagc S6z”
yazistyla katkida bulunuyor. Osman Elbek, Asli Davas ve Agdh Aydin diger siddet
tiirlerini ele aliyor. Yazarlarin hepsi de okumaya deger metinler olusturmus.

Verimli bir Kongre gecirmeniz dileklerimle, saygilarimi sunuyorum.

Prof. Dr. Tung Alkin
TPD Genel Bagkani
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Saghkeilara Karsi Siddet

Osman Elbek

Yard. Dog. Dr., Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklari Anabilim Dali, Aydin

iinya Saglik Orgiitii siddeti "Kisinin kendisine ya da

bagka birisine, bir gruba ya da topluma karsi fiziksel

glcini istemli olarak kullanmasi ya da tehdit
etmesi" olarak tanimliyor. Uluslararasi Galisma Orgiitii (1LO)
ise, "belirli bir zarar veya yaralanmaya yol agan, dnceden
planlanmamis beklenmedik olay" is kazasi olarak
tanimlamaktadir. Isyerinde yasanan siddet olaylari is kazas
kapsaminda degerlendiriliyor.

Siddetleiliskili faktorler

Literatlir verileri saglik calisanlarinin siddete
ugrama riskinin diger meslek gruplarina gére
cok dahaytiksek olduguna isaret eder.

Ornedin Finlandiya'da yapilan bir calismada,
psikiyatri hemsirelerinin, hapishane
gardiyanlari ve polislerin ardindan en cok
siddete maruz kalan Uglincli meslek grubu
oldugu gosteriliyor.

Siddet ile gelir
dagilim
adaletsizligi ve
egitim esitsizligi
arasinda yakin
iliski vardir. Bu

Ne Gzictdir ki, her bes calisandan ancak birisi mesleki
riskler konusunda egitim aliyor. Ancak korkutucu bu tablo
karsisinda dahi saglik calisanlari, kendilerine yénelen bu
travmada siklikla yalniz kalir, ¢odunlukla olaylari rapor
etmez, rapor edilen durumlarda ise idari yapilar hemen
daima hastayl saglik biriminden uzaklastirarak olayi
kapatmaya calisir.

Ozetle hem hekimlerin hem de hastalarin
icinde yasadigr mevcut ekonomik ve
toplumsal kosullarin yarattigr sosyal
psikoloji, karsilikli tahammulsizliga,
empati ve tolerans yitimine neden olmakta ve
glindelik hayatta varolmak igin bencilce
rekabeti "olumlu" bir deger olarak kodluyor.

Boylesi bir ortamda, saglik calisanlari ve
hastalarin birbirleriyle olumsuz etkilesimlere
girmesi ve mevcut olumsuz etkilesimlerin bir

nedenle stire sonra siddete donlismesi ise neden degil,
Benzer bicimde acil servis calisanlarinin da . e . aksine sonug olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
saglik calisanlari arasinda en fazla siddete TUFkIVe dek| Oneriler
ugrayan grup oldugu dikkati c¢ekiyor. eéitim ve
Tirkiye'de yapilan calismalar da, saglik 1. Toplumda siddetin son yillarda yayginlasti-
hizmeti alaninda siddetin son yillarda giderek ekonomik g1 konusunda genel bir kabul herkes tarafin-
yayginlastigr yonindedir. sorunlarln dan paylasilyor. Diinyada yasanan bélgesel
Saglik calisanlarina yénelen siddetin ekip o . dlgekli atigma ve savag, dlkemizde yaganan
uyumu ve saglik biriminin yonetici destedi ile Cozumlenme5| gerilim ve catisma ortam, gelir dag|l|rr.1|n.da
negatif, hasta sayisi ile pozitif iligki oldugu havatidir Zla§anan derin e§"|ts"|zI|I<, on<suI|.a§ma, IStlh:
bilinir \ . am sorunlari, buyutk kentlerdeki su¢ oranla

Ote yandan veriler siddetin en fazla mesai saatleri igerisinde
yasandigina isaret ediyor. Ayrica kadinlar siddete ugrama
agisindan dezavantajli konumdadir.

Benzer bicimde birinci basamakta, acil serviste ve kamu
hastanelerinde ¢alisma da siddete ugrama ihtimalini artiyor.
Ilag alma, alkol aliskanhdi ve uzun siire bekleme hasta ve
hasta yakinlarindan kaynaklanan siddet riskini arttiran diger
etmenlerdir.

rinda artis gibi birgok etkenin bilesimi olarak
yayginlasan siddet ortami giindelik hayatin bircok alanini
etkiliyor. Bu nedenle ivedilikle Turkiye'de baristan yana
tutum alan ve her soruna baris¢il ¢coziimler arayan sivil bir
kultirlin yayginlastirilmasi gerekiyor.

2. Gelir dagilim adaletsizligi ve egitim esitsizligi ile sid-det
arasinda yakin iliski vardir. Bu nedenle Tirkiye'deki egitim ve
ekonomik sorunlarin ¢éziimlenmesi hayatidir. Bu yaklasim
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1siginda, egitim ve ekonomik esitsizliklerin giderilebilecegi
veya en azindan azaltilabilecedi ekonomik ve sosyal
politikalarin olusturulmasi gerekiyor. Hi¢ kusku yok ki,
hayata gecirilecek bu politikalar, bugiine kadar yurttas
onuruna yakisir bir yasam strmek icin gereken egitim ve
ekonomik haklara ulagamayan dislanmis kesimleri éncelikle
hedeflemelidir.

3. Saglik calisanlarina yonelen siddet eylemlerini 6nlemenin
en etkin yollarindan birisi Glkedeki siyasi otoritenin mevcut
eylemlere karsi "sifir tolerans" gostermesidir. Bu kapsamda
saglik calisanlarina yénelen siddeti énlemek icin saglik
otoritesinin hekimleri hedef gdstermemesi, saglik alaninda
yasanan sorunlarin sorumlulari olarak saglik calisanlarini
iddia etmemesi, aksine onlarin glvenligi saglamasi ve
eylemler vuku buldugunda da etkin cezai yaptirimlar

uygulamasi gereklidir. Bu baglik altinda Tirk Tabipleri
Birligi'nin hazirladig
Turkiye Buylk
gereklidir.

ceza yasasl taslaginin ivedilikle
Millet Meclisi'nin glindemine alinmasi

4. Saglik birimlerinde hekim/sagdlik calisani ile hasta/hasta
yakini arasinda yasanacak olasi gerilimleri dnleyecek
mekansal ve diger 6nlemeler ivedilikle hayata gecirilmelidir.
Bu dnlemler arasinda sayilabilecek kimi uygulamalar:

-Saglik birimlerinin risk analizlerinin yapilmasi

- Saglik calisanlarina ydnelen siddetin kayit altina
alinabilecegi, talep edenlere danismanlik hizmetinin
verilecedi, 24 saat slireyle hizmet veren Ucretsiz telefon
ve sanal hat kurulmali

- Alkol, ilag ve madde bagimlilarinin 6zel polikliniklerde
hizmet sunulmasi

- Tum birokratik hasta islemlerinin hasta ve hasta
yakinlarinin uhdesinden alinmasi

- Muayene, tetkik ve tedavi hizmetlerinde randevulu
hizmet sunumu

- Birimlerde "Kirmizi Kod" butonu ve diafonun olmasi

- Cift kapih muayene odalari, kilitli/bariyerli kapilar,
alternatif ¢ikigyollari bulunmasi

- Saglik birimlerinde ‘"akilli kart"

yayginlastiriimasi

uygulamasinin
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- Acil servise hasta yakinlarinin alinmayacak bicimde
organizasyonu

- Acil serviste 24 saat siireyle dort ana bransgtan hekimin
bulunmasi

- Acil servis biinyesinde temel laboratuar ve goriintiileme
hizmetlerinin sunulmasi

- Saghik calisanlarinin kliniklerde asgari iki kisi ndbet
tutmasi

- Saglik birimlerinde gece boyu devriye ekiplerinin
bulunmasi

- Uygun aydinlatma saglanarak birimlerde kor ve
karanlik bolgelerin olmamasi

- Hekim ve hemsire disi personel sayisinin yeterli sayi ve
nitelikte olmasi

- Tum saghk birimlerinde etkin calisan danisma / bilgi
aktarimbirimlerinin olmasi

- Hastane glvenlik ekibinin saglik
givenliginden de sorumlu olmasi

calisanlarinin

- Galisanlarin 24 saat calisma sonrasinda zorunlu 11
saatizin hakki olmasi

- Bekleme salonlarinin ferah olmasi ve salonlarda mizik
ve icecek ikrami bulunmasi

- Hekim basl hasta sayisinin giinlik azami 25 ile
sinirlanmasi

- Saghk birimlerinde g¢alisanlar igin ortak dinlenme
odalarinin bulunmasi ve bu odalarda calisanlara miizik,
internet, kitap, dergi gibi olanaklarin sunulmasi

- Her saglik biriminde yazili ve sorumlulari tanimlanmis
bicimde siddetten korunma programinin olusturulmasi

- Saghk kurumlarinda her ay tiim calisanlarin, meslek
Orgutl ve sendika temsilcilerinin katilacagi "Sorunlar ve
Coézim Yollari"baslikli toplantilarin yapiimasi

- Saglik birimlerinde "Calisan Saghgi ve i§ Glvenligi
Birimi" olusturulmasi

5. Siddetin énlenmesi icin ivedilikle saghk calisanlarinin
calisma kosullarinin iyilestirilmesi gereklidir. Siddetten uzak
bir saglik ortamina kavusabilmek icin basta ikinci basamak
kamu saglik kurumlari olmak Uzere yasanan yogun hasta
ylkiintin, uzun calisma saatlerinin ve ekip barisini yok eden
performans uygulamasinin sonlandiriimasi,
basamaklandiriimis bir saglik sisteminin yurirlige
gecirilmesi gereklidir.

6. Hekimler basta olmak Uzere tim saghk calisanlarinin
hasta ile etkin iletisim kurmasi pek cok siddet eylemini
baglamadan dnlemenin bir yoludur. Ancak Turkiye'de bugiin
sirdlrilen tip egitimi, hekimlerin iletisim ve sosyal
becerilerine ciddi katki sunmamakta ve hekimligi teknik bir
noktaya indirgemektedir.

Oysa bhir hekimin teorik bilgi birikimine felsefe, sosyoloji,
halkla iligkiler gibi beseri disiplinlerin 6nemli oranda katki
yapmasi zorunludur. Bu baglamda kiiresel capta yasanan
saglikta dontsim ile uyumlu bicimde sadece hastaliga
odaklanan, hastayr tedavi edilecek bir biyolojik



organizmadan ibaret goren, insani sosyal varlik olarak insani
vechelerini gdz ardi ederek nesnelestiren bir tip egitimi
yaklasimi terk edilmelidir.

Hekimlere mezuniyet dncesi ve sonrasi donemde hasta ile
etkin iletisim becerileri saglayacak, kendilerini sosyal tip ve
hekimlik acisindan yetkinlestirecek egitim programlari
diizenlenmelidir. Ote yandan gerekli alt yapidan ve egitim
alaninda nitelikli insan gliciinden yoksun tip fakiltelerinde
strdlrilen tip egitimi sonlandiriimalidir.

7. Medyanin saglik alaninda yasanan sorunlar hakkinda
sorumlu ve ilkeci yayinlik sergilemesi ¢ok belirleyicidir. Bu
cercevede medya temsilcileri ile saglik calisanlarinin
orgutleri arasindayakin isbirligi gereklidir.

8. Saglik alaninda diinyayr etkisi altina alan ekonomik
liberallesme dalgasi bir yandan saghigr alinir satilir bir meta
haline getirirken, diger yandan saglik hizmetini sunanlari da
bir girisimci gibi, stirekli karini maksimize etmeyi dnceleyen
bir"esnaf'a indirgiyor.

Bu yapi, ozellikle performans benzeri uygulamalarin da
etkisiyle, hekimlerin hastalarin saglik sorunlarinin
aciliyetine gbre degil de, onun ekonomik gliciine ya da
hastaliginin puanina gére yaklagmasi gerektigini talep ettigi
icin hasta-hekim iliskisinin temelini sarsiyor.

Ote yandan, benzer bir dontisiim gecirerek para kazanmayi
oncelikli amag olarak tanimlayan "saglik isletmeleri" de, "Alo
184" hatti érneginde oldudu gibi hasta haklarini misteri
memnuniyetine indirgiyor ve onu asil baglamindan kopariyor.

Oysa insan, sadece ekonomik mibadelede bulunan "homo-
economicus" degildir. Bu nedenle saglik hizmet alanini
ticarilestiren reform uygulamalari durdurulmasi ve hekim-
hasta haklarinin icerigi hak ettigi bicimde ticari kaygilardan
azade, esitlik¢i bir zeminde, giliven iliskisi Uzerine insa
edilmesi gereklidir.

Siddet Strliyor

18 Mayis 2012 tarihinde Turgutlu Devlet Hastanesi’‘nde
goérev yapan psikiyatrist Uzm. Dr. Firdevs Seyfe Sen bir
hastasi tarafindan bicakli saldiriya ugradi. Alinan bilgiye
gore hasta poliklinik odasina aniden girerek meslekta-
simizi yere distirmus, sonrasinda bicakla saldirmaya kal-
kismis. Hastanede bulunan bir polis memuru bicadi alarak
saldirgani etkisiz hale getirmis. Olay sonrasinda Manisa
Tabip Odasi ve TPD Manisa Subesi hem meslektasimiza
destek olurken biryandan da adli stirecin takipgisi oldu.

12 Temmuz 2012 Persembe giinli ise Saglik Bakanligi
Kayseri Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde Dog. Dr. Orhan
Kiirsat Poyrazoglu daha dnce tedavisini yapip takip ettigi
bir kisinin bicakli saldirisina maruz kaldi. Dr. Poyrazoglu
bu saldiriya ugradigi sirada baska bir hastasina endoskopi
islemi yapmaktaydi. Saldirganin doktorun tizerine bigcakla
ylUriimesi Uzerine o sirada islem yapiimakta olan hasta ola-
ya mudahale etek zorunda kalmis ve saldirgan poliklinik-
te gorevli olan diger hekim ve saglik calisanlarina karsi da
benzer saldirilarini stirdlirmis, gliclikle etkisiz hale geti-
rilmis.

Saghk Cahsanlarina Yonelik
Siddet Icin TTB Toplantisi

Tiirk Tabipleri Birligi'nin ¢agrisiyla 27 Mayis 2012 Pazar
glinii Ankara'da yapilan toplantiya tabip odalari, meslek
birlikleri, uzmanlik dernekleri, saghk calisanlari sendikalari,
saglk cahsani meslek dernekleri temsilcileri ile siddet
konusunda c¢alisma yiiriiten akademisyenler ve Saghk
Bakanligi temsilcisi katildi.

100'e yakin katithmct ile gerceklestirilen toplantda;

- Siddeti durdurmak ve sifir toleransla yaklasmak i¢in
glivenlik 6nlemlerinin yani sira mutlaka siddete yol agan
temel nedenlere yonelik tiim dnlem ve tedbirlerin alin-
masinin gerektigi

- Siddetin saghkta doniistim programi siirecine paralel
olarak arttgl, saghk calisanlarinin yasam hakkini orta-
dan kaldiracak diizeye ulastigi

- Gelinen noktada Saglhk Bakanlhg basta olmak iizere
ilgili bakanhklarin ve saglk ¢alisanlari érgiitlerinin ive-
dilikle yapilmasi gerekenler konusunda somut adimlar
atmasi

- Siddete kars! yiiriitiilecek olan miicadele siirecinin bir
program cercevesinde ve ilgili tiim kuruluslarla birlikte
stirdiirmenin zorunlu oldugu

- Yapimas1 ongoriilen tiim tedbir ve uygulamalarin
hayata gecebilmesi agisindan her kurumun kendi icinde
kurumsallagarak, siddete 6zgii yapilar olusturmanin
gerekliligi

- Yasanan siddetin somut olarak goriiniir hale gelebil-
mesi agisindan her tiirli bilginin toplanmasi ve bu bilgi-
lerin siirekli kamuoyu ile paylasilmasinin 6nemi

- Siddete karsi alinacak 6nlem ve tedbirlerin kamu, 6zel,
taseron gibi istihdam farkhliklar1 gozetilmeksizin tim
saglik calisanlarini kapsamasi

- Siddetin engellenmesi ve gerceklestiginde saghk
calisanlar1 agisindan yapilmasi gerekenler konusunda
dogrudan kurumlarin sorumlu oldugu, bu yonde saghk
¢alisanlarina bilgilendirme yapilarak magduriyetlerinin
giderilmesi ve haklarinin korunmasi agisindan gerekli
kolayliklarin kurumlarinca saglanmasi ortak goriisler
olarakbelirlendi.

"Ne yapmali, nasil yapmali, takvim ve sorumlular” baslkla-
rinda hazirlanacak toplanti raporunun hazirlanarak katthm-
cilara gonderilmesi, kabuliiyle stirecin yiiriitilmeye baslan-
masl, bu siire icerisinde gecikmeksizin toplantida dile getiri-
len ana vurgu temelinde Haziran ay1 igcerisinde ortak bir tu-
tum agiklamasinin yapilmasi benimsendi.

TBMM 'ne verilecek olan yasa dnerisinin meclis tatil donemi-
ne girmeden ¢ikmasi i¢in tiim kurumlarin ¢aba harcamasi-
nin gerekliginin alti ¢izildi ve ortak toplantilarin belirli ara-
liklarla siirdiiriilmesi, genel durum degerlendirmesi yapil-
masl karar olarak alindi.

TTB-UDEK Yiiriitme Kurulu
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Ling Kiiltiirii Uzerine Birkag Soz

Tanil Bora

Yazar, editor; ileti§im Yayinlari, Ankara

uirkiye'de siyasi saikli ling eylemleri, nadirattan degil.

Ozellikle Kiirtlerin, solcularin, escinseller-lezbiyenler-

transsekstiellerin ugradiklari ling saldirilari,
neredeyse rutin haber niteligi tagiyor.

Pek de uzak olmayan bir zamandan bir érnegi hatirlayalim.
18 Ekim 2010'da istanbul'da Galatasaray Meydaninda yasa
disi dinlemelere karsi bir protesto gdsterisi yapan Ozguirliik ve
Dayanigma Partisi liyeleri, Kasimpaga macina gitmekte olan
yaklasik yuz kisilik bir Trabzonsporlu taraftar grubunun
saldirisina ugradilar. Trabzonsporlu taraftar grubu
“Kahrolsun PKK” tezahiiratiyla, partililerin Gizerine saldirdi.
Ling rutinimizin standart 6zelliklerinden biri
budur: Alékali-alakasiz “PKK'lilar bildiri
dagitiyor” diye bagirdiginiz birilerine karsi,
bir toplulugu ling giiruhuna déniistirmek ¢ok
kolay. Trabzon'da yayimlanan Ginebakig
gazetesinde, bu saldirganliktan Trabzonlular
adina hicap eden bir yazara tepki gosteren bir
okurun o donemde yayinlanan elektronik

Ling eylemlerinin
gerceklesmesi,
cezasiz kalmasi

hatta gerek

Birakin bu isleri. Herkes adam olsun sonra gelsinler
Trabzonlular'in milliyetciligini, adamligini sorgulasinlar.
Son olarak son zamanlarda Tirk milliyetciligi sanki
ocliymls gibi gostereliyor. Eger vatani duygulari cok
derin yasamak fasizme giriyorsa ne mutlu bana, Ne
Mutlu Tlrkiim Diyene.”

Ornek olayimizin bir baska tipik ézelligi, polisin saldirgan
Trabzonsporlu taraftarlar hakkinda islem yapmamasi, onlari
cembere alarak 'givenle' gidecekleri maca kadar refakat
etmesidir. Bircok benzer olayda, bunun da otesinde, ling
saldirisina ugrayanlarin suglandigini hatirliyor, biliyoruz. Bu
olayin bilylik medyada c¢odunlukla
Trabzonsporlu taraftarlarla ODP'liler
arasinda bir “gerginlik” olarak
haberlestirilmesi de tipiktir; ling, kavga
olarak sunulmustur.

Ling eylemlerinin kolayca gergeklesmesi,
cezasiz kalmasi hatta gerek kamuoyunda

mektubunda sdyledikleri de, lincci zihniyetin kamuoyunda gerekse fidari ve "5|-ya‘5| makamlarca
. . PR S e . . mesrulastiriimasi, Tirkiye'de kaniksanacak
tlyler Grpertici bir beyam niteliginde gerekse idari ve derecede yerlesiklesmistir. Bu neredeyse
(imlésina dokunmadan aktariyorum): . . diizenli pratik nedeniyle, bir “ling
“ODP'lilere tepki gbsterenlere sonuna slyasl rejimi”“nden s6z edebilecegimizi
kadar destek veriyorum. Kimsenin makamlarca duglniyorum; bu fikri, Birikim
zoruna gitmesin. Ulusal basin adziylada Yayinlari'ndan ¢ikan Tiirkiye'nin Ling Rejimi
yazi yazma yok. Trabzon'un disarda kot me§ru|a§t|rllma5|, adli kiiguik kitabimda iglemistim.
. . H ’) .. .
e o binern el Tarkiye'de  unsorimerinin st b o ki
once kendi kapisinin pisligini temizlesin. kanlksanacak havale e.d||.c.), bb.lrada Tur|<|yeo.|e -Imgm ba§|<.a
ODP'lilerin eski genel baskani su an vegheleljl quermde durmak istiyorum. - Bir
derecede kere, siyasi olmayan lin¢ vakalarinin da

BDP'de vekil. Hangi siyasi yelpazede de
olduklari asikardir. Sen gosteri yapaca-
gim deyip hazirladigin kartpostallarda
Basbakan'a ve Fethullah Giilen'e hakaret
ederken bir de Ustlinde sari kirmizi filamalar. Biz 'PKK
kahrolsun' dedigimizde fasistiz! Ohh ne glizel diinya. Ben
AKP'li degilim hicte hazetmem Tayyip Erdogan'dan.
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yerlesiklesmistir.

nadirattan olmadigina dikkat etmek gerek.
Hizli bir gazete taramasi, bazen suclu ya da
zanlilari hedef alan, bazen de olmadik
sebeplerden kaynaklanan ling saldirilarinin yayginligini
ortaya koyacaktir. Veya yine Istanbul Istiklal Caddesi'nden ve
yine futbol taraftarlariyla ilgili, ortada bir sebebin de
olmadigr bir vakayla ylzlesebilir: Kasimpasali bir taraftar



grubunun, gercekten durup dururken ¢ genci dldiresiye
dévmesine dair tanikligi okuyabilirsiniz. Toplumda siddetin
yayginlidi ile ilgili, ezber yakinmalarin dtesinde bir seyler
yapmak gerektigini, umutsuzca, tekrarlayalim.

Dikkat cekmek istedigim ikinci nokta, lin¢ konusunda sanki
cok buytk bir duyarliligin oldugu zehabina kapilmamiza yol
acabilecek bir sekilde, her yerde her vesileyle lincten soz
ediliyor olmasidir! Bir dizi 6rnek sayabiliriz. Son Anayasa
referandumundaki tutumu nedeniyle Sezen Aksu'ya ydnelen
tepkiler, sanatginin ling edildigi yorumuyla karsilandi. Fazil
Say'in da arabeskgilere “yavsak’ dedigi icin ugradigi elestiri-
ler Gzerine “ing edildigi”” yazilip sdylendi. Antalya Altin Por-
takal Yarismasi'na davet edilen sinemacr Emir Kusturica'ya
Yugoslavya i¢ savaglarinda etnik temizlik¢i Sirp milliyetcile-
rini destekledigi icin ydneltilen protestolar, “'ling’”” olarak
yorumlandi. Protestoculardan yénetmen Semih Kaplanoglu
da sert bigimde elestirilince, onun da “linc edildigini’ sdyle-
yenler oldu. 2010 Martinda kisa bir slire g6zaltinda tutulan
sarkici Tarkan'in menajeri, “‘Ling kampanyasi yapiliyor” de-
misti. Ust Uste yenilgiler alan Fenerbahge futbol takimi icin
“yarali hayvan” ifadesini kullanmasi lizerine elestiriye ugra-
yan Besiktas Teknik Direktdrii Schuster'in de “ling edildigi”
séylendi. Amaen carpici 6rnek, 12 Eyliil 2009'da Kanaltlrk'-
te Manken Tugba Ozay'in séyledikleridir: “Beni ling etmek
icin, kilolu dediler...” Velhasil, herkes lincten muzdariptir
buna karsilik tagli sopali, darpli bir ling vakasi oldugunda bu-
nu “ling” olarak kamuoyu giindemine getirmek hic kolay
degildir! Bir mankenin hafif tombul oldugu ima etmek bile
“bu lingtir” tepkisiyle karsilanabilmekte, ama érnegin yazi-
nin basinda aktardigim olay veya Tophane'de bir sanat galeri-
sini basarak sergi agiligindaki topluluga saldiran gliruhun
eylemini “lin¢” olarak tanimlamaktan, bircok “kanaat 6n-
derleri” dahi kaginmaktadir. Bu dengesizligin, gercekten
hastalikli bir durumu isaret ettigini fark etmek zorundayiz.
Ling sézcliguinlin olur olmaz kullaniminin, 'gergek’ lingle ilgili
duyarliligi distiriict etkisini de fark etmek zorundayiz.

Hem siddet kiiltiiriiyle hem az evvel s6z ettigim hastalikli ruh
ve zihin haliyle ilgili bir noktaya daha deginecegim. internet-
te bir “ling videolari indir-izle” sitesi var. Ziyaretgilere “teca-
vizclye ling girisimi”’, “hirsiza meydan dayagdi’”’, “tangali
erkege ling girisimi”, “taksiciden travestiye polis otosunda
dayak”, “Amerika'da 16 yasindaki kizi déven liseliler”” gibi
basliklar altinda ling gériintlleri servis ediyor. Bunun benzer-
lerini Glkenin cok satan gazetelerinin internet sayfalarinda da
gdrebilirsiniz; “kapkagciya ling” tiiriinden anonslarla, okur-
lar “izlemek icin tikla”maya davet ediliyorlar. Bu, lingin
seyirlik edlence olarak sunulmasidir, siddet pornografisidir.
Lingin skandal olarak kargilanmadigi, ling vakasinin insanlik
adina bir utang duygusuyla degil de “acaba niye yapmislar?”
(zimnen: kim kaginmig) merakiyla karsilandigi bir toplumsal
vasatta, lingin seyirlik olmasi sasirtici degildir.

Tirkiye'nin
ling rejimi

Tiirkiye'nin Ling Rejimi

TANIL BORA

Tanil Bora, Birikim Yayinlari, 2.Baski
Eylil 2011, Istanbul, 76 s.

Tiim Bunlari Biliyoruz ve
Biliyoruz ve Tabii ki Biliyoruz

1. Tirkiye'de 1992-2012 arasinda en az bir kez ling girisimi
ya da kalkismasiyapilanil sayisi: 65.

2. Tirkiye'de glivenlik elemani olarak istihdam edilen kisi
sayist: 217bin.

3. Avusturya, Belcika, Portekiz, Cek Cumhuriyeti, Hollanda
ve Norvec¢'in ordularinin toplam asker sayisi: 213 bin.

4. Turkiye'de cocuklara cinsel taciz, saldir1 ve istismarda
bulunduklari iddiasiyla 2009’da 13 bin 812 kisiye dava agildi.
Bu kapsamdaki dosya sayis1 2010’da 17 bin 241’e, 2011’de
18 bin 334’e cikt.

5. Tiirkiye’de ev hanimi sayisi: 11 milyon 888 bin.

6. Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Orgiitii (OECD) tarafindan
yayimlanan ‘Daha lIyi Bir Yasam Endeksi'nde 34 iilke
arasinda Tiirkiye’nin sirasi: 34.

7.Makine Kimya Endiistrisi Kurumu (MKEK) 2005’te 18 bin
577,2006 yilinda 18 bin 575, 2007 yilinda 19 bin 994, 2008
yilinda 19 bin 623 bin, 2009 yilinda 19 bin 302, 2010 yilhinda
17 bin 329 adet tabanca satt.

9. Esi veya birlikte oldugu kisilerden yasaminin herhangi bir
doneminde fiziksel siddet gormiis kadinlarin orani bolgeler
bazinda biiytlikten kii¢lige dogru su sekilde siralanmaktadir:
Kuzey Dogu Anadolu Bélgesi % 53, Orta Anadolu Bolgesi %
50, Giineydogu Anadolu Bolgesi % 48, Batt Karadeniz Bolgesi
% 43, Akdeniz Bolgesi % 42, Dogu Karadeniz Bolgesi % 38,
Istanbul % 37, Ege Bolgesi yiizde 31.

10. Yilda sadece 1 ayakkabi alabilen aile sayis1: 3 milyon 761
bin.

11. Tiirkiye’de kadin vali sayisi: 0.
12. Tiirkiye’de kadin miistesar sayist: 1.

13. Tirkiye'de ilkogretimde ¢alisan 6gretmenlerin %52’si
kadindir. Kadin miidiir oraniise %9.

14.Tiirkiye’de kadin il milli egitim miudiri sayisi: 1.
15. Tirkiye’de kadin il saghk midiirii sayisi: 5.
16. Tiirkiye’de yoksul ntifusun orani %16.
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Yeryiiziiniin En Lanetlileri Kadinlar Galiba

Asli Davas

Uzm. Dr., Ege Universitesi Halk Saghgi Anabilim Dali, izmir

ir tlke dusiiniin ki, ana muhalefet partisi, tecaviiz

edildigi iddiasi olan lg yasinda bir kiz ¢ocugunun

6lim nedeninin resmi kayitlara yanlis gectigi
gerekgesiyle hazirladigi dnergeyi meclise tagiyor. Ayni tilkede
ambulansta vajinada yirtik ve kanama o6n tanisi konarak
hastaneye gotlrildigl bildirilen ¢ yasindaki kiza farkl
taniyla bir rapor verildigi iddia edilebiliyor? Niye, yok canim,
bu Ulkede bdyle bir sey asla olmaz diyemiyoruz? Bu llkede
cocuklarin yasamlari hepimizin sorumlulugundadir, bu llke
insanlari buna asla izin vermez diyemiyoruz.
Gunki hepimiz kadinlarin, gocuklarin ahlak
bekgcileri tarafindan evlere kapatildigr bu
Ulkede, duymaktan “rahatsiz” oldugumuz bu
olayin gerceklesebilecegini biliyoruz. Olayin
sadece bir iddiaya dayaniyor olmasi,
gerceklesmemis olmasi hi¢ d6nemli degdil.
Onemli olan hepimizin bu olayin bu iilkede bir
cok cocugun, kadinin basina gelebilecegini
hatta geldigini bilerek yasayabilmeyi
basariyor olmamiz. Ginkd hepimiz biliyoruz
ki bu ulkede tecaviz cinselligin bir parcasi
olarak kabul ediliyor, siddetin degil. Yillarca
es tecavlziniin su¢ olmadigi bir mecrada

Bu Ulkenin en
lanetlileri
kadinlar:

calismasina izin

verilmiyor, eve
kapatiliyor,
dovulayor,
oldarulayor;

Devlet siddeti. Fiziksel siddetin kadinlarin %39'una, cinsel
siddetin %15'ine uygulandigi bu llkede yeni istatistiklere
ihtiyacimiz var. Kag kadinin, kiz cocugunun devletten resmi
koruma talep ettigi halde 6ldurildigiini, kag tecaviiz davasi-
nin takipsizlikle sonuglandigini, kag kiz ¢ocugunun erken
yasta evlendirildigini- clinkii guilltk giilistanlik Glkemizde 18
yasin altinda evlenen kadinlarin orani Orta Anadolu'da %37,
Dogu ve Gineydogu'da %40-42 olmak lizere ortalama %28 -
ka¢ kadinin istemedigi bir gebeligi sonlandiramadigr igin
dogum yaptigini, kag kadinin yeni istihdam
politikalari nedeniyle evde calismak zorunda
birakildigini, kac kadinin esnek calisma al-
tinda sigortasi giinde l¢-bes saat lzerinden
ddenirken glnde 16 saat calistirildigini
bilmemiz, izlememiz gerek.

Mecliste tartigilan bu énergeyle kimler zan
altinda kaliyor peki? Cocugu muayene eden,
6lim nedenini yazan saglik calisanlari,
otopsiyi yapan adli tip uzmanlari, tim
bunlari denetlemeyerek, raporun bu sekilde
ctkmasini kolaylastiran ya da emrini veren
ilgili bakanlik daireleri.

blyldik. Kadinin goérevlerini buna gore hatta (;OCUk Bu siddetin ve kaniksamanin yok edilmesi, bu
sekillendirdik. Bizim normallerimiz artik . . konudaki normalin degistirilmesi icin ne
normal degil ya da normal nedir? |stey|p, yapmak lazim? Once bunun degistirilmesinin

. ) . e . Py istenmesi ve bu konuda bir politik kararliligin
Bu Ullkenin normalinde kadinlar ikinci sinif |stemed|g|ne olmasi gerekiyor. Bu politik kararliligin

vatandas muamelesi goriiyor, hangi siniftan
hangi etnik kokenden geldigine bakilmaksizin
baski gériiyor, calismasina izin verilmiyor, eve
kapatiliyor, dovullyor, tecaviiz ediliyor ve
éldirtiliyor. Hatta cocuk isteyip, istemedigine
istiyorsa kag tane yapacagina bile kendi karar
veremiyor. Bu ilkenin en lanetlileri kadinlar.
Bedenleri; cocuklarini, kadinlarini tecaviiz-
den koruyamayan sozde “muhafazakar” bir hikiimetin at
kosturdugu politik bir arena. Son dénem, kadinlar icin artik
yeni bir siddet tiriinden daha bahsetmemizi gerektiriyor.
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istiyorsa kag tane

yapacagina bile
kendi karar
veremiyor.

yasalarla ve yarginin uygulama silirecinde
kendini gostermesi gerek. Cezai yaptirimlar
uygulanmali ve cocuda ve kadina ydnelik
siddete en ufak bir anlayis ve toleransin
gosterilmemesi gerekiyor. Toplumda kadinin
statlisiniin  (istihdam, egitim, siyaset vb)
ylkseltilmesi, toplumda kadina verilen edil-
gen roliin degistirilmesi icin strdirilen miicadelenin arttiril-
mas! gerekiyor. Bunun yaninda siddetin sonuglariyla ve reha-
bilitasyonuyla ilgili ¢alisan saglik, yargi, sosyal hizmetler



birimlerinin konuyla micadele edebilme kapasitesinin hem
siginma evleri gibi alt yapi olanaklarinin hem de polisler,
hekimler, ebe ve hemsireler gibi sadlik ¢alisanlarinin bilgi ve
donanimlarinin Kadina yonelik siddetin daha gériiniir oldugu
zamanlar, kadinlarin saglik calisanlarina basvurdugu
zamanlar genelde. Bu nedenle saglik 6rgiitlenmesinin yapisi,
saglik calisanlarinin bu konudaki egitimlerinin 6nemi hayati
degerde. Siddet kurbanlarinin yaklasik %43 kadarinin ilk
yardim talep ettikleri kurumun saglik kurumlari oldugu
bildirilmektedir. Siddet géren kadinlarin hem fiziksel hem de
ruhsal saglik sorunlarinin gérmeyenlere gére daha fazla
oldugu ve saglik hizmetlerini daha sik kullandiklari
arastirmalarda gosterilmistir. ercekten de yapilan
arastirmalar hastane acil servislerinde muayene edilen her
yedi kadindan birinin, her bes gebenin birinin, istismar
nedeniyle basvuran cocuklarin yarisinin annesinin, intihar
girisiminde bulunan her U¢ kadindan birinin, psikiyatri
hastalarinin %40-70'inin aile igi siddet kurbani oldugunu
gostermektedir. En &nemlisi arastirmalarin kadinlarin
destekleyici ve glivenli bir ortamda gecmis siddet deneyimleri
hakkinda konugmak istediklerinin gostermesidir.

Acil servislerde mekanin nasil diizenlendigi bile kadinin
siddeti aciklamasini, micadele etmeye karar vermesini
kolaylastirabiliyor. Birinci basamak saglik kurumlari en
giivenilen ve mahremin en rahat paylasilabildigi kurumlar
olma o6zelliklerini kismen de olsa koruyorlar.

Saglik sektériinde siddet gdrmis kisilere verilebilecek hizmet
tim d6nemine ragmen sinirhidir, kadinin ya da g¢ocugun
hayatini saglik calisanlari tek baslarina degistiremezler ama
bu degisime oénemli katkida bulunabilirler. Bu degisim
icindeki rolleri kabaca, siddet gérmis vakalari tanimak,
onlarin saglik sorunlarini ¢dzmek, yasal haklari konusunda
bilgilendirmek ve ulasabilecegi sosyal kurumlarla iletisim
kurmasinayardimci olmak olarak siralanabilir.

Saglik calisanlarinin, siddetin sonucunu dogru kaydetmede
ve raporlamadaki rolleri en az koruma ve tedavideki rolleri
kadar énemli.

Saglik Bakanligi bu konuda yetersiz de olsa bazi
diizenlemeler yapmaya calisiyor. Bu konuda bir ulusal eylem
plani gelistirilmesi kamu kurumlarinin entegrasyonu igin
yurGtilen bunun bir géstergesi. Bakanlik tarafindan “Kadina
Yénelik Aile i¢i Siddetle Miicadelede Saglik Personelinin
Rolii ve Uygulanacak Prosedirler Egitimi’” projesi
cercevesinde 2009 yilinda saha egitimlerine baslanarak 60
bin saglik personelinin egitilecedini duyurulmustur.
Tirkiye'yle ilgili veri olmamakla birlikte Izmir Saglik
Muadirlagi il genelinde 2012 itibariyla yaklasik 9000 saglik
calisanina bu egitimlerin ulastigini bildirmistir. Egitimler
tim ASM hekim ve ebelerine, acil servis calisanlarina ve
kadin hastaliklari ve dogum uzmanlarina verilmis, “Kadina
Yénelik Aile I¢i Siddet Tarama Formu?”’, kayit formu, bildirim
formlari gibi yeni ylirirlige girmis formlar bu calisanlara
tanitilmig ve dagitiimistir. Proje polislerin editimiyle devam
etmis, onlarin siddet gdrmis kadina dogru yaklasim
gelistirme egitimleri almasi saglanmistir. Projede aile
hekimlerinin ve ebelerin egitilmis olmasi sorunun acil servis
diizeyine gelmeden ¢éziimii asamasinda atilmis énemli bir
adimdir. Bununla birlikte izmirde bu egitimi alan saglik
calisanlari iginde psikolog ve psikiyatristler yer almamistir.
Oysa ozellikle birinci basamak saglik hizmetleri icinde

koruyucu ruh sagligina yonelik uygulamalarin arttiriimasi,
bu bakis acisinin birinci basamak hekimlerine aktariimasi
konunun ¢6zimiine 6nemli katkilar saglayabilir. Bu tir calis-
malarin proje bazli olmasi ise surdirilebilirligini sinirla-
maktadir. Bu projede de Istanbul, Ankara, izmir, Gaziantep,
Trabzon, Sanliurfa proje illeri olarak secilmistir. Sadece ti¢
yil sonra su an projenin ne agamada olduguna dair herhangi
bir bilgi, proje resmi internet sayfasinda bile bulunmamak-
tadir.

Mart 2012'de de ailenin korunmasi ve kadina yonelik siddetin
onlenmesiyle ilgili 6284 numarali yasa ¢ikmistir. Bu yasada
siddet tanimi kismen genisletilmis, koruma ve dnlemeyle ilgili
tim kurumlarin gorev ve sorumluluklari yeniden
tanimlanmistir. Artik polis ve milki amirler kendilerine
basvuran magdurlarla ilgili mahkeme kararini beklemeden
onlem alma yetkisine ve sorumluluguna sahip hale
gelmiglerdir. Yasada en azindan pilot illerde siddetin
dnlenmesi ile koruyucu ve onleyici tedbirlerin etkin olarak
uygulanmasina yonelik destek ve izleme hizmetlerinin
verildigi, calismalarini yedi giin yirmidért saat esasi ile
yliriiten Siddet Onleme ve izleme Merkezlerinin kurulacagi
belirtilmistir.

Yeni yasal dlizenleme iginde siddetle micadelenin, ailenin
korunmasi cercevesinde ele alinmasi;; Kadin ve Aileden
Sorumlu Devlet Bakanligi yerine Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanhgi'nin kurulmasi gibi, sorunun kadinin haklari
merkezinden, ailenin slrdirilebilirliginin arttirilmasi

yaklasimina indirgenmesine neden olmaktadir. Gordigi sid-
det nedeniyle cesitli kurumlara basvuran kadinlara buralarda

uzlagma, arabuluculuk énerilmeyecegine yonelik diizenleme
de Yasa'dayerbulamamistir. Budasiddet géren kadin ve kiz
cocuklarinin aileleri ile baristiriilmak adina siddet gordigi
kisilere teslim edilme uygulamasinin devam edecegine yone-
lik kayglyl glclendirmektedir. Yasa'da merkezi hiklimete
siginma evi sayisini artirmak, verilen hizmeti iyilestirmek vb.
herhangi bir gdrev verilmemistir. Ayrica “siginmaevi”
kavrami hicbir bicimde kullaniimamis “barinma imkani”
saglamak gibi genel bir tanim kullaniimistir.
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Son on yilda gerek yasal gerek de uygulama alaninda kadina
yonelik siddet daha goriinir, daha konusulur hale gelmistir.
Buna ragmen kadin cinayetleri artmaktadir. Siddetle miica-
dele, siddetin dnlenmesi ve cezalandirilmasi anlaminda da
onemli basarilara imza atilamamistir. Kadina yénelik sidde-
tin toplumsal bir miidahale oldugu, konunun tarafi olan ka-
dinlarin séz hakkinin olmadigi, icinde yer almadigi miidaha-
lelerin basarili olmadigi gorilmektedir. Kadinin dislandigi ve
konunun sadece miinferit gériildigu bir ortamda ¢dziim zor-
lasmaktadir. Siddetle micadele, ancak kadinlar birlikte mu-
cadele etme deneyimini arttirarak siddet karsisinda gelistir-
dikleri caresizlik duygusunu yendikleri dlclide basariya ula-
sacaktir.

| HEKIME YONELIK SIDDET VE HUKUKI SUREGLER

Ersin Arslan'in Oldiiriildiigii Hastane'de Dahi Hekime
Yonelik Siddet Siiriiyor

Gaziantep Dr. Ersin Arslan Devlet Hastanesi'nde 23 Agustos
2012 Persembe giinii Beyin Cerrahi Dr. Ozhan M. Ugkun bir
hasta yakin tarafindan darp edildi. Kafas1 dahil viicudunda
cam kiriklarindan kaynakh kesiler olusmus, kan icinde kalan
ylziini beyaz 6nliigliyle silmeye, kanamasini durdurmaya
calismistir. Uckun bu haldeyken dahi saldirgan sakinlesmemis
kirdig1 camin araligindan elini uzatarak doktorun yakasina
yapisip tehditler savurmaya devam etmistir.

Bu olay Tiirkiye'de tiim hekimlerin ve saghk calisanlarinin ne
sartlarda calistiginin bir diger gostergesi olmustur. Bu olayin
oldugu hastanenin adi Dr. Ersin Arslan Devlet Hastanesi'dir.
Ayni hastanede 17 Nisan 2012'de Dr. Ersin Arslan
bigaklanarak oldiiriilmiistii. Dr. Uckun'a ydnelik saldir1 bu
olaydan sonra ayni hastanede gerceklesen hekime yonelik
ticlinci fiziki saldiridir.

Saldirganin gerekgesi Dr. Ugkun'un gérmeyen yash bir
hastaya muayene sirasinda dncelik vermesidir. O saate kadar
56 hasta muayene etmis olan ve daha muayene etmesi
gereken onlarca hastasi bulunan, 6zveriyle calisan,
hekimliginin geregini yerine getirmeye calisan
meslektasimiz ve diger saghk calisanlari ne oldugunu
anlayamadan siddete maruz kalmislardir. Meslektasimiz yedi
giin rapor almak zorunda kalmistir. Bugiin yapmasi gereken
ameliyatlarina girememistir. Bunlardan birisi zor durumdaki
bir beyin tiimorii hastasi, bir digeri anevrizma (beyin
damarlarinda baloncuk olmasi) hastasidir.

Dr. Ersin Arslan'in oldiiriildiigii hastanede dahi siddet
durmuyorsa Saghk Bakanhgl oturup samimiyetle durumu
degerlendirmelidir. Sorunun genel gecer ifadelerle
cozillemeyecegi apacik ortadadir. Uyarilara ragmen ne yazik
ki etkili 6nlemler ahlnmamakta, saghk c¢alisanlarini hedef
gosteren dil ve tarz devam etmektedir.

Saghk alaninda yasanan sorunlarin sebebi ise hekimler,
saghk calisanlari degil bizzat saghk politikalaridir!

Tiirk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi, Gaziantep-Kilis
Tabip Odas1

25.08.2012
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Hekime Siddet Cezalandirild

Istanbul Tabip Odasi'min actig1 davalar sonucunda hekime
yonelik siddet olaylarinda yeni hukuki kazanimlar elde edildi.

Acilan davalar sonucu; hekime hakaret eden, tehdit yonelten
kisiler de ceza aldi. Memnuniyet yaratan bu kararlarin
ayrintilarini asagida paylasiyoruz.

1. Olay: Bakirkdy Ruh ve Sinir Hastalklar1 Hastanesi'nde
gorev yaptigl sirada sessiz olmalari konusunda uyarida
bulundugu hasta H.C'nin ve hasta yakini C.K'nin hakaret ve
fiziki saldirisina maruz kalan Dr. C.D ve Dr. H.F'nin davasi
sonugclandi.

Bakirkdy 1. Sulh Ceza Mahkemesi'nce Dr. C.D'ye fiziki
saldirida bulunmasi nedeniyle C.K'ye 3 bin lira adli para
cezasl, tehdit eden H.C'ye ise tehdit nedeniyle 1.500 TL para
cezasi verildi. Yine H.C, Dr. H.F'ye hakaret ettigi gerekcesiyle
11 ay 20 giin hapis cezasina ¢arptirildi.

2. Olay: Dr. Yeliz Mutlu'nun Pasabahg¢e Devlet Hastanesi Acil
Servisi'ndeki ndbeti sirasinda beyin kanamasi siiphesiyle
baska hastaneye sevk ettigi hastanin yakinlar1 tarafindan
tehdit edilmesi nedeniyle “birden fazla kisi ile tehdit"
sucundan Beykoz 2. Asliye Ceza Mahkemesi'nde acilan dava
sonuglandi.

Dr. Yeliz Mutlu'yu "Sen buradan ¢ikinca giiniinii géreceksin",
"Yizliimiizii unutma, daha sonra gorilisecegiz, disari
cikacaksin, bizden kork" seklinde tehdit eden her 3 sanik ayr1
ayr11yi1l 8'er ay hapis cezasina ¢carptirildi.

Verilen bu cezalarin ardindan Istanbul Tabip Odasi Genel
Sekreteri Dr. Ali Cerkezoglu, bu kararlarin memnuniyet verici
oldugunu, mutlak surette bir caydirici etkisi olacagini belirtti
ve “Yine de daha koklii hukuksal degisiklikler yapilmadan
sorunu yok edemeyiz” dedi. Dr. Ersin Arslan'in bir hasta
yakini tarafindan oldiiriilmesinden bu yana Hikiimet'in bu
konuda somut bir adim atmadiginin altni ¢izen Dr.
Cerkezoglu, TTB'nin siddetin 6niine ge¢mek adina Tiirk Ceza
Kanunu'na eklenmek iizere hazirladigi ek maddenin Meclis
kapanmadan yasalastirilmasi gerektigine isaret etti.

istanbul Tabip Odas1
18.06.2012



Elestiri Siddeti: Ve Insan Aynada Kendini Gordii

Agah Aydin

Uzm. Dr., serbest hekim, Istanbul

itap tanitiminin hem yayinci, hem yazar, hem de okur

agisindan 6nemli islevleri vardir. Okur agisindan

baktigimizda; okuyucunun ihtiyac duydudu, aradigi,
arzuladigi kitapla bulusmasinin en kolay ve vazgecilmez
yollarindan biridir kitap tanitimi. Bu alanda yapilan isleri
distindiglimuzde Tlrkiye'de kendine yer edinmis,
“markalagmis” bir dergi ya da her kesim tarafindan kabul
g6rmis bir elestirmen yok denecek kadar azdir; hatta
streklilik agisindan baktigimizda yoktur.

Kitap tanitma isinin kurumsallagsamayisini
“Herhangi bir yayin organinda ¢ikan bir yazi
kadar, es dost tavsiyesi de belirleyici olabilir.”
diyerek Tirkiye'de kisiselligin kurumsalliktan
once geldiginin kanitlari olabilecek drnekler
lzerinde durdugu ve “Ne tir bir otorite
okurlarin alacagi kitaplar tizerinde belirleyici
oluyor?” sorusuna yanit aradigi yazisinda

Okurun yazara bir
tanrisallik
atfetmesi yazarin
hayat hikayesinin
eskiden kissa

elestirmenleri) dis kirikligina ugratiyor. Sorun hakikaten
kitap tanitiminda izlenen piyasa dili mi, yoksa yazarlarin
kendileri mi?

Konuyu yayinevlerinin pazarlama yontemleriyle yazar ve
eserini bir yaniyla dedersizlestiren tutumunu disarida
birakarak, yazar-yapit-okur iliskisi (izerinden anlayip
anlamlandirmaya calisalim.

Eser ile yazar arasindaki iligki agisindan
bakarsak; giiniimiizde edebiyat elestirisinde
yaratici kisinin i¢ dlnyasinin bilinmesinin
yapitin anlasiimasi acisindan tasidigr énemi
dile getiren, dolayisiyla yazarin edebiyat
elestirisindeki 6nemini vurgulayan
yaklagimlarin arttigini yazmaktalar,
elestirmenler. Yaratici kisinin i¢ diinyasinin
bilinmesinin yapitin anlagiimasi agisindan
tasidigi énem yadsinamaz; nitekim cagdas

Murat Belge; “Turkiyeli okurlar, gtiven veya elestiri kuramlarinda, yazarin yani sira
iliskisini aradaki elestirici, veya tanitimcidan okuyucu da yapltm/ bir unsuru olarak

cok yayrnevinin kendisiyle kurma menkibelerle algilanmakta, yapit kendi basina bir nesne
Coe . N y

egilimindeler. Yani, belli bir kitabin yazarini aktarilan olmaktan ¢ok, bu iki 8znel varlik arasindaki

taniyip ona gdre karar vermiyorlarsa,
yayinevine duyduklari givene gore karar
veriyorlar.”(1) diyerek, kitap secgiminde
yayinevlerinin 6nemli olduguna dair bir

kahraman ve
ermisin yasam

alisverisin gerceklestigi alan olarak
degerlendirilmektedir. Kamuoyunda yazarin
hayatinin 6grenilmesine yonelik bulylk bir
ilgi olmustur hep. 19.ylzyilda doruk

g6zlemde bulunmustur. oykusune noktasina ulasan bu popiiler merakin,
Eder bu varsayimsal gozlem dogru ise b . edebiyat eserinin yazarin Kkisiliginin bir
kitaplarin icerigiyle ilgilenmeyi bir kenara enzemesine parcasi oldugunu savunan Romantik edebiyat
birakip yazarlari ilgi c¢ekici imajlarla nheden anlayisl tarafindan da beslenmistir (2).
billboard ve klip araciligiyla okura sunma . . i . .
20. ylzyilin belki de en onemli edebiyat
telagina diismus yayinevleri bu glveni kétiiye olmaktadir. yuzy Y

kullaniyor demektir. Seksi pozlar vererek

taninma ve okur gozlinde bedenilme arzusu duyan yazarlar
kadar, eserde otobiyografik 6geler olup olmadigini merak
eden okurlarin da bunda payi blylktir.

Peki, yazar biyografileri ve fotograflari kullanilarak yapilan
tanitimlar hangi beklentiler ylziinden okurlari (bazen de

elestirisi “yeni elestiricilik” akimi
temsilcileri yapitin kavranmasi igin sanatginin anlasiimasi
gerektigi yolundaki gdrlsleri gegersiz saymis, yapiti anlamak
icinyazarin kisiliginin ve hayatinin bilinmesinin gerekmedigi,
yapitin kendisiyle baglayip sona eren bir nesne oldugu
savunulmustur (2). Buna karsin Freud'un gelistirdigi
psikanaliz kurami ise sanat¢inin yasam oOykuistniin hem
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biyografik verilerden, hem de Urettigi yapitlardan yola
cikilarak yeniden kurgulanmasini ve yine bu kurgudan
yararlanilarak eserlerinin tekrar yorumlanmasini hedefleyen
“psikobiyografi” tiirlinin dogmasina yol agmistir. Psikanaliz
hem okuyucunun hem de yazarin zihnindeki yaratic
stireclerin eserle iligkisini ortaya koyarak elestiri tarihinde
bir cigir acmistir. Diger taraftan son iki yiz yildir her tiirden
okuyucunun yazarlara ilgisi ve meraki oldugunu da biliyoruz.
Edebiyat elestirmeni 0. Cebeci; bu meraki glinimiiz ses ve
sahne sanatcilarina duyulan ilgiye benzetmektedir: “Hem
popller kitap okuyucularinin, hem de sofistike okuyucularin
ilgi merkezinde bulunan yazarlarin ayricalikli konumu, 20.
Yizyilinilk yarisina dek stirmustir. Gelisen iletisim ve ulasim
araclari ve sinema-TV ile birlikte yazarin toplumsal yeri
degismis, ona olan ilgi ve taninirligi azalmistir. Ancak bilge
ve saygin bir kisilik olarak kabul gérmeye devam etmekte,
ayricaliklt bir statiiniin insani olma konumunu
sirdlrmektedir. Yazarin statiisiinde bir degisiklik meydana
gelmis ancak bir statii insani olma ézelligini kaybetmemistir.
Bu statli, sanatciyla/yazarla “siradan insanin” kategorik
anlamda farkli varliklar olduklari yolundaki bir toplumsal
kabule dayanmaktadir. Toplum ¢ok cesitli gereksinmelere
karsilik veren yaratici kisilerin siradan insan olmadiklarini,
belirli bir toplumsal gérevi yerine getirdiklerini ve bu nedenle
de, diger insanlardan farkli bir muameleye hak
kazandiklarini kabul etmis gériinmektedir.” (3)

Yani yazara bir tanrisallik atfetmektedir okur. Diger
taraftan, yazarin hayat hikayesi eskiden kissa veya
menkibelerle aktarilan kahraman ve ermisin yasam oykisi
ile de blylk benzerlikler tagir. Ginlimizde de yukarida s6zi
edilen temel izleklerin hala gecerli oldugunu, hem yazara
yonelik toplumsal alginin, hem de yazarin kendisine iliskin
kavrayisinin ana hatlariyla fazla degismedigini gériiyoruz.
Bircok yazarin/sanatgcinin “'biz sanatcilar’” diye baslayan
climleleri, temelde bir statli grubu olusturma, kendilerine
iliskin alginin sekillenmesinde bilerek ya da bilmeyerek
“imajlarini kurarken” kullandiklari motiflerdir. Bazen de
okurlarinin onlara ytkledigi bin bir misyonun etkisiyle, biraz
da kategorik acidan “siradan insan’’dan ayrilma heves ve
iddiasiyla, tanrisal bir secime isaret ederek yasam dykulerini
kurarlar.

Birkac ornek verirsek, yazarlarin hemen hepsinin yasam
oykulerinde yukarida bahsettigimiz cercevede benzer
motiflerin oldugunu gbérebiliriz. Yasar Kemal'in kendisi
hakkinda anlattiklari ve biyografisinin ana hatlarini
Cebeci'den aktarirsak “Yasar Kemal cok kiiciik yaslardan
itibaren yoksul bir cevrede bilylimis daha cok kiglk bir
yastan itibaren 'hikdye anlatmaya' baslamis ve yedi-sekiz
yaglarindan itibaren cevresinde bir hikayeci olarak kabul
edilmistir. Hayata yoksul bir kéyli cocugu olarak baslayan
Yasar Kemal bugiinkii konumuna bitiin maddi engelleri
asarak ulasmis ve biylk bir romanci olarak edebiyat
tarihinde ki yerini almistir.”” Yazarin biyografik 6zellikleri ve
Tirk Edebiyatindaki yeri duslinlldiglinde herhangi bir
egitime dayanmayan yetenegiyle, Tanrisal esinle yazan bir
yazar statli grubuna mensup oldugu ve bu grubun ortalama
insandan nitelik farkiyla ayrildigi sdylenebilir. Benzer sekilde
(sira digiligr agisindan) rivayet edilir ki zamanini eglence ve
kumar oynayarak geciren Dostoyevski, sirf kumar borcunu
ddeyebilmek icin Insanciklar gibi cok dzel bir romani
yalnizca bir gecede -eline kalem almadan- odanin icinde volta
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atarken soylediklerini kaydeden sekreterine yazdirmistir.
(Kumarbaz adli romanini ise yirmi bes gtinde.)

Yazar biyografilerindeki bu sira digi 6ykilerin coklugu elbette
yukarida bahsettigimiz kendini ilahi bir glice dayandirma,
Tanrisal se¢im ve yazdiklarinin ilhamla-ilahi olanla

iliskilendirilmesidir.

Yukarida bahsettigim psikobiyografi tiirli, okura yeni bir
zenginlesme olanadl sunmustur. Psikobiyografi, elbette bir
biyografi yazarhgr degildir. Eger Gyle olsaydi spekilasyon,
sansasyon, karalama ve skandal yaratma araglarindan baska
bir sey olamazdi. Yazarin yapiti Uzerinden gidilerek
kullanilan bicim, olay ve anlam katlarinin ¢dziimlenerek
yazarin biling digi motivasyonlarinin, savunma
mekanizmalarinin psikanalitik kavramlarla ya da bunlar hig
kullaniimadan (gizli psikanalitik elestiri) anlam katlarinin
s6kilmesi, bir baska deyisle yapitin ana temasina, dziine
ulasmaya hizmet eder.

Yapitla bagdi gosterilmeksizin gergek/gercek disi biyografik
hikayelerin edebiyat elestirisinde bir karsil1g1 yoktur.

Toplum tarafindan kahramanlastirilan kisi kategorik agidan
siradan insandan ayrilmakta ve Tanrisal esinle donatilan,
insani hatalardan arinmis olarak goériilmek istenmekte,
arzulanmakta, dyleymis gibi varsayiimaktadir. Bu gruba
kahramanlar, ermisler, sanatgilar ve dolayisi ile yazarlar da
girer. Bu tutum okurun/izleyicinin o sanatci/kahraman ile
arasinda olusabilecek “ego kiskancligi”“ni da o6nlemis
olmaktadir. “Onun yaptiklarini ben yapamiyorum ciinkii o,
benim gibi bir insan degil! O Ustiin yetenekli bir Tanri!” “Ve
Tanrilar insanlar gibi dinyevi kaygilar tasimaz, élimden
korkmaz, gelecek kaygisi tasimaz, dar zamanlarda buytik
isler yapar, paraya sohrete 6nem vermez... Boyle bir okur
elbette “cok satmak”, “'cok kazanmak”, “begenilmek’ gibi
insani “zaaf’lari olan, bilboardlarda sergilenmek lizere poz
veren “kahraman”ina 6fkelenecek, teshirci diyecek ya da tam
bir inkara girisip “‘benim yazarim” boyle sey yapmaz diyerek
yayinciya veryansin edecektir. Elbette burada yayinci ya da
yazara degil okurun kafasinda yer eden mitik Tanri'nin hata
yaptigini, daha dogrusu bu Tanirinin hi¢ var olmadigina,
okurun yanilsamasina, onun yaptigi “yiceltme”nin nasil
gercede tosladigina vurgu yapmak istiyorum. Clinki yazar
bastan beri insandi; okurunun bu inanisina engel olmayip,
hatta desteklese de...



Her otoriter rejim anonim dislinisl asip kendi bireyligini ya
da daha dogru bir deyisle toplumsal degil bireysel
bilingliligini ortaya koyan sanatsal tretimi kontrol altinda
tutmak ister. Yazar (sanatgi/kahraman/ermis), yapiti ve
durusuyla hakim ideolojiye/otoriteye/Tanriya bir alternatif
olusturur ve bir gesit Tanri/Tanri temsilcisi gibi algilanir.
Ayrica bu yazarlar bir Tanri'nin buyrugunu ya da iktidar
ideolojisini degil, kendi durettiklerini okurlarina
sunmalarindan dolay! okurun bir anlamda zihninin yaraticisi
olmug olurlar. Bagkalarinin zihnini yaratma ve onun bir
parcasl olup icinde yasama, yazar agisindan “6limsuzIlk
miti’’nin de yasamdaki karsiligidir. Bu bir putlasma ve karsi
ucta ise taraftarlasma riski dogurur. Rank'in sanatcinin kim
oldugu sorusuna verdigi cevap su sekilde 0Ozetlenebilir:
Ddneminin élimstizlik kavramina iliskin egemen ideolojisini
kabul etmeyen ya da etmek istemeyen bir kisidir. Bunun
nedeni, s6z konusu ideolojinin kendisininkinden farkl
olmasindan baska, sanatginin bu ideolojiye kolektif olmasi
dolayisiyla karst c¢ikmasidir. Cunkd sanatcr bireysel

6limsuzluk fikrinin ardindadir, kolektif olimsizlik fikri
ilgisini cekmemektedir. Sanatci kolektif ideolojiyi kendi
bireysel yaraticiligini ifade etmek igin kullanir ve bu bireysel
ideolojiyi insanliga yeni bir kolektif ideoloji olarak sunar.

izleyiciyi etkilemesinin
nedenin, yapitini olusturmasinda etken olan
duygudaki bencilligini, gizlemeyi basarmasi oldugunu
soyledigini de belirtelim. Yani sanat¢i kendi bireysel
duygusunu toplum icin hissedilmis bir sey olarak one
sirmektedir (3).

Burada,
ardindaki

Freud'un sanatginin

Sonu¢ olarak, sanat yapitinin karsiligr olarak sohret,
toplumun sanatgl tarafindan kendisine yapilan katkiya
verdigi karsiliktir. Rank'a gore séhret denilen sey, sanatginin
dil araciligiyla ortak bellege ve bu bellegin ifadesi olan
kayitlara gegmesi, kusaklar boyunca var olmaya devam
etmesi anlamina gelir. Bu bilisten hareketle sunu
sOyleyebiliriz sanirim; yazar kendi aile romansini yeniden
yeniden senaryolastirirken, biling disi fantezisinin, bireysel
6limsutzltk mitinin pesinden kosmaktadir, tipki yazarinin
“Tanr1” olmadigi gergedi ile karsilasan, dis kirikhigina
ugramis okur gibi; hep yeniden, yeniden asla ulagilamayacak
olan “gercek” indiistiyle bir fantezinin pesi sira...

Yayinci agisindan bakildiginda mesele daha baska bir hal alir.
Cinki guniimiiz kapitalist sdylemini ve bu sdylemin bireyi
nasil yonlendirip yonettigini de agiklamamiz gerekir. Lacan'a
gore, 0znelerarasilik iki 6zne arasinda degil, ancak ti¢linciiye,
yani “Oteki”ne géndermenin oldugu yerde olasidir. iginde
yerlestigimiz ve ¢codu kez de onun tarafindan asildigimiz dil

Ekonomik liberalizmin hakim séylemi
psikanalizin ilk dersini aklinda iyi
tutmustur: Tatmin biitiin insani yasamin
bencil amacidir. Ama ilkinden ayrilmaz
olan ikinci dersi unutmustur: Her zevk,
toplumsal grup bagini korumak igin,
ancak sinirli ve tamamlanmamis olabilir.

sistemi 6zneye her zaman igin Otekinden gelir. Ayni sekilde,
tastyicisi oldugumuz sozciikler Otekinden gelmekle birlikte,
her zaman bir Giglinclye, yani Otekine seslenmektedir.

Giderek kapitalistlesen yayinci, yayimladigi kitabin
kapagina: “Bir giin bir kitap okudum ve bitin hayatim
degisti.” cimlesini basarak “‘misterisine”, “Bu kitabi
alirsan, mutlu olacak, zevk alacak, eglenecek, arzu ettigin
her seye ulasmanin yollarini 6greneceksin” mesajini
vermektedir, buylk olasilikla! Nesneye apayri bir deger
atfedilen glinimiz toplumunda, nesneye sahip oldugunuzda
her seye yetebilecek sinirsiz bir giic ve her durumdan zevk
alinabilecek bir yasamin olabilecedi yanilsamasi yaratan bu
“oteki’””, Oznenin yasamasina olanak saglayan, eksikli,
yasanin garantisi olan, tamamlanmamishgr ileten gergek
Oteki degil tiketim otekisidir. Bu sahtekdra inanmanin
6zneye odettigi bedel, melankolive yalnizlagma oluyot...

21. Yizyil da kapitalist ekonomiler biteviye tatmin arayan
bilincdisina aracisiz mal satmaya kalkinca, insan kendini
aynada gérdi: bundandir mazisi parlak “insanlik’’dan
korkmuslugumuz. Serge Lesourd'un sozleriyle bitirecek
olursam: "Ekonomik liberalizmin hakim séylemi psikanalizin
ilk dersini iyi aklinda tutmustur: Tatmin bitiin insani yasamin
bencil amacidir. Ama ilkinden ayrilmaz olan ikinci dersi
unutmustur: Her zevk, toplumsal grup bagini korumak igin,
ancak sinirli ve tamamlanmamis olabilir."

Kaynaklar:

1. Murat Belge, Edebiyat Ustiine Yazilar, 3. Baski,
2009, Iletisim Yayinlari.

2. Terry Eagleton, Edebiyat Kurami, Ayrinti Yayinlari.

3. 0guz Cebeci, Psikanalitik Edebiyat Kurami, ithaki
Yayinlari.

4. 0zge Soysal, Giinimiiz Psikopatolojilerine Giiniimiiz
Soylemi Baglaminda Lacanci bir Bakis.

*Bu yazl daha 6nce “Ve insan aynada kendini gérdii” basligi
ile Dinden Buglinden Edebiyat Dergisi'nde yayinlanmistir.
(Dinden Bugiinden Edebiyat Dergisi, 6. Sayi, Mayis-Haziran
2012,5.17-20)
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Magdurun Dili

Nurdan Girbilek
Magdurun Dili

Nurdan Giirbilek, Metis Yayinlari, Mart
2008, 176s.

Magdurun Dili'nde, edebiyatin diglanmiglikla
kesistigi alanda dolagiyor Nurdan Girbilek.
Cogu zaman kliselerle yaklastigimiz magdur-
[uga edebiyatin nasil 1sik disirebilecegini,
ote yandan dislanmislik duygusunun edebiyati nasil bigimlen-
dirdigini anlamaya calisiyor. Dostoyevski'nin "yeralt! traje-
disi" adini verdigi catismanin, ayni anda hem blyUk hayaller
hem de incinmislikten yapiima bir yeraltina itilmisligin, yaza-
rin okuruyla iliskisini nasil etkiledigini inceliyor. Edebiyatin
gurur yarasini, yazarin kibrini, dahasi okurun tutunamamis-
liktan neden israrla bir zafer ¢ikarttigini tartisiyor.

Tartismanin orta yerinde ise bir "dil" problemi var: "Yazar ya
mesafeli bir tavirla ele alacak bunlari; aciyr olgudan,
magduru kavramdan, dislanmisghidi laftan ibaret birakacak;
kimseyi tam inandiramayacak; canevinden vuramayacak
okurunu. Ya da yogun duygudan yola ¢ikacak; aciyr giilling-
lestirmeyi, bir aci efektine donlistiirmeyi gdze alacak. Oyleyse
bu 'kirik ve istirap dolu' malzemeyi nasil anlatmali? Kayitsiz
kalmadan, ama bir mutlak dayanaga da déntistirmeden, aci
cekeni kiicuk diistirmeden anlatilabilir mi bitin bunlar? Mut-
suzluga yakindan bakan, ama mutsuzluk fikriyle mutlu olma-
yan bir edebiyat miimkiin mi gercekten?" Dostoyevski'nin,
O0duz Atay'in, Yusuf Atilgan'in, Cemil Meric'in yapitlariyla bu
sorularin cevaplarini ariyor Gurbilek.

Sizofreni Miizesi
Levent Mete, Art Kitap, Kasim 2011, 144s.

Eski tip 6grencisi Cengiz Manga sesler duy-
makta, kendisiyle ilgisi olmayan olaylari lize-
rine alinmakta, izlendigini distinmektedir.
Velhasil sizofreni diye tanimlanan durumlar-
dan muzdariptir. Internette dolasirken daha
dnce gordiklerine benzemeyen bir oyun site-siyle karsilasir.
Yasadigi hastalikla ilgili her sey Sizofreni Mduzesi isimli
binada toplanmistir. Oyuna baslamay! kabul ederse, degisik
bicimler altinda kendini gdsteren tuhaf ve olagandisi bir aklin
hazirladigi bilmeceleri ¢ézmesi, onun kurdugu tuzaklardan
kurtulmasi gerekmektedir. Her adimiyla mizenin ve insan
ruhunun derinliklerine biraz daha gémdilir, igcimizdeki
karanlk girdapla, dehsetle ve mucizelerle g6z gdze gelir.
Freud'dan Brad Pitt'e beklenmedik birgok kisi bu heyecanl
sertivende ona eslik etmektedir.

Sizofreniyi iceriden tanimak ve iyi bir roman okumak isti-
yorsaniz, Sizofreni Miizesi'ne mutlaka ugramanizi éneririz.

Oburluk Gagi: Felsefe ve Politik-
Psikoloji Denemeleri

Yildiz Silier, Yordam Yayinlari, Ekim 2010,
192 s.

Yasadigimiz cagin celigkilerini yansitan bir

resim: slirekli sikilan ve yeni oyuncaklar talep

eden obur biyikler ile hi¢c oyuncagi olmayan,
zamanindan o6nce biylimis a¢ cocuklar. Ayni dinyada
bambaska hayatlar; vitrindekiler ve ¢copliiktekiler... Bu resim,
Oburluk Gagi'nin hareket noktasi.

i iter
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Yildiz Silier, edebiyatin olanaklariyla beslenen, sade ve akici
bir dille kaleme aldigi kitapta, 6nce Kafka'nin bir 6ykiistinden
yola cikarak, otoriteye itaatin nedenlerine, 6zgiirltigi engel-
leyen i¢sel korkulara deginiyor. Baska sorulara cevaplar
arayarak ilerliyor:

Mutluluk fetisizmi bireyselligin gelismesini nasil engelliyor,
bireyciligi nasil korikllyor? Post-modernizm, farkl “akil”
ve “ilerleme” kavramlarini birbiriyle karistirarak, kapita-
lizmin yol actigi yikimlari nasil Aydinlanma'ya yUlkliyor?
Tarih icinde kadinlarin ana tanricaliktan paryaliga diismesi
ve "evcillestirilmesi" nasil gerceklesti? Annelik deneyimleri-
nin, “annelik ideolojisi”nin kisitlayici etkisinden kurtulup
ozgurlestirici bir potansiyel icermesi mimkiin mi? Narsist
bireylerin, 6zglrlugi kuralsizlik ve sinirsizlikla iliskilendir-
mesiyle, tliketimciligin oburlugu erdem haline donlstlirmesi
arasinda nasil bir baglanti var? Dinyayi yoneten sirketlerin,
insanlari da kendi suretlerinde bicimlendirmesiyle, “defor-
me’" olmus bireylerin kaynagindaki “irrasyonel” sistem nasil
dogallastirilip gériinmez hale getiriliyor?

Bahar Dali

Elif Cinar, Evrensel Basim Yayin, Adustos
2006, 1265.

Kendi kaleminden Elif Cinar: 1969, Ankara
dogumluyum. 1987 yilinda Ayranci Ticaret
Lisesi’‘nden mezun oldum. Garanti Bankasi
Ankara Bolge Mudurligi Takas Servisinde 7
yil memur olarak calistim. 1994 krizinde, DISK’e bagl
Bank-Sene (ye olduktan bir ay sonra iki ylze yakin
arkadasimla birlikte is akdim fesh edildi. Sekreterlik,
kasiyerlik, cocuk bakiciligi yaptim. Bir konfeksiyon
atelyesinde elisici ve ilik-digmeci olarak galistim. "Isler
durulunca" bizi ¢ikardilar. Simdi, bir emek 6rgiitiinde
sigortasiz calistyorum. Yazdigim ilk éykiler Bir Bilet Gidis
Donis dergisinde yayinlandi. Okulum Bir Bilet Gidis Donis
dergisi oldu. Oykiilerim, Evrensel Kiiltiir, Ekin Sanat, Patika
dergilerinde yayinlandi. 2000 yilinda Varlik dergisinin Yasar
Nabi Nayir Genglik Odiiltinii 6ykii dalinda kazandim. Odiilden
besyil sonra dykilerim bir kitapta toplaniyor.

Elif Cinar/in dykileri saglam pabugctur, bundan emin olun.
ictenliksiz tek satir bulamazsiniz. Oyle Istiklal’de yiiriirken
ayadinizdan firt diye ¢ikacak iskarpinlerden degil; ylriidikce
ayaginizin seklini alan. Omiir boyu atamayacaginiz késelesi
el emegdi gdz nuru kunduralardir onun oykuleri.

Saffet Murat Tura

Madde ve Mana - Rasyonalitenin
Kokeni

~ Saffet Murat Tura, Metis Yayinlari, Mart
. 2011, 392s.

Insan siradan maddi cisimlerlerle karsilasti-
rildiginda ilk bakista maddeye indirgenemez
gorunir. Gunkd bir yandan mana yaratma,
diger yandan 6znel deneyim gibi 6zelliklere sahiptir. Bu da
insanin doda bilimi cercevesinde ele alinamaz oldugunu
disiinmemize yol agar. Oteden beri felsefenin en temel
problemleri de buradan kaynaklanmistir. Beden-zihin, ruh-
madde, 0zne-nesne, idealizm-materyalizm tartismalarinin
merkezinde bu temel problem vardir. Peki, "ne" oldugumuza
iliskin bu temel problem hem klasik metafizigin perspektifini



hem de cagdas zihin felsefesinin tartismalarini tek bir
sorunsal cercevesinde birlestirerek nasil ele alinabilir?

Madde ve Mana'da bu tartismayi Ustleniyor Saffet Murat
Tura. Bir yandan modern zihin felsefesinin beyin-anlam ve
beyin-biling gibi problemlere dnerdigi ¢oziimleri sorguluyor,
diger yandan da Descartes'tan bu yana klasik metafizige ha-
kim olan etkilesimci ikilik probleminin ardindaki fenomeno-
lojik yanilsamay! goOsteriyor. Mananin maddi bir ozellik
olarak nasil tanimlanabilecedini, dodadaki rasyonalitenin
kékenlerinin ne oldugunu, toplumsal-dilsel anlamin dogadaki
yeri ve dilsel hermeneutigin natliralist hermeneutikle baglan-
tist gibi sorunlari ¢oziime kavusturmak tzere diyalektik
materyalist bir anlam teorisi, beden-zihin ikiligini asmaya
yonelen bir Marksist metafizik gelistiriyor.

Erken Kayhedenler

EMRAE SERBES
erken

kegbedenler=  Empah Serbes, Iletisim Yayinlari, Haziran
2009, 143s.

“Dizinin dizime degisi, Handan'in annesi icin
bir kelebegin kanat c¢irpisiysa benim igin
kasirgaydi. Kac sene gecti, hald unutmam,
glinde en az bes sefer aklima gelir. Biliyorum
bu durumun, kékeni memeden kesildigim
giine kadar uzanan psikolojik nedenleri vardir. Ama bir kadini
unutulmaz yapan sey, bir vakitler ona duyulan arzunun
siddetiyle dogru orantili degil midir? O arzunun kiyisinda,
gerceklesme olasiliginin tam yani basinda, sanki arada bagka
hicbir engel yokmus gibi rahat davranabilmekle, kendini o
tatl yanilsamaya kaptirabilmekle dogru orantili degil midir?
Bu olgunun da mi sorumlusu benim mutsuz gecen cocuklu-
gum? Cevap? Yok! Kalirsin dyle...”

Tasrada ve kainatta, yapayalniz kalmig erkek g¢ocuklarin
hikayesi. Emrah Serbes, cabuk dfkelenen, kolay vazgegen,
bastan ¢cikmis cocuklari anlatiyor: Kederli ve dokunakli.

I : U Tek Siirlik Asklar

Efe Duyan, Yitik Ulke Yayinlari, Eyliil 2012

“4 3 4 Ne zaman bir Efe Duyan siiri okusam bogaz-
e

,_f Esﬁm
o o WL’ﬂR
dan gecen bir silep yolunu sasirir. Gocuklar
bilyelerini sokaklarda sacmaya baglar. Bir
ayrilik komiklesir. Gokdelenler egilir,
kopriler dans eder. Ne zaman bir Efe Duyan
misrasi gérsem gencligimiz ¢ikar gelir kestane adaclarinin
altindan, matbaaya kosturur ve yeni dergilericin kafa yorar.

Daha 8nce Kemal Ozer ile bir Takas yapmisti siirlerini ama bu
kez, nihayet ve de nihayet, kendi kitabiyla el salliyor.
Kitabinda Tek Siirlik Asklar ve Surdibi Siirleri yer aliyor.
Siirlerine Murat Pulat'in fotograflari eslik ediyor.

sevmeyi bilmedigime gore
buracikta birakip, gitmeli
isci sinifi hakkinda ezbere kitaplari,

karsiliksiz asklarla
devrimleri eglestirmeyi.

Ve o bildik ¢ocuklugumu
balatalari erimig ayni bisikletle
yokustan asagi birakmali

Gir Kanima

[Lat Den Ratte Komma Inj, Yon:
Thomas Alfredson, 2009, Isvec

Pazar sabahlarinin dokunakli ilk genc-
lik filmlerini hatirlar misiniz? Gir Ka-
nima da oyle bir film. Ama biraz farkli.
12 yasindaki Oskar’in Stockholm’de
yasadigi mahalleye Eli adinda bir kiz
tasinir. Geceleri bos oyun parkinda
kendi basina takilan soluk yiizlii Eli, tuhaf bir kizdir. Oskar
ve Eli’nin arkadasliklari yavas yavas gelisirken, mahallede
islenmeye baslayan cinayetlerin sayisi da giderek artmak-
tadir. Alisik oldugumuz ve sevemedigimiz Amerikan vam-
pir filmlerinden ¢ok farkl bir estetik ve tona sahip olan Gir
Kanima, Kuzey Avrupa sinemasindan nevi sahsina miinha-
sirmuhtesem bir drnek.

-

S0 il

Bir Ayrilik

[Jodaeiye Nader az Sim_in], Yon:
{ Asghar Farhadi, 2011, Iran

Kizi Termeh ile birlikte Iran’dan ayri-
lip yurtdisinda yasamak isteyen Si-
min‘in, Alzheimerli babasiyla birlikte
iran’da kalmak isteyen kocasi Nadir’-
den ayrilma talebi mahkeme tarafindan reddedilir. Simin,
evinden ayrilip ailesinin yanina tasininca, Nadir babasina
ve kizina bakmak iizere geng bir kadini ise alir. Iste sinifsal
farkliliklar, kadinhgin ve erkekligin catismalari, ebeveyn-
ligin ve cocuklugun bitln sinirlar tek bir olaydan agilir,
yayilir. Yetkin sinema dili, gliclii senaryosu ve cetrefil ahla-
ki meseleleri ele alis bicimiyle Bir Ayrilik, mutlaka izlen-
mesi gereken filmlerinden biri.

Ekiimenopolis
Yon: imre Azem, 2012, Tiirkiye

Neoliberal saldirinin hedefi olan Istan-
bul’'un yikimina butinliklt bir bakis
atan Ekiimenopolis belgeselini ¢cekme-
ye nasil karar verdigini sdyle anlatiyor
yonetmen: “Kentler toplumun ayna-
sidir, derler. icinde yasayanlarin bir-
birleriyle gelistirdikleri iliskiler yumaginin fiziksel yansi-
masi diyebiliriz kent icin. O ylizden kent lzerinden gelisti-
rilen sistemsel elestirinin somut, gdzle goriliir olgulara
dayanmas ve daha anlasilir olmasi igin bir Istanbul filmi
yapma fikri, uzun siredir aklimda vardi. Sorun nereden
baslayacagimi, bu devasa konuyu nasil isleyecegimi bile-
mememdi. 2008 senesinde, bir gln trafikte beklerken,
radyoda Ust diizey bir yetkilinin -Ulastirma Bakani veya
istanbul Belediye Baskani olabilir, tam hatirlamiyorum-
3. Kopri'yle ilgili bir demecine rast geldim. Ve karar
verdim.”
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Hayko Cepkin - Tanisma Bitti
Emi Miizik Tiirkiye, Mayis 2007

Konser ve sahne performanlari ile
genis bir dinleyicisini kendisine hay-
ran birakan Hayko Cepkin’i Hayko
Cepkin yapan albim. Kendi 6zgiin
cizgisini, siddet icerikli hafif bati
muizigini, oturttugu ikinci albimudir. Siddetin ve estetigin
bir arada nasil islenebilecegine dair anitsal bir eserdir ayni
zamanda. Albiim tiim beste, séz ve diizenlemeleri Cepkin’e
ait 11 sarkidan olusuyor. Mizikal agidan sert olmasina
ragmen, senfonik gegisleri ile zengin bir alt yapiya sahip.
Albiimde islenen ana tema kisisel korkular ve kaybetmek.
Hayko Cepkin alblimdeki derdini “Bu albimde anlatmak
istedigim hersey zaten bugline kadar defalarca séylendi.
Bu sebeple tonlamada farklilik arayisina girdim ve
kendime korkuyu daha yakin buldum. Ofkeyi ve korkuyu
dogru yere kanalize edebilirsek gliclli bir enerji ile ruhen
daha serbest kalabiliriz.”” Olarak anlatiyor. Kulaginiza
Hayko Cepkin’in zaman zaman ilahiye, zaman zaman
boglrmeye kacan sesi iyi gelecektir.

;*;?qrcﬂo Trk ilor Kardes Tiirkiiler - Gocuk

(H)AKkh
Kalan Mizik, Mayis 2011

“Alblimimuzde, ele aldigimiz bazi
- glincel gliindemleri belli bir sanatgl
~ sorumluluguyla degerlendirip, bun-
lara yonelik tavir olusturmayi ve bu-
nu da yaptigimiz miizige dogrudan yansitmayi 6nemli bul-
duk. Bu dogrultudaki bazi tanikliklarimizi, ‘\Oci’ sarki-
sinda oldudu gibi, stlidyo ortaminda gerceklestirdigimiz
dogaglamalarla ‘sicadi sicagina’ alblimimiize de tasidik.
Diger yandan, ‘Glinesim Riza’, albim ¢alismalari siirerken
ani vefat haberiyle sarsildigimiz baglama sanatgisi geng
arkadasimiz Riza Kili¢'a atfettigimiz bir ¢alisma oldu.
Onun nezdinde, geng¢ yaslarda aramizdan ayrilan bitln
sanatgl dostlarimizi saygiyla anmak ve yine ¢ok erken bir
donemde, zamansiz yitirdigimiz sevgili Kazim Koyuncu'-
nun da dedigi gibi ‘tarihin akigini diize ¢ikarmaya calisan
tlim giizel yuizlii gocuklara’ selam yollamak istedik!..

Ve iste uzun bir aradan sonra sizleri ‘Cocuk (H)Akl” diye-
rek yeni bir alblimle selamlamanin heyecanini yasiyoruz.
Dilegimiz barig! Sarkilarimizsa acilarin degil, cocuklarin
blyltdagl; kendi dili, inanci, umuduyla buyidigi bir
hayatin sarkilari...”

123
O@M

123-Lara
Aisha Records, Ocak 2012

"Kemiksiz bir miizik yapiyorlar. Is-
panak yemegi, bir cesit tavuk yeme-
di, kocaman adaclar gibi bir ses, bir
akis. Nasil blytk bir mizik ve mo-
dern. Trenle sehir degistiriyordun,
geceleri hic uyuyamiyordun, her haftan pazar sabahlarini
bekleyerek geciyordu, duvarlarina yapistiracak kagitlar
ariyordun, otobls késelerinde uyumaya calisiyordun,
sacma sapan insanlarla anlasmaya calisiyordun, 123'ln
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sesini isittin. Uzak bir muzik. Yoruldun. Fosforlu kalemlerle
gezen sarkilari var 123'ln, tam ortalarindan bir nehir geci-
yor, ¢atl katl, disarilarda durmaktan yorulanlarin mizigini
yapiyorlar. Yine erkenden aksam oluyordu, cok garip kokular
aliyordun. Guzel kokular alir gibi 123, pencereden gdéde
bakiyorlar. Siirle tanismamistin, siirle cok geg tanistin, siirle
tanigmak igin cok gec kaldin." [Spleen I¢chiikeyleri'nden]

Mircan Kaya - Elixir
UCM Productions, Ekim 2010

Mircan Kaya, neredeyse her sarkisini
bir hikayeye dénistiirebilen, her sar-
kisi bir film karesine eslik edebilecek
bir mizisyen. Gulten Akin siirlerini
besteleyerek hazirladigr albimd,
| & Elixir de bir hikaye denizi gibi. Daha
‘ _ .t obnceki albimlerinde yaslandigi caz,
rock, folk bilesiminin yerini bu sefer -
Gilten Akin siirlerinin etkisiyle olsa gerek- geleneksel sanat
muizigi motifleri almis. Gulten Akin'in dizelerinde kendilerine
yer bulan hikayeler Kaya ve ekibinin ezgileriyle canlaniver-
mis. Alblimde yer alan tim sarkilar bu sinematografik
canhligi tasirken o6zellikle "B....... icin Tlahi" ve "Bunalan
0zan [lahisi" digerlerinden biraz daha fazla 6ne ¢ikiyor. Diger
albimleri gibi Elixir de Mircan Kaya'nin kendi yapim firma-
sindan yayinlandi. Mizige adanmis bir idealizmle Gretimde
bulunmayi amaglayan firmasinda piyasanin 6gitictliginde
kaybolup gidecek tiretimler icin de yer bulunuyor.

Pl i oyl ol

Vinicio Capossela - Rehetiko
Gymnastas

EMI, Haziran 2012

Vinnicio Capossela Italya diginda yeni
| yeni taninmaya baslayan bir modern
| zaman ozani. Bir tarafi siire cikiyor,

bir tarafi Tom Waits'e, bir tarafi ise
yersiz, yurtsuz gezginlige. Gegtigimiz giinlerde tekinsiz de-
nizlerden gecip tanidik limanlara geldi Capossela. Yeni albii-
mu buzuki, caciki ve rakidan mutesekkil bir sofraya davet
ediyor bizi. Asmalarin altinda, kollar havada, dizlerden kira
kira dans ediyoruz. Bir elimizde sise, ceketimiz omzumuzdan
hafif diiser gibi. Havada bir aci, keder var ama bu acinin, bu
kederin icinde de eglenmek, ahdetmek, ahdederken hep
birlikte olmak mimkin. Capossela'nin Rebet tercihi bir
tesadlften de 6te: Bunalan Yunanlilara (ve bizlere) hatirlayin
diyor sanki, sizi siz yapan glinleri, sizi siz yapan ezgileri. Bu
hatirlatma icin Arjantin'e kadar gitmis ve Mercedes Sosa ile
Atahualpa Yupanqui'i almig yanina. Dimitris Patrinos ile
kolkola girmis, sene 1927. Sovyet Rusya'ya ugrayip elinde
gitarla dolasan bir Hamlet bulmus.

Kesmeseker - Dogdum Ben
Memlekette

Ada Mizik, Ekim2011

Fazla sdze gerek var mi? Bir tarafta
20 yili deviren Kesmeseker. TUrkiye’de
rock miizigin dipten ve derinden akan
nehri. Bir tarafta ise Metin Kurt.
Gogsinde buruk bir ay ve yildiz. inatla, bu memlekette.



KURTAJ-SEZARYEN YASA TASARISI HAKKINDAKI GORUSLERIMizZ

tinya Saghk Orgiitii Ureme Saghg Strateji Raporlari,

diinyada her y1l ortalama 45 milyon kiirtajin yapildigin

ve bunlarin 19 milyonunun giivenli olmayan ortam ve
kosullarda gerceklestigini gostermektedir. Tiirkiye'de 1983'te
legal hale gelen kiirtaj ile yasadisi diistiklere bagh anne oliimleri
azalmistir. Simdi ise biiyiik bir aceleyle Saghk Bakanhgi, Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanhg1 ve Adalet Bakanligi'nin beraber
hazirlayarak Bakanlar Kurulu'na sunacagl kiirtaj
yasa ftasarisi hazirlamaktadir. Tirkiye Psikiyatri Dernegi bu
calismalarda yol gosterici olacagini umarak asagidaki
gorislerini kamuoyuyla paylasmaktadir.

sezaryen

- Kiirtaj tlim diinyada hala ¢ok yonlii olarak tartisiimaktadir.
Ulkemizde Kiirtajla ilgili tartismalar1 yapan yetkililer,
secilmis Kisiler bazen kadinlar1 su¢luluk duygusuna iten,
travma yaratan mesajlar vermektedir. Bu tiir ifadeler
kadinlar1 degersizlestiren, onlarin refahina ve acisina son
derece duyarsiz ifadelerdir ve kadinlarin ruh saghg tizerinde
onulmaz yaralara yol agabilir.

- Hazirlanan yasa tasarisinin en basta "Insanlarin iireme ve
bunu ne zaman ve ne siklikla yapabileceginin kararini
verme hakkina sahip oldugu” na vurgu yapan 1994 Kahire
Nifus ve Kalkinma Bildirgesi'nde giivence altna alinan
eylem planlar1 olmak tizere, zaten imzalamis oldugu insan
haklarina dayall tiim uluslararasi anlagsmalara uyumlu
olmasina ¢aba gostermelidir.

- Kiirtaj hakkindaki tutumlar ve yasal diizenlemeler iilkeden
ilkeye biuyiik degiskenlik gdstermektedir. Konu
kamuoyunda tartisiirken ve yetkililerce yasal diizenlemeler
yapilirken, yalnizca siyasal ya da dinsel saiklerle hareket
edilmesi, kiirtaj ve sezaryenin halk saghg1 boyutunun, etik,
sosyo-Kkiiltiirel, psikolojik ve bilimsel yanlarinin géz ardi
edilmesi son derece sakincahdir.

- Yasal kiirtaj izninin yalnizca “anne ve bebegin bedensel
saghgindaki riskler” ile sinirh tutulmasi insani insan yapan
psiko-sosyal 6zellikleri yadsimaktir. Planlanmamis ya da
istenmeyen gebeliklerdeki “ergen gebeligi, aile i¢i huzursuz-
luk, esin uyguladigi fiziksel siddet, duygusal istismar, tecaviiz
sonucu gebelik, ailenin zarar gorme olasihigl ve yoksulluk
gibi sosyal etkenler vb” gibi boyutlarin g6z ardi edilmemesi
cok 6nemlidir. Bu gibi gerekliliklerde de kadinlar saghkh
ortamlarda ve ticretsiz kiirtaja serbestce ulasabilmelidir.

- Planlanmamis gebeliklerin (olmasi istenmemis ve
diisiiniilmemis) ve istenmeyen gebeliklerin (planlan-
sin ya da planlanmasin, kadinin olusan gebeligi siirdiir-
mek veya dogum yapmak istememesi) ruh saghgim
olumsuz etkiledigi iyi bilinmektedir. Gebelik depresyo-
nunun 6nde gelen nedenlerinden biri istenmeyen gebelik-
lerdir. Depresyonu olan annelerin bebeklerinde erken do-
gum, dogum agirhginin diisiik olmasi, beslenme gii¢liigii gibi
sorunlarin yani sira, uzun donemde ciddi ruhsal, zihinsel ve
davranis bozukluklarina yol agabilmektedir.

- Planlanmamis/istenmeyen gebeliklerin ruhsal bozuk-
luklara yol actiginin bilinmesine karsihk, annenin terci-
hiyle gebeligin ilk 3 ayinda yapilan kiirtajin (tedavi
amach olmasa bile) ruh saghgina olumsuz bir etkisi
olmadig1 da bilinmektedir. Aksine, kisileri kiirtaj yap-
makla damgalamak, 6zel yasamin gizliligine 6zen goster-
memek ve sosyal destek sistemlerinin yetersiz olmasi, kiir-
taj ertesinde kadinlarin ruh saghgini daha fazla bozmak-
tadir.

- Kiirtaj girisiminde kisiden tibbi yarar ve zararlari iceren
“yazih bilgilendirilmis olur” alinmasi uygundur. Ancak bu-
nun 6tesinde babay1 agiklamaya zorlamak, ahlaki - dini - psi-
kolojik telkinlerde bulunmak, bir kurulun karsisina ¢ikarip
“utandirarak ikna etmek” uygun degildir. Kadinlarin zor
karar verdigi, kirilgan ve hassas oldugu bir konu olan kiirtaj
pratiginde sucluluk duygularini artirmak durumu iyice
zorlastirmak ve kadinlarin ruh saghgini deneysel olarak
bozmak demektir.

- Tartisilanlarin ¢ogu sezaryene getirilmesi diisiintilen kisit
lamalar i¢cin de gecerlidir. Yasayla tibbi girisim dayatilamaz.
Sezaryen tibbi zorunluluklar disinda, “yazili bilgilendirilmis
olur” alnarak hastanin tercihine birakilmahdir.

Onerilerimiz
1. Arzu edilmeyen gebeliklerin olmasini ve kiirtajla sonug-
lanmasini 6nlemek icin kadinlar ve erkeklerin cinsel egitim ve

cagdas dogum Kkontrol yontemlerine iliskin bilgilere erken
yaslardan baslayarak kolaylikla ulasmalar1 gerekmektedir.

2. Ureme saghg1 hizmetlerinin kalitesi artirilmal ve iilke gene-
linde yayginlasmasi saglanmaldir. Saghgin ticarilestirilmesi
sonucu hastanelerdeki aile planlamasi hizmetleri ticretli hale
getirilmistir. Bu hizmetler ticretsiz verilmelidir.

3. Yasal kiirtaj izninin yalnizca “anne ve bebegin bedensel
saghgindaki riskler” ile sinirh tutulmamasi ve bazi baska psiko-
sosyal zorunluluk hallerinde de (esin uyguladig fiziksel siddet,
tecaviiz sonucu gebelik, ailenin zarar gorme olasiligl, yoksulluk
vb” kadinlar saghkh ortamlarda ve licretsiz kiirtaja serbestce
ulasabilmelidir.

4. Planlanmamigs/istenmeyen gebeliklerde ruhsal hastalik riski
artmis oldugu i¢in bu kisilere tibbi, ruhsal ve sosyal destek
saglanmasi i¢in 6nlemler ahnmahdir.

- Kirtajin yasal bir hak olarak kalmasini savunuyoruz.

- Kadinlar hayatlarini riske atacak tehlikelere zorlanamaz, kiir-
taja ve lireme saghg hizmetlerine her kadin iicretsiz ulasabil-
melidir.

- Kadinlarin ¢ocuk sahibi olup olmamasina ya da kag ¢ocuk sahi-
biolacaginakendileri karar vermelidir.

24.06.2012
Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Merkez Yiiriitme Kurulu
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TECAVUZE UGRAMIS VE TECAVUZ SONRASI GEBELIK MEYDANA
GELEN N.Y. VE Z.K. OLGULARI ILE ILGILI GORUSUMUZ

Tecaviiz nedeniyle hamile kalan iki kadinin gebeliklerini stir-
diiriip siirdiirmeyeceklerine dair tarismalari tiziintiiyle izliyo-
ruz. Kadinlarin bedeni tizerinde kendi s6z haklarini hice sayan
bu tartismalar, saghkla ilgili resmi otoritelerin bile 'dogursun-
lar, gerekirse devlet bakar' gibi ifadeler kullanarak kadin bede-
nini bir kulucka makinesine indirgeyen séylemleri, kadinlarin
ruh saghgiacisindan tahripkar etkiler yaratmaktadir.

Tecaviizle meydana gelen gebelik sonrasinda doguma zorla-
nan kadinlarin ruh saghginda ortaya ¢ikan bozulmalar uzun
zamandir bilinmektedir. 40 hafta boyunca trav-
matik olayi siirekli hatirlatacak bir bedensel de-
gisimle yasamaya zorlanmak, tecaviiz sonrasi
ortaya ¢cikan bebege 'annelik' yapmasini bekle-
mek kadinlarin ruh saghigini giderek bozmakta,
kadinin kendisine ve bebegine zarar verme
olasilig1 olan ciddi ruhsal hastaliklara yakalan-
masina yol acabilmektedir. Bu nedenlerle,
kamuoyunda adi gecen her iki olgunun da
tecaviiz ve takip eden gebelik sonucu ortaya

cikan agir ruhsal travmalar, istenmeyen s(irdlirme kararini

gebelik siirecleri dikkate ahnarak acilen
ruh saghgi uzmanlari tarafindan degerlen-
dirilmeleri, travmanin etkilerine yonelik
destekleyici tedaviler almalar1 saglanma-
hdir.

Dogum sonrasinda ise, anneler tecaviiz sonucu dogan bu be-
beklerle yeterince iliski kuramamakta, bebegin duygusal geli-
simi icin gerekli olani ilgi, sefkat ve bakimi gosterememek-
tedir. Bosna Savasi'nda yasanan tecaviizler ve zorla dogumlar
sonucunda diinyaya gelen tecaviiz ¢ocuklarinin simdi kimlik-
siz ve kimsesiz kaldiklarini gézlenmistir. Ayrica dogan ¢ocuk-
ta, gerek cocukluk gerekse yetiskinlik doneminde ciddi ruhsal
problemler ortaya ¢ikabilmektedir. Sonug olarak, kadinlarin
istemedikleri gebelikler sonucu dogurmaya zorlanmalar1 hem
kendi ruhsal saghklarini bozmakta hem de dogacak bebegin
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Tecaviize ugrayan
hicbir kadin
dogurmaya

zorlanmamali,
gebeligi

kadinin almasina
izin verilmelidir.

ruh saghgini tehdit etmektedir. Tecaviize ugrayan hicbir
kadin dogurmaya zorlanmamali, gebeligi siirdiirme
kararini kadinin almasinaizin verilmelidir.

Bu nedenle agiktir ki; tecaviizlerde biirokrasinin yavashgina
yer yoktur. Tiirkiye'de tecaviiz sonrasinda gebeligin sonlandi-
rilacag yasal sinir 20 haftadir. Tiim diinyada tecaviize ugra-
yan bir¢ok kisi damgalanacagy, suglanacag, daha sonra kura-
cagiiliskilerde bu nedenle zorluklar cekecegi ve bazen de tilke-
mizde ve yakin dogu iilkelerinde oldugu gibi 'namus cinayet
leri'ne kurban gidebilecegini diisiinerek bu ola-
y1 bildirmekte zorlanmaktadir. Sik sik basina
yansiyan haberlerde de goriildigu gibi, bircok
kadin gebelik goriintr hale gelene kadar yakin-
larina s6z etmemekte ve yasal mercilere bas-
vurmamaktadir. Bu nedenle 20 haftaya az bir
zaman kala kadinlar tecaviiziin nisanesi olan
ve 'tecaviiz timorid' olarak da adlandirilan bu
gebeligin sonlandirilmasini istemektedirler.
Tipki dogal afetlerde, bombalama vb. terdr
olaylarinda oldugu gibi kurbanlarin acil tbbi ve
hukuksal yardima ulasmalar1 saglanmaldir.
Tecaviiz olaylarinda saghk ve hukuk ku-
rumlarinda biirokrasinin yavas seyrine yer
yoktur!

Aciktir ki, fetlisiin disarida hayatini kismen
stirdiirebilecek gelisimsel seviyeye geldikten sonra gebeligin
sonlandirilmasi, tibbi etik acisindan dikkatle ele alinmasi
gereken zor bir konudur. Diinyadaki bir¢cok gelismis tilkede
gebeligin sonlandirilmasi i¢in kabul edilen yasal sinir
dolduktan sonra, (1) gebeligin annenin bedensel saghgini
ciddi sekilde tehdit etmesi, (2) fetiiste yasamla uyusmayacak
ya da normal bir yasamla bagdasmayacak ileri anomalilerin
olmasi ve (3) ge-beligin ilerlemesinin annenin ruh saghgi
uzerine yikici hatta 6liimctil etkilerinin olmasi durumlarinda
psikiyatristler, hu-kukgular, adli ip uzmanlari ve kadin dogum
uzmanlarindan olusacak bagimsiz bilimsel ve etik kurullar
gebeligin sonlandirihp sonlandirilmayacagina dair kararlar
almaktadir. Ulkemizde de, bagimsiz tip ve hukuk
profesyonellerinin yer alacagi bir tstkurul olusturularak,
ilerlemis gebeliklerdeki her bir vakayi hizla ve tek tek ele
alarak karar vermelerini saglayacak yasal diizenlemeler acilen
yapimahdir.

Kamuoyuna saygiyla bildiririz.

14.09.2012

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi adina
Dog¢. Dr. Ayse Devrim Basterzi
Prof. Dr. Sahika Yiiksel



TPD BASIN AGIKLAMASI

10 EYLUL INTIHARI ONLEME GUNU

im diinyada insan hayatini tehdit eden intihar olgusu

konusunda farkindalik yaratmak amaciyla Diinya Saghk

Orgiitii tarafindan 10 Eyliil Diinya Intihar1 Onleme giinii
ilan etmistir.

Intihar ve intihar girigimi, biitiin diinyada oldugu gibi iilkemiz-
de de 6nemli bir halk saghg1 sorunu haline gelmistir.Tirkiye'de
son 10 yilda yaklasik 27 000 kisi intihar ederek hayatin
sonlandirmis, yine yaklasik 500 000 kisi de intihar girisiminde
bulunmustur. Bu rakamlarin o6tesinde intihar ve intihar
girisimlerinin bir kisminin olumsuz etiketlenme ve
onyargilardan kaginmak amaciyla gizlendigini
de hesaba katacak olursak, ne derece biiyiik ve
o6nemli bir halk saghgi sorunuyla karsi karsiya
oldugumuzu farkina varabiliriz.

intihar birden fazla etkene bagh gelisen
karmasik bir davranistir. Basta depresyon
olmak tizere ruhsal hastaliklar intihar riskinde
10 kat artisa sebep olmaktadir. intiharlarin
%90'1nda bir psikiyatrik tan1 varhgi gosterilmis
olmasina ragmen beklenenin aksine bu
kisilerin yalniz dortte biri o6liimleri 6ncesinde
bir saghk kurulusuna basvurmuslardir. Yani
olimcil saghk problemi olan bu kisilerden
%751 farkedilememis ve saghk hizmetlerinden
yararlanamamistir.Psikiyatrik tedaviye ihtiya¢
duyan bu kisilerin, erken farkedilmesi ve etkin
tedavilerinin saglanmasi yoniinde toplumsal
duyarlihgin artirilmasinaihtiyac¢ vardir.

Bu nedenle intihara egilimli kisilerin erken fark
edilmesi amaciyla risk gruplarina yonelik tarama programlari
gelistirmeli, lilkemizde tiim intiharlarin %25'inin 15-24 yas
grubu ergen ve gengleri etkiledigini géz 6niinde bulunduru-
lacak olursa okullarda psikolojik hizmetleri sayisal ve hizmet
kalitesi giiglendirilmelidir.

intihar egilimli insanlarin saghk hizmetlerine ulasimini kolay-
lastirmali, bu Kisilerin her an basvurabilecekleri psikiyatrik
krize midahale servisleri, telefon ve internet servis hatlari

ACIKLAMA

Turkiye'de son
yillarda atesli
silahlarla intihar
oranlarinda
belirgin bir artis
var. Son veriler
Turkiye'de her
dort intihardan
birinde, atesli
silah kullanildigini
gostermektedir.

olusturulmahdir. Yine saghk kurumlarimizda hizmetleri
sunmanin yaninda hizmet kalite standartlarini yiikseltilmelidir.
Basinda intihar haberlerinin ele alnma bigimi ile ilgili
gelistirilen rehberlerin uygulamaya konulabilmesi i¢in yazih ve
gorsel medyaninile isbirligi onemlidir.

intihar1 6nleme cergevesinde atesli silahlara ulasim da 6nemli
bir tehdit olusturmaktadir. Tirkiye'de ise son 15 yilda atesli si-
lahlarla intihar oranlarinda belirgin bir artis vardir. Son veriler
Tiirkiye'de her 4 intihardan birinde, atesli silah kullanildigini
gostermektedir. Atesli silahlara kolay ulasabilme bunun bir
intihar araci olarak kullanilma riskini artir-
maktadir. Bu sebeplerle silah teminini kisitla-
yan yasal diizenlemeler, silahlarin evde bulun-
duruldugu durumlarda alinmasi gereken
onlemler gelistirilmelidir.

intihar davranisi icin risk faktorleri ve
sebeplerin ¢esitliliginin ortaya koydugu gercek
onleme c¢alismalar1 icin ¢ok boyutlu bir
yaklasim gerekli oldugudur ki bu konuda saghk
calisanlarinin disinda birgok kurumun ortak
calismasi gereklidir.

10 Eyliil Diinya Intihar1 Onleme Giinii her yil
intihar sonucu yitirilen yasamlara, intiharin
yikicl etkilerine ve intihardan etkilenmis
hayatlara odaklanma imkani sunmaktadir.
Bugiin vesilesiyle yalniz saghk sektori ve
calisanlarini degil tiim kurumlar1 bu dlimciil
konuya duyarli olmaya ve bunu o6nleme
yoniinde ¢aba harcamaya, elbirligiyle intihar
onleme konusunda toplumsal stratejiler
Uretmekicin beraber ¢calismaya ¢agirmaktayiz.

Prof. Dr.Tarik Yilmaz

Krize Miidahale ve intihar1 Onleme Cahsma Birimi
Koordinatorii

Prof. Dr. Tung¢ Alkin
Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Genel Baskani

VATANDASLARIMZIN YASAMA HAKKINI IHLAL EDEN HER TUR

EYLEMI KINIYORUZ

atandaslarimizin yasama hakkini ihlal eden her tiirlii eyleme karsi oldugumuzu bir kez daha vurgulayarak, Gaziantep'te
¢ok sayida sivilin yasamini yitirdigi saldiriy1 siddetle kiniyoruz. Yasamini yitirenlerin ailelerine bassaghgi, yarahlara acil

sifalar diliyoruz.
Saygilarimizla, 22.08.2012
Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Merkez Yiiriitme Kurulu
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TPD BASIN AGIKLAMASI
1 EYLUL DUNYA BARIS GUNU

avaglar insanhk tarihi kadar eskidir. Kisisel tarihinde
savasa dair tanikhgl olmayan insan neredeyse yoktur.
Savaslar, bir anlamda insanin tarihsel gelenekleri ve
gelecek yonelimini belirleyen 6nemli kilometre taslari olmustur.

Meslegimizin tarihi de neredeyse savaslarla sekillenmistir.
Savaslar ve sonuclar1 toplum psikiyatrisi calismalarini
etkilemis, psikiyatrinin insana ve c¢evresine bakisini dnemli
Olciide degistirmistir. Savasin sonuglar1 onbinlerce oliyd,
yarahyi, engelliyi, evsizi, gocmeni arkasinda biraktigi igin
yardim alma gereksinimini artmistir. Psikiyatri bu artan
gereksinimi kargilayabilmek icin hastane duvarlarinin disina
¢ikmis ve topluma ulagsmaya ¢calismistir.

Savaglar toplumlarin saghk yardimi alma gereksinimlerini esit
oranda artirmaz. Bu artis, bazi olumsuz kosullar icinde yasayan
toplumlarda kendini daha fazla hissettirmektedir. Diinyadaki
yoksul ve yoksunlar savasa ve olumsuz etkilerine daha acik bir

halde yasamaktadirlar. Adalet saglamak adina yapilan savaslar,
yoksullar ve yoksunlar adina ¢ok ciddi adaletsizliklere yol
acmaktadir.

Savas ve savasin ardillar1 giinliikk yasamimizda sik¢a karsilas-
tigimiz, yani basimizdaki olaylar olagelmistir. Yasayisimizi,
meslegimizi, gelecegimizi topyekiin etkilemektedir. Sonuclari
ile birlikte bir siradanlasma ve kendini artirma, ¢ogaltma
slirecine girmistir. Savas, savasi cogaltmaktadir. Savas, hastaligl
cogaltmakta ve cevremizde kol gezmektedir.

Bu hastalik etkeninden arinmamiz gerekir. insan saghg ve
onuru icin, bu yeryiiziiniin glizel hatir1 icin savasa karsiyiz.
Savagsa kars1 dayanigan baris dilencileriyiz.

Saygilarimizla.
01.09.2012
Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Merkez Yonetim Kurulu

Duzenledigimiz ve destekledigimiz

T PD Kongrelermi

Takviminize

7. Uluslararas1 Ruhsal Travma
Toplantilari

30 Kastm - 2 Aralik 2012 - Istanbul
www.ruhsaltravma2012.org

RARAY

Wi m\\‘ o ““‘n\
Ll

@
cE? i Cinsellik ve Cinsel Tedaviler IX.
et ongre Ulusal Kongresi
W 20-22 Aralik 2012 - Istanbul
Harbiye Askeri Miizesi
\ Wwwcetadkongr62012 org

\ [CETAD Isbirligiyle]
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8.
g Ok

TPD 17. Yillik Toplantis1 ve
Klinik Egitim Sempozyumu
10-13 Nisan 2013 Antalya

Diinya Psikiyatri Birligi
Uluslararas1 Kongresi
19-23 Haziran 2013 Istanbul
www.wpaist2013.org

49. Ulusal Psikiyatri Kongresi
24-28 Eyliil 2013 Tzmir



TPD Avrupa Psikiyatri Birligi'ne
(EPA) Tam Uye Olarak Katld:

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi'min, ulusal psikiyatri camiamizi
temsilen Avrupa Psikiyatri Dernegi'ne (European Psychiatric
Association; EPA) tam iiye olarak katldigini bildirmekten
biliylik memnuniyet duymaktayiz.

Bu gelisme, TPD tliyelerinin, Avrupa ruh saghg: politikalarina
katkida bulunmalarini, ortak arastirma ve egitim projeleri
gelistirmelerini saglayacagi gibi Avrupa'daki psikiyatrik
uygulamalarin uyumlandirilmasina da aracilik edecektir.

EPA hem ulusal derneklerin iiyeligine hem de psikiyatristlerin
bireysel olarak iiye olmasina a¢ik bir yapilanma
gostermektedir. TPD'nin katthmiyla tiyelerimiz artik, “EPA'nin
da tlyeleri (affiliate members) olarak” Avrupa psikiyatristleri
toplulugu i¢inde yer almaktadirlar.

EPA'ya kisisel olarak liye olmanin ek avantajlari bulunmaktadir.
Daha fazla ayrinti i¢cin www.europsy.net adresine
bakabilirsiniz.

TPD’den Iki Onemli Rapor

TPD Kadina Yénelik Siddeti Onleme Gérev Grubu kiirtaj, sezar-
yen ve kadin bedeninin denetim altina alinmasi konusundaki
bilimsel gortslerini yayinladi. Herkesin erisimine agik olan bu
o6nemli rapora dernek internet sayfasindan ulasabilirsiniz.
Diger yandan gectigimiz aylarda Uludere'nin Roboski (Ortasu)
Ve Béju (Giilyazi) kdylerinde meydana gelen katliam sonrasinda
6lenlerin yakinlarina yonelik yapilan psikososyal gereksinim
belirleme ¢ahsmalarinin ikincisi tamamlandi. Rapor Dr. Israfil
Biilbiil, Dr. Hira Selma Kalkan, Dr. Mehmet Emin Yiiksel ve Dr.
Murat Yalgin'in yer aldigl bir ekip tarafindan hazirlandi. Dr.
Kalkan tarafindan rapor haline getirilen ziyarete dair bilgilere
verapora dernek internet sayfasindan ulasilabiliyor

TPD 13. Psikiyatri Giiz Okulu

Giiz Okulu, Pamukkale Universitesi Tip Fakiiltesi Ruh Saghgi ve
Hastaliklar1 Anabilim Dal’'nin isbirligi ile Denizli'de 1-5 Eyliil
tarihleri arasinda yapildi. Bu yilin 6zgiin konusu “Duygunun
Halleri” idi. Bu bashk alinda hem duygu, hem duygunun halleri,
hem de duygu alani ile ilgili bozukluklar, sanat, edebiyat, felsefe,
sosyolojiiceren ¢esitli disiplinlerin bakis agilarindan tartisildi.

Ulusal Konsiiltasyon Liyezon
Psikiyatrisi ve Psikosomatik Tip
Kongresi

Dernegi'miz tarafindan da desteklenen olan Ulusal
Konsiiltasyon Liyezon Psikiyatrisi ve Psikosomatik Tip
Kongresi 13-15 Eyliil tarihleri arasinda istanbul'da
gerceklestirildi.

TPD Egitim Etkinliklerinde Yeni
Bir Aslama: Bolgesel Egitim
Destekleme Toplantilar:

TPD Merkez Yiiriitme Kurulu iiyelerden gelen yogun talebi
dikkate alarak bir egitim dizisiyle tim bolgelere egitim
destegi verilmesini planladi. Tiim egitim etkinleri subelerle
isbirligi icinde diizenlendi.

Bolgesel egitim toplantilarinda her klinisyenin
glindemindeki en dnemli konularin ele alinmasi amaglandi.
Etkinlikler tiim TPD {iyelerine acik olarak diizenlenirken
liyelerden dernek internet sitesindeki bilgileri giincellemis
olmalar1 ve aidatlarinin tam 6denmis olmasi beklendi.
Toplantilar TTB ve TPD'nin “lla¢ Endiistrisi Hekim Iliskileri
Etik Kurallar Yonetmeligine” uyumlu olarak diizenlendi ve
TTB Kredisi ile kredilendirildi.

26 Mayis 2012 Cumartesi giinii Ankara'da yapilan ilk
egitimlerde yer alan konular su sekilde oldu: Bir
psikiyatristin en sik karsilastgir adli sorunlar ve ¢6ziim
onerileri (Dogan Yesilbursa); antipsikotiklerle Tedavide Sik
Karsilasilan Sorunlar ve Pratik C6ziim Onerileri: Yan Etkiler,
Tedaviye Uyum ve akla gelen tiim sorular.. (Omer Boke);
Poliklinikte koyamadigimiz tanilar (Cem Atbasoglu).

9 Haziran 2012 tarihinde bolgesel egitim toplantis1 Adana'da
diizenlendi. Dr. Can Ger ve Dr. Fatih Oncii giin boyunca
katihmcilara “Psikiyatri ve Yasal Stirecler: Ne Yapmah? Nasil
Yapmah? Sikkarsilasilan Adli Sorunlar ve Céziim Onerileri”
konularinda egitim ve bilgi verdiler.

16 Haziran 2012 Cumartesi giinii Zonguldak'ta yapilan
toplantida Prof. Dr. Mustafa Sercan, Dr. Fatih Oncii katithimci-
lara “Psikiyatri ve Yasal Stirecler: Ne Yapmali? Nasil Yapmah?
Sik karsilasilan Adli Sorunlar ve Coziim Onerileri” anlattilar.

Bolgesel Egitim Destekleme Toplantilari, 23 Haziran 2012
Cumartesi giinii Trabzon'da yapildi. Programda psikiyatri
uzmaninin en sik karsilasacagi adli konular (Fatih Oncii),
direncli depresyonda hangi algoritmayi izlemeli? Ayirici
tanidan kompleks sagalamlara (Cagdas Eker), Olgu 6rnekleri
ile aile ici siddet yasayan kadina psikiyatri polikliniginde
yaklasim (Leyla Gillseren); olgu ornekleriyle sizofreni
tedavisinde kilavuzlar ve giinliik uygulamada sik karsilasilan
sorunlar (Meram Can Saka) yer ald1.

Bolgesel Egitim Destekleme Toplantilari, Istanbul Adli
Psikiyatri Kursu 30 Haziran 2012 Cumartesi giinii Dr.
Hiiseyin Soysal ve Dr. Dogan Yesilbursa tarafindan verildi.
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Ruh Saghg1 Cahsanlarina Yonelik
Afetlerde Psikososyal Hizmetler
Temel Diizey Egitimi

Afetlerde Psikososyal Hizmetler Birligi (APHB) tarafindan 18-
21 Haziran 2012 tarihlerinde Izmir ve cevre illerde gorev
yapan ruh saghg cahsanlarina yonelik Temel Diizey APHB
Egitimi yapildi. Egitim programu ile afetlerden sonra yapilan
miidahalelerin daha etkin bir hale getirilmesi ve goniilli olarak
hizmet verecek olan Kisilerin yasayabilecegi giicliiklerin en
azaindirilmesi amaglaniyor. Bunedenlerle APHB, 6niimiizdeki
yillarda olas1 afetlerde goniillii hizmet verecek kisilerin bu
egitimi 6nceden almis olmasini gzetecek.

V. Diinya intihar1 Onleme Giinii
Sempozyumu

Diinya Intihar1 Onleme Giin, Diinya Saglik Orgiitii'niin isbirli-
giyle Uluslararasi intihar1 Onleme Dernegi'nin bir girisimi ola-
rak 2003 yilindan bu yana diizenlenmektedir. Bu etkinlikler
cercevesinde 2008 yilindan bu yana Tiirkiye'de 'Diinya Inti-
har1 Onleme Giinii Sempozyumu' diizenlenmektedir. Sempoz-
yum bu y1l TPD Krize Miidahale ve intihar1 Onleme Galisma
Birimi tarafindan 10 Eyliil 2012 Pazartesi giinii Istanbul'da
yapildi. Sempozyumda intihar davranisi, krize miidahale ve
intihar1 dnleme programlar1 tartisthrken konu, ruh saghgi
bakis agisinin yani sira farkl disiplinlerin ¢cercevesinden de ele
alind.

Dernegimizin EMDR Kurslari
Devam Ediyor

Tiirkiye Psikiyatri Derneginin subelerle birlikte diizenledigi
EMDR (Gé6z Hareketleriyle Duyarsizlastirma ve Yeniden
[slemleme) kurslari devam ediyor. 9 Haziran 2012’de
Manisa’'da, 10 Haziran 2012’de Ankara’da, 16 ve 17 Haziran
2012'de Istanbul’da, 8 Eyliil 2012’de Kayseri'de diizenlenen
kurs programi kapsaminda Dog¢. Dr. Burhanettin Kaya
katihimcilara TSSB ve diger ruhsal bozukluklarda EMDR’'nin
yeri ve etkinligini anlatiyor. Ayrica EMDR uygulamasinin
temelilkeleri ve asamalarini 6gretiyor.
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19. Sosyal Psikiyatri Kongresi
Sonug Bildirgesi

19. Sosyal Psikiyatri Kongresi 5-7 Eylil 2012 tarihlerinde
Edirne'de Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri Anabilim
Dali, Tiirkiye Sosyal Psikiyatri Dernegi ve Tiirkiye Psikiyatri
Dernegi'ninisbirligiile gerceklesmistir.

Psikiyatride toplumsal boyuttaki sorunlara deginmeyi
amaglayan kongrenin bu yilki ana temasi “Saglikta dontistim:
Saglhik calisanlart ve hekim ruh saglhgina olast yansimalart”
cesitli konferans ve panellerde ele alinmis ve déntistimiin saghk
calisanlar1 yani sira toplum saghgi iizerindeki olas1 etkileri
tartisiimistir.

Toplum Ruh Saghgi Merkezleri'ne (TRSM) iliskin
uygulamalarin gézden gegirildigi toplantilar ilgi odagi olmustur.
Ulkemizde yeni kurulan merkezlerin Tiirkiye Sosyal Psikiyatri
Dernegi tarafindan diizenlenecek etkinliklere dahil edilmesi
yararl olacaktr. Ayrica bu merkezlerin aceleye getirilmeden,
say1y1 degil niteligi 6n plana ¢ikaracak sekilde olusturulmasi, bu
siirecte profesyonellerin ve toplumun konuya katithmini
saglayan egitim programlarinin da diizenlenmesi
gerekmektedir. Alt yap1 hazirhgi olmadan yapilan hizh
doniisim profesyonellere oldugu kadar hastalara da zarar
verecektir.

Saglikta donisim
calismalarinin etkileri

19. Ulusal
Sosyal Psikiyatri
Kongresi

arttk hem devlet hem de
Universite hastanelerinde
hissedilmekte ve uygula-
nan politikalarin yarattgi
ylkiin hekimleri mutsuz

05 - 06 Eyil 2012 / EDIRNE
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toplum saghgini olumsuz
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donlisim c¢alismalari
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uyarh bicimde gozden gecirilmelidir.

Toplumsal baski ve diisiince 6zgiirliigiiniin dniindeki engeller
ruh saghgini da olumsuz etkilemektedir. Hem paneller hem de
kongre genel kurulu sirasinda bu durum ve hapiste bulunan
meslektaglarimiz ve tip 6grencilerinin durumu giindeme
gelmistir. Toplumsal baskinin ruh saghg: tizerindeki olumsuz
etkileri bilinmektedir. Konusmaktan korkar hale gelen
toplumumuzda baskilar ve toplumsal korku konusunda
diizelme olmasiumudu da 19. Sosyal Psikiyatri Kongresinde dile
getirilmistir.

20.Sosyal Psikiyatri Kongresi'nde Ankara'da bulusmak tizere.



Ulusal Kongre Bursa’'da

48. Ulusal Kongremiz'i 20 y1l aradan sonra, yeniden Bursa'da
gerceklestiriyor olmaktan mutluyuz. Bu yil, ana temamiz
hepimizi mesleki ve bilimsel ag¢idan ¢ok yakindan
ilgilendiren siddet olgusu: "Bireyden Topluma... Kiiltiirden
Biyolojiye... SIDDET". Ana temamizla baglantili konusmalar
icin davet ettigimiz Onemli konusmacilarimiz da var.
Toplantilara sosyal bilimcilerin de katlimiyla kongremiz
zenginlesecek.

Bildiginiz gibi, son 5 yildir ulusal psikiyatri kongreleri, ben-
zerlerine kiyasla daha ekonomik ve meslektaslarini gozeten
bir kayit ticreti politikasi ile ekonomik konaklama kogsullari
ilkesini benimsemistir. Bu y1l da ayni ¢izgimizi degistirme-
den siirdiriiyoruz. Hedefimiz siz meslektaglarimizin ve
sizlerin yani sira ruh saghgi alanindaki diger calisanlarin ve
hatta 6grencilerin de herhangi bir destek arama gereksinimi
duymaksizin katilabilecegi ekonomik agcidan uygun ve bilim-
sel diizeyi yliksek bir kongre diizenlemektir.

PSIKIYATRI

Ulusal Kongre'mizde ana tema ile ilgili toplantilarin yani sira
asistan ve uzman egitimine, siirekli egitime, meslektaslari-
mizin ihtiya¢ duydugu 6zel alan ve konu egitimlerine 6nemli
bir yer ayrilmaktadir. Egitim ve paylasimin etkili ve verimli
olmasi icin kongrede panellerin, kurslarin yani sira Zor
Olgularda Tani ve Tedavi Oturumu, Bir Olgu Farkli Bakiglar,
Miinazara, Olgular ve Sorularla Psikiyatride Giincel
Oturumlari gibi ¢cesitli oturumlar yer almaktadir.

Uyelerimizin yogun ilgisi ve destegiyle ortaya ¢ikan yogun ve
nitelikli programimizda 52 panel, 23 kurs, 8 ¢alisma grubu,
4 olgular ve sorularla psikiyatride giincel oturumu, 6 on
soruda bir konu oturumu, 2 miinazara, 2 bir olgu farkl
bakislar oturumu, 1 uzmanla bulusma ve 1 siz olsaydiniz ne
yapardiniz oturumu, ayrica 3 film gosterimi ve ila¢ sanayi
destekli sempozyumlar yer aldi.

Diger yandan kongreye ¢ok sayida poster (210), sozel (34)
ve ddiile aday bildiri (41) basvurusu da yapildi. Odiile Aday
Sozel Aragtirma Bildirileri'nin degerlendirilmesine de Odiil
Kurulu tarafindan baglandi. Odiile basvuranlarin iginden
Odiil Secici Kurulu tarafindan yapilacak 6n degerlendirme ile
secilen bildiriler Odiile Aday Sozel Bildiri Oturumlarinda Jiiri
ve dinleyiciler 6niinde sunulacak ve édiile deger arastirmalar
belirlenecek.

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Uzmanlk Ogrencileri Kongre
Destek Bursu ise gen¢ meslektaslarimizin kongreye daha
rahatkatilmalarini saglayacaktir.

Bursa'ya 0zgi kiiltiirel degerlerimizin temsiliyle
renklenecek olan Ulusal Kongre'mizde hep birlikte olmak
dilegiile saygilarimizi sunariz.

TPD’nin Destekledigi Kongreler

CETAL O

Cinsellik ve Cinsel Tedaviler
IX. Ulusal Kongresi.
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TPD’nin de destekledigi 7. Ruhsal Travma Toplantis1 30 Kasim
- 2 Aralik 2012 tarihlerinde Istanbul'da diizenleniyor. Bu y1l ki
toplantinin ana temasi 'Toplumsal Travma; Sonuglar: ve
Bagetme Yollart' olarak belirlendi.

TPD’nin Cinsel Egitim Tedavi ve Arastirma Dernegi (CETAD)
ile birlikte diizenledigi 9. Cinsellik ve Cinsel Tedaviler Ulusal
Kongresi, 20 - 23 Aralk, 2012 tarihleri arasinda Harbiye
Askeri Miizesi'nde gergeklestirilecek. Temasi “Cinsel Yasam ve
Tedaviler: Sinirlar - Sinirliliklar” olarak belirlenen bu
kongrede, icerigi sinirsiz genislikte olabilen cinsel yasamin
saglikh sayilabilecek sinirlarini belirlemedeki giigliiklerin yani
sira, iyi uygulamalar ve etik ilkeler cercevesinde sinirlari
cizilmesi beklenen Cinsel Tedavilerin ehliyetli - ehliyetsiz
ellerdeki uygulama bigimleri tizerinde tartisilacak.

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi
7. Yeterlik Sinavi

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi 7. Yeterlik Sinavi'nin yazih
asamast 9 Ekim 2012, Sali giinii Atatiirk Kongre ve Kiiltiir
Merkezi'nde Bursa'da, uygulamali sinavi ise 9 Kasim 2012,
Cuma giinii Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Egitimi
Anabilim Dah'nda yapilacaktir. Yazih sinava uzmanhk
egitiminin son yilinda olan tipta uzmanlhk 6grencileri/asis-
tanlar da katilabilecektir. Yeterlik Sinavi icin yardimci olmasi
amaciyla dernegimizin internet sayfasinda yer alan drnek
sinav sorularina ve uygulama sinavina ulasabilmektedir.

TUBITAK Bursu

TUBITAK tarafindan yurt icinde diizenlenecek ulusal,
uluslararas1 katthmh ve uluslararasi etkinliklere destek
verilmektedir. Bu program kapsaminda destek istenen
bilimsel etkinliklere, yazim-basim ve etkinlik kalemlerinden
kismi destek talep edilebilmektedir. 48. Ulusal Psikiyatri
Kongresi i¢in; 35 yasin1 asmamis, Bursa disindan kongreye
katilan ve sunum yapacak olan meslektaslarimiz, konaklama
ve yol giderleriicin destek talep edebildiler.
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Turkiye Psikiyatri Dernegi
Arastirma Odiilii

48. Ulusal Psikiyatri Kongresi'nde odiile aday olan sozel
arastirma bildirileri arasindan secilecek basarih arastirmalara
Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Arastrma Odiilleri verilecektir.
Odiile basvuranlarin icinden Odiil Secici Kurulu tarafindan
yapilacak 6n degerlendirme ile secilen bildiriler sozel bildiri
oturumlarinda jiri Onlinde sunulacak ve 0Odile deger
arastirmalar belirlenecektir. Odiil kazanan aragtirmacilara 6diil
belgesi verilecek ve yeni yayinlanmis TPD Yayinlari'ndan bir
kitap setiarmagan edilecektir.

Odiile basvuru kosullari:

- Birinci yazar ve yazarlarin yaridan fazlasinin TPD {iyesi
psikiyatri uzmani ya da asistani olmasi ve aidat 6denti
borcu olmamasi;

- Arastirmanin timiiyle ya da 6nemli olciide Tiirkiye'de
yapilmis olmasy;

- Tiim yazarlardan o6diile basvuru izinlerinin olduguna
iliskin imzah belge alinmasi.

Uzmanhk Ogrencileri Kongre
Destekleme Bursu

Uzmanlk o6grencilerinin 48. Ulusal Psikiyatri Kongresi'ne
katihmlarini desteklemek iizere diizenledigi bir burs
programidir. Bagvuru kosullari:

- TPD iyesi olan ve aidatini 6demis olan her uzmanlk
6grencisiburs icin bagvurabilir.

- Bursa basvuran kisinin: a. Herhangi bir ila¢ firmasindan
kismi ya da tam sponsorluk almamis olmas1 b. Kongre
dontlisiinde katildigi bilimsel oturumlar hakkindaki
degerlendirmesini bir rapor halinde TPD Genel Merkezi'ne
iletmeyi kabul etmis olmasi gereklidir.

Basvuru sayisinin beklenenden ¢ok fazla oldugu durumda, TPD
48. Ulusal Psikiyatri Kongresi'ne asagidaki ii¢ etkinlikten
birinde (s6zel bildiri, poster sunumlari ve 6diile aday bildiri)
sunum yapmak tizere kabul edilmis bildirisi olan ve bu
sunumlarda birinci isim olan uzmanhk égrencilerine éncelik
verilecektir.

Bursunicerigi

TPD Uzmanlik Ogrencileri Kongre Destekleme Bursu asagidaki
desteklerden olusmaktadir:

- Kongre siiresince 4 gece konaklama (9-13 Ekim 2012
tarihlerinde, oda-kahvalt)

- Calistigr kentten Bursa'ya gidis-doniis otobilis ya da
feribot bileti ederi karsihigi ulasim destegi

Bursicin gozetilecek 6ncelikler

TPD her bagvuran uzmanlhk 6grencisine burs vermek yoniinde
cesitli caismalar yapmakla birlikte bugiin i¢in heniiz bu olanak
bulunmamaktadir. Bu nedenle eldeki olanaklarin izin verdigi
sinirlari¢inde hareket edilecektir.
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Subelerimizin Etkinliklerinden

TPD istanbul Subesi

Etkinlikler egitim y1h boyunca iki ayaktan yiiritildii. Bunlardan
ilki “giiz dénemi ve bahar dénemi egitim etkinleri” adi aluinda
strdiriliirken diger ayag1 “Persembe bulusmalart” adi alanda
yuritildi. Gliz dénemi ve bahar donemi egitim etkinleri ile
oncelikli olarak asistan liyelerimizin kliniklerinde alamadiklar1
temel egitim konularini onlara saglamak ve bunun yaninda
psikiyatrideki yeni alanlar1 ve yeni konular1 lyelerimize
ulastirmak amacinda olduk.

Persembe bulusmalari ile de 6zellikle farkh psikanalistlerin
anlatimiyla psikanalizin temel kavramlarinin konusulmasini
hedef olarak belirledik. Persembe bulusmalar1 30 - 35 kisilik
ki¢lik gruplarla dernek binamizda, sponsorsuz
gerceklestirilirken gliz ve bahar donemi egitim etkinleri daha
genis katthmci gruplar1 (70 - 80) ile Taksim’'deki otellerde
gerceklestirildi. Giiz ve Bahar donemi egitim etkinlerinin otel
masraflar1 TPD etik kurallarina uygun sekilde sponsor firmalar
tarafindan karsiland.

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Istanbul Subesi asistan iiyelerin 48.
Ulusal Psikiyatri Kongresi'ne katihmlarini desteklemek iizere
bir burs programi diizenledi.

k%%

TPD Ankara Subesi

TPD Ankara Sube Yonetim Kurulu olusturuldugu Eylil 2011
tarihinden itibaren 20 etkinlik diizenledi. Bu etkinliklerde
ilkemizde yaptiklar1 ¢alismalar ile konularinin dnde gelen
isimlerinden olan bir ¢ok degerli konusmaciy1 agirladilar.
Eriskin dikkat eksikliginden alkol ve madde bagimhhgina,
norobilimden gelisimsel bozukluklara, cinsel yonelimlerden
uykusuzluga, hipnozdan aska , psikanalizden geriyatrik
psikiyatriye kadar bir ¢cok konu ele alind.

Sube yonetimi gerek diizenlen film etkinlikleri gerekse
kokteyllerle daha fazla tiyenin dernek etkinliklerine katthmini
ve Uyeler arasindaki sosyal bagin kuvvetlenmesini saglad.
Ulusal Psikiyatri Kongresiicin 14, 16. TPD Yillik Toplant-Klinik
Egitim Sempozyumu i¢in 6 arastrma gorevlisine kongre
katthm destegi sagladi. 3 ayr1 egitim kurumunda ¢alismakta
olan 3 arastirma gorevlisine de tez destegi verdi.

Egitim etkinliklerinin yanisira Ankara Sizofreni ile Yasamay1
Ogrenme ve Destekleme Dernegi'nde bilgilendirme toplantilart
diizenlendi ve sosyal projelerine destekte bulunuldu.

kokok

TPD Erzurum Subesi

23-24 Haziran 2012 tarihlerinde Tiirkiye Psikiyatri Dernegi
Erzurum Subesi, Cocuk ve Genglik Ruh Saghg1 Dernegi Travma
Birimi’'nin organizasyonu ve Uz. Dr. Aynil Yenel'in ev
sahipliginde Ercis'te "Deprem ve Cocuk " konulu bir egitim
etkinligi diizenledi. Egitim etkinliginde Kocaeli Universitesi
Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Anabilim Dah
6gretim tyeleri Dog. Dr. Isik Karakaya ve Yrd. Dog. Dr. Sahika
Giilen Sismanlar bilgi ve deneyimlerini paylastilar.



Kiirtaj konusunda TTB Merkez
Konsey'den Ac¢iklama

Kisa siire 6nce Basbakan tarafindan glindeme getirilen
“kiirtaj” tarismasi “once insan yasami” diyen biz hekimler
acisindan gerekicerigi gerekse de iislubuyla endise vericidir.

Bilinmelidir ki kiirtajin bashca nedeni bir insan hakk: olan
tireme saghgi hizmetlerinin

- yeterince ve nitelikli olarak verilememesi ve

-mevcut aile planlamasi hizmet gereksiniminin
karsilanamamasidir.

1950'li yillarda Tirkiye'de, ¢ogu kez de kadinin kendi
miidahalesi ile yapilan bir kismi agizdan alinan (ac1 yonca,
kinali kinin ve maydanoz sular1 gibi), bir kismi rahim
agzindan rahimin icine itilen (laminaria, kalem seklinde
kesilmis sabun, kibrit ¢opii, ¢ira, ebegtimeci koki, bag
¢ubugu, kunduraci cirisi, cam ¢ubuk gibi) mekanik araclarla
“saglksiz kosullarda” diistiklere bagh olarak bir yilda 10 bin
anne kaybedilmekte, biiylik hastanelere ayda en az 3-4
olimcil diisiik komplikasyonunun geldigi bilinmektedir.
Bilinmektedir ki bu “yollara” sikhkla yoksullar ve farkh
olanaklara ulasamayan kadinlarca bagvurulmaktadir.

Bu ac1 gercgekler karsisinda sagduyulu kanaat dnderlerinin
énciiliigiinde Diinya Saghk Orgiitii isbirligi ile yapilan bir seri
arastirma ve Saglhk Bakanlhgi'nin da destegi ile, istenmeyen
gebeliklerin 6nlenmesi ve anne oliimlerinin azaltlmasi igin
yillarca siirdiiriilen ¢abalarin sonucu otuz yil 6nce 2827 sayili
yasa TBMM 'de kabul edilmistir.

Onceki yillarda anne o6liimleri iginde diisiiklerin payinin
nerede ise % 50'ler civarinda oldugu disiiniiliirse anne
oltimlerinin herhangi bir polemik konusu ve politik malzeme
yapilmaksizin 6nlendigi anlagilacaktr.

Tiirkiye'de diisiik oranlar1 1990'l yillardan beri azalmaktadir.
Ornegin gegmiste 100 gebelige karsin 23 diisiik olurken son
arastirmalar bunun 10'a diistiigiinii géstermektedir. Bunun
nedeni ise gegmiste koruyucu saghk hizmetlerine agirlik
verilmis olmasidir.

Bu bilgiler 1s181nda sormak istiyoruz; konunun giindeme
getirilmesi bir "glindem degistirme" ya da inang istismari
degilse; istenen, anne oOliimlerinin ¢ok yiiksek oldugu eski
giinlere geri doniilmesi midir?

Sormak istiyoruz; bir cenin icin “cinayet” ifadesi kullanilirken
Tiirkiye'de, halen OECD iilkelerinin yaklasik 10 misli daha
yuksek olan gebelik ve dogumlara bagh anne oliimleri icin
“devletin onleyemedigi cinayetler” olarak bakilmakta midir?
Kiirtaj azaltlmak isteniyorsa, bunun yolu, onu yasaklamak ya
da cinayet olarak niteleyip hem hekimleri hem de bu hizmete
ihtiyaci olan kadinlari, aileleri, cinayet isleyen konumuna
sokmak yerine, toplumda giivenli cinsel yasam ve lireme
saghigl hizmetlerinin 6zellikle de aile planlamas1 hizmetlerinin
nitelikli olarak verilmesi olmahdir.

Kamuoyunun bilgisine sunulur.
01.06.2012
TTB Baskan Dr. Eris Bilaloglu

Kamu Ozel Ortakhg:: 5 Yildizh
Soygun

Danistay 13. Dairesi Ankara-Etlik, Ankara-Bilkent ve
Elazig'daki “Kamu Ozel Ortakhgl” yontemiyle acilan saghk
kampisleri ihalelerinin ytriitmesini durdurdu. Yiriitmesi
durdurulan kamu 06zel ortakhg1 yontemi Saglik Bakanlig
tarafindan biitin kamu hastanelerine yayginlastirilmaya
calisiliyor. Bu yontem hastane binasinin, kamu tarafindan
tahsis edilen arazilerde 6zel sirketler tarafindan yapilarak
devlete kiraya verilmesi, devletin de hem sirketlere kira
O0demesi hem de bu tesiste verilecek “cekirdek hizmet”
disindaki otopark, otel, banka subesi, restoran, kafeterya,
konferans ve kiiltiir merkezi, yash bakimevi, kres, personel
servisi, taksi hizmetleri, zayiflama ve diyet merkezi gibi
alanlar1 ile tibbi destek hizmetleri, bilgi islem, hasta
danismanlgy, sterilizasyon, camasirhane, temizlik, giivenlik,
yemekhane, arsiv, binalarin tamiri, bakimy, isletilmesi, park
ve bahg¢e bakimi, ambulans gibi biitiin hizmetlerin, yirmi bes
yildan kirk dokuz yila kadar, bu sirketlere devredilmesidir.

Bu yontem diinyada Ingiltere basta olmak iizere kimi
tilkelerde uzun yillar énce uygulamaya konuldu. Kamu Ozel
Ortaklhigi'nin (Public Private Partnership-PPP) yaklasik 20
yildir uygulandig1 Ingiltere'de hastaneler kiralarini
Odeyebilmek icin hekimlerin de aralarinda bulundugu ¢ok
sayida calisani1 isten ¢ikarmaya basladi. Kirasini
karsilayabilmek icin yliksek gelir elde edecegi hizmetleri
verip diger gelir getirmeyen hizmetlerden vazgeg¢meye
basladi. Bu yontemle isletilen kimi hastaneler toplum igin
gerekli ancak sirket icin karh olmayan saghk hizmetlerini
vermemeye yatak sayilarini azaltmaya basladilar.

Greenwich'te 2001'de kamu 6zel ortakliginin ilk hastanesi
olarak yapilan Queen Elizabeth'in 2005 yihinda teknik olarak
iflas ettigi aciklandi. Gelismeler ve elestiriler {izerine Ingiliz
Parlamentosu, yolsuzluk, hatali muhasebelestirme, kamu
maliyesi acisindan ciddi risk olusturmasi, kamu yararina
aykir1 uygulamalar konusunda yogun sikayetleri dikkate
alarak Nisan 2011'de bir Arastrma Komitesi kurulmasini
kararlastirdi. Kanada'da ve iskocya'da halkin tepkisi iizerine
son yillarda bu yolla yapilmasi planlanan projelerden
vazgecildi. Tiirkiye ise ilk kamu 6zel ortaklig1 ihalesini Nisan
2011'deyapti.

Bes Hastane: 22.5 Milyar TL Borg¢

Saghk Bakanhg1 Tirkiye'yi 29 saghk bolgesine ayirdi.
Aralarinda Tiirkiye Halk Saghg Kurumu ve Tiirkiye ila¢ ve
Tibbi Cihaz Kurumu idari binalarinin da bulundugu, toplam
45 proje icin Kamu Ozel Ortakhg ihale siireci devam ediyor.
Bugiline kadar Kayseri, Ankara-Etlik, Ankara-Bilkent,
Manisa, Konya-Karatay, Yozgat, Elazig, Istanbul-ikitelli ve
Mersin kampiislerinin ihalesi yapildi.

Bugiine kadar yapilan ihaleler ile sirketlere 6denecek kira
bedellerinin ne oldugu resmi olarak agiklanmamistir. Kayseri
137.73 Milyon, Ankara-Etlik 319 Milyon, Ankara-Bilkent
289 Milyon, Manisa 64.25 Milyon, Konya-Karatay 88.79
Milyon TL yillik kira belirlendigi basin yoluyla 6grenilmistir.
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Yozgat, Elazig, Istanbul ve Mersin ihalelerindeki tutara iliskin
hi¢bir bilgi bulunamamistir. Kira bedeli 6grenilebilen bes
ihaledeki yilhk kiralar toplami bugiiniin rakamlariyla 898
Milyon 770 Bin TL'dir. Bu rakam 25 yilda toplam 22 Milyar 469
Milyon 250 Bin TL olacaktir. Toplam 45 projenin kira bedeli ve
ihale karsiiginin ise yiizlerce milyar TL tutacagi tahmin
edilmektedir.

Oysa Erzurum'da, 2011 yihnda 1.200 yatakli devlet hastanesinin
yapilmasi isi 193 milyon 270 bin TL'ye ihale edildi. Ayni yil
Kamu Ozel Ortakhg1 yéntemi ile 1500 yatakh Kayseri Entegre
Saghk tesisi ihalesinde ise sadece bir yillik kira bedeli 137
milyon 73 bin TL olarak belirlendi. Yani Kayseri'de 6zel sirkete
Odenecek bir bucuk yillik kira ile 1200 yatakh bir hastanenin
yaptirilmasi miimkiin.

Saglik Bakanligi'nin 2012 yih biitcesinin 14 Milyar TL, doner
sermaye biitgesinin ise 16 Milyar TL oldugu ve sadece bes
hastane insaati i¢cin 6denecek kira miktar1 degerlendirildiginde,
45 kamu 6zel ortaklig1 projesi icin Saghk Bakanhgi'nin biitcesi
ve doner sermaye gelirlerinin toplaminin yillik kiray1 6demeye
yetmeyecegianlasiimaktadir.

Tiirkiye'de Ingiltere'de uygulanan yéntemden farkh olarak
sirketlere bazi yeni avantajlar da saglanmistir. Bakanlhk kamuya
ait hastaneleri kapatarak yerlerini alisveris merkezi veya otel
yapmak lizere ozel sirketlere devrediyor. Gorilintileme ve
laboratuvar hizmetlerini de ihaleyi alan firmalara veriyor.

Hekimler ve Saghk Cahsanlar1 Sézlesmeli isci, Hastalar
Miisteri, Soygun 5 Yildizh

fhaleler yoluyla saghk alani tiimiiyle déniistiiriiliirken,
hekimlerin, saglik personelinin s6zlesmeli calismasi, giderek
taseron iscisi olmas1 ongoériiliyor. Yapilacak saghk
kampislerinin yilhk kiralar1 déner sermayeden 6denecek.
Kiralarin 6denmesi i¢in hekimlerin, saghk personelin doner
sermayeden aldiklar1 iicretleri “azaltilacak”. Ayrica bu
hastanelerde egitim ve arastirma yapacak asistan hekimlerin
statiistinlin ne olacagi, 6zel sirketlere devredilen egitim
birimlerinde nasil egitim alabilecekleri de belirsiz.

Ustelik Bakanhk “bes yildizl otel konforunda hastaneler” olarak
tanitim yapiyor, ancak Sosyal Gilivenlik Kurumu 5510 sayili
Yasanin 73. Maddesine gore “Kurumca belirlenmis standartla-
rin Uistiindeki talepleri karsilayan otelcilik hizmetlerinin” hizme-
ti alanlarca karsilanmasini kabul ediyor. Yani SGK “5 yildizli otel
konforunu” degil pansiyon odasinin iicretini 6diiyor. Aradaki
fark ise vatandasin cebinden alinacak. Ustelik Kamu 6zel ortak-
liginda hastanelerin morg, gasilhane, tibbi destek hizmetlerinin
de ozel sirketler tarafindan verilmesi Kkararlastirihyor. Ozel
sirketlerin dogrudan verdigi bu hizmetlerin parasinin nasil ve
kim tarafindan 6denecegi de belirsiz. Bu durumda vatandaslarin
“devlet hastanesi” diye bagvurduklar1 saglik tesisinden taburcu
olurken c¢ikarilan faturalar sayesinde yeniden hastaneye
yatmalari soz konusu olabilecektir.

Danistay: ihaleler Hukuka, Diizenleme Anayasaya Aykir1

Tiirk Tabipleri Birligi'nin actg1 davalarda Danistay 13. Dairesi
Etlik, Bilkent ve Elaz1g saghk kampiisii ihalelerinin
ylritmesinin durdurulmasina karar verdi. Mahkeme
kararinda mevcut hastanelerin ihaleyi alan sirketlere ticari alan
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olarak devrinin ac¢ik¢a hukuka aykiri oldugu ve ihale
sartnamesinin mevzuata aykiri oldugunu belirledi.

Mahkeme ayrica Kamu Ozel Ortakhigi diizenlemesinin yapildig
3359 Sayih Yasanin Ek/7. maddesinin 8. fikrasinin Anayasa'nin
2. ve 7. maddelerine aykir1 olduguna iliskin TTB itirazlarini
degerlendirmistir. Danistay itiraz Yolu ile Anayasa
Mahkemesi'ne basvurulmasina karar vermistir. Kararin
gerekcesinde; Kanunda yeterli belirlemenin yapihp sinir
cizilmedigi, yliriitmeye sinirsiz bir alanda ilk elden diizenleme
yetkisi verildigi, uygulamaya konulacak sistemde 6ngoriilen
kira iliskisine esas olan temel ilkelerin, taraflarin hak ve
yukiimliliiklerinin, uygulanacak ihale usulii ve sisteminin genel
cercevesinin, sdzlesmenin niteligi ve kapsamina iligskin temel
belirlemelerin yapilmadigl, bu durumun Anayasa'ya aykiri
oldugu belirtilmistir.

Saghk Bakanligi'na Cagrimizdir: Biitiin fhaleleri Durdurun

Danistay 13. Dairesi'nin verdigi kararlar 15181nda, tespit edilen
hukuka ve Anayasa'ya aykiriliklar nedeniyle yapimis ve
yapimasi diisiiniilen biitiin ihalelerin durdurulmasi gerekir.
Kanada'da ve Iskogya'da oldugu gibi Saghk Bakanlgi'nin da
Kamu Ozel Ortakligi adi alundaki yanhs yoldan bir an énce
dénmesi icin cagri yapiyoruz. Ulkemiz, ingiltere gibi zarar1 fark
etmek icin 20 y1l beklemek zorunda degildir. Ustelik issizligin ve
yoksullugun tirmandig: lilkemizde sirketleri zengin etmek i¢in
ayiracak kaynagimiz yoktur.

Birbiri ardina getirilen sayisiz katki pay1 uygulamalari, cepten
6demeler ve yurttaslarin 6dedigi vergilerden olusan kaynaklari
konsorsiyumlara rant olarak dagitmaya ¢ahsanlar her zaman
icin Tiirk Tabipleri Birligi'ni karsilarinda bulacaklardir.

Kamuoyuna saygilarimizla duyururuz.
04.08.2012
TURK TABIPLERI BiRLiGi MERKEZ KONSEYIi

anistay 13. Dairesi, Etlik Saghk Kampiisii ile Etlik

Kadin Dogum Hastanesi, Diskap1 Egitim Arastirma

Hastanesi, Etlik Thtisas Hastanesi, Dr. Sami Ulus
Cocuk Hastanesi, Ulus Devlet Hastanesi, Diskap1 Yildirim
Beyazit Egitim ve Arastrma Hastanesi, Diskapr Cocuk
Hastanesi, Ulucanlar Goz Hastanesi, Ankara Egitim ve
Arastirma Hastanesi Ulucanlar Ek Poliklinik Binasi, Dr.
Zekai Tahir Burak Kadin Dogum Hastanesi ve Dr. A.Y.
Ankara Onkoloji Egitim ve Arastirma Hastanesi'nin; Bilkent
Saghk Kampiisti ile Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi,
FTR Hastanesi, Yiiksek Ihtisas Egitim ve Arastirma
Hastanesi ve Gazi Mustafa Kemal Devlet Hastanesi'nin;
Elazi81 Saghk Kampiisiiile Harput Devlet Hastanesi, Clizzam
Hastanesi, Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi'nin
bulundugu alanlarin ticar1 alan olarak o6zel sirketlere
devredilmesini de hukuka aykiri buldu.

TTB'nin bu yondeki itirazlarini degerlendiren Danistay 13.
Dairesi ayrica, Kamu Ozel Ortaklg: ihalelerine zemin
olusturan 3359 Sayili Yasa'nin ek 7. maddesinin 8. fikrasinin
Anayasa'ya aykiri oldugu gerekcesiyle, Anayasa
Mahkemesi'ne bagvurulmasina karar verdi.



Tiirk Tabipleri Birligi
hekime yonelik siddet
konusunda bilgilendir-
me, onleyici tedbirler ve
hukuki siirecler icin bir
brosiir yayinladi. Sidd-
etle Basa Cikmak isim-
. li brostir hekimlere pra-
tik bilgiler saghyor. TTB
internet sayfasindan
indirilebilen brosiirden
bir b6liim yayinliyoruz.

TURK TABIPLER BIRLIGE

Siddetle karsilastginizda
yapmaniz gerekenler

Oncelikle kigisel giivenliginizi saglayin, saldirgandan
uzak-lasarak giivenli bir alanda durun.
Hukuksal algoritma

- Olay yerinde ve aninda tutanak tutun ve gorgi taniklarina
imzalatin.

- Hastane polisine/giivenlik birimine bilgi verin.
- Kurum/c¢alistiginiz isyeri yetkilisine bilgi verin.
- Saghk durumunuzlailgili ibbi rapor ahn.

- Tabip odanizin siddet basvuru hatini arayin; tabip odaniza
bilgi verin, kurumsal ve hukuki destek isteyin.

- Internet iizerinden Tabip odasi/TTB siddet basvuru
formunu doldurun. Hukuki islem i¢in sikayetci olmasaniz
dahi (olmaniz gerekmez) yine de siireci izleyin.

- Agilan kamu davasina istediginiz takdirde miidahil olma
hakkiniz oldugunu unutmayin.

- Saldirgandan ya da ¢alisilan kurum yénetiminden tazminat
talep etme hakkiniz oldugundan mevcut durumu bu yoniiyle
de degerlendirin.

- Siddet sonras1bedensel /ruhsal ibbi destek alin.

Tutanakicerigi

Tutanakta siddete dair olayin gelisimini/dykiisiini
konusma diliyle anlatabilirsiniz. Bunu yaparken asagidaki
icerigi, cerceveyi kullaniniz.

1. Saldirinin oldugu tarih

2. Saldir1 saati

3.Saldiriya ugradiginiz yer

4.Saldir1 aninda yaptiginiz is

5. Saldirinin baslama nedeni

6. Detayli olarak saldirinin olus sekli, tiirii, kullanilan araclar

7. Saldir1 sonucu viicudunuzda ve ¢evrede olusan
olumsuzluklar

8. Saldirgan/saldirganlarin yas ve cinsiyetleri, biliniyorsa
isimleri

Kompozit Doku Nakilleri Raporu

=«

TTB'nin ilgili uzmanlk dernekleriyle birlikte hazirladig1 “Kom-
pozit Doku Nakli Raporu” 12.06.2012 tarihinde diizenlenen
bir basin toplantisiyla paylasildi. Rapor son donemlerde tlke-
mizde farkh nedenlerle giindeme gelmis olan kompozit doku
nakilleri konusunda TTB tarafindan hekimlige ve kamuoyuna
duyulan sorumluluk nedeniyle konunun bilimse], etik ve
hukuksal ¢er¢evesini hekimlik mes-

legi acisindan cizebilmek, hekimle-
rin ve kamuoyunun olasi sorularina ' -‘
yonelik yanitlar liretebilmek ama-

ciyla olusturuldu. Rapor konuyla ESQSOZIT
ilgili uzmanlk derneklerinin (Ttrk NAKILLERI
Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik o
Cerrahi Dernegi, El ve Ust Ekstre-

mite Cerrahisi Dernegi, Rekonst
ruktif Mikrocerrahi Dernegi, Tiirk
Anestezi ve Reanimasyon Dernegi, g
Tiirk Ortopedi ve Travmatoloji Birli- L J
gi Dernegi, Tiirkiye Biyoetik Derne-

gi, Turkiye Psikiyatri Dernegi) katkisi ile hazirlandi. Basin top-
lantisina TPD’yi temsilen Dr. Behget Cosar katildi. Rapor i¢in
basta Konsultasyon Liyezon Psikiyatrisi Calisma Birimi olmak
lizere alanlarinda ciddi deneyimi olan TPD iiyeleri de katildi.

-"TE’. ——— .— "
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1 OD, e

Tutuklu Tip ve Saghk Ogrencileri
Serbest Birakilsin

Aralarinda tip, dis hekimligi ve saghk bilimleri fakiiltesi 6gren-
cilerinin bulundugu 47 kisi, 6 Haziran 2012 tarihinde, okullar1
devam ederken, sinav arifesinde gozaltina alindilar. Bu 6grenci-
lerin 13"t tutuklanarak cezaevine gonderildi ve 4 ay1 askin siire-
dir cezaevindeler. Bu 6grencilerden bazilar::

Mustafa Karakurt, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi 6.sinif
6grencisi; 1987 dogumlu.

Mehmet Budak, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi 6.sinif
6grencisi; 1989 Diyarbakir dogumlu.

Ziilkiif Akelma, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi
(ingilizce), 3. sinmif 6grencisi, 1990 dogumlu.

Birhat $imsek, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi 6. simf
Ogrencisi, 1984 Diyarbakir dogumlu.
Recep Kar, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi (Ingilizce) 5.

Sinif 6grencisi, 1988 Sirnak dogumlu.
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Tiirk Tabipleri Birligi, Tiirkiye Cocuk ve Geng Psikiyatrisi Der-
negi ve Egitim Sen, 4+4+4 egitim sistemini baslatan Milli Egi-
tim Bakanhgi'nin, endiseleri nedeniyle cocuklarini erken yasta
okula gondermek istemeyen ailelere cocuklari i¢in doktor rapo-
ru alma yolunu gostermesiyle ilgili olarak ortak basin agiklama-
s1yapt. TTB'de 4 Agustos 2012 tarihinde gerceklestirilen basin
toplantisina TTB Genel Sekreteri Dr. Bayazit ilhan, Cocuk ve
Geng Psikiyatrisi Derrnegi Bagskani Prof. Dr. Fiisun Cuhadaroglu
ve Egitim-Sen Genel Bagkani Unsal Yildiz katildilar. Ortak acikla-
may1 Prof. Dr. Fiisun Cuhadaroglu okudu. Basin toplantisinda,
bilimsel agidan 72 ayini doldurmamis olan ¢ocuklarin okula
baslamasinin dogru bulunmadig1 bir kez daha hatirlatihrken, bu
konuda kaygisi olan ailelerin rapor almaya yonlendirilmesinin
dayatma ve bilim dis1 oldugu vurgulandi. Bu konunun hekimlik
meselesi degil, egitim meselesi oldugunun kaydedildigi
toplantida, "Milli Egitim Bakanlg1 topu hekimlere atmaktan
vazgecmelidir" denildi.

BASIN BiLDiRGESI

4+4+4 Uygulamasina Ailelerin
Gosterdikleri TepKkilerin C6ziim
Yeri Hastaneler Degil Egitim
Kurumlaridir!

4+4+4 uygulamasiyla 66 ay1 doldurmus cocuklarimizin ilkgre-
time baslamasinin giindeme gelmesi, ailelerin buna karsi ¢ik-
malar1 ve Milli Egitim Bakanlig1'nin konuya ¢6ztiim bulmak ye-
rine aileleri cocuk psikiyatristlerine yonlendirerek soruna has-
tanelerden ¢6ziim beklemesi iizerine bu toplantiy1 diizenlemis
bulunuyoruz. Egitimcilerden ve saghk bilimcilerden gortis alin-
maksizin hazirlanan bu yasanin ¢ocuklar acisindan sakincala-
rinive ¢6zim Onerilerimizi iletmek dilegindeyiz.

*Gelisim donemi agisindan heniiz oyun ¢aginda bulunan 66
aylhk ¢ocugun okul dncesi egitim almadan ilkokul disiplinine
girmesi, onun ruhsal, duygusal ve bilissel gelisimini sekteye
ugratarak yillarca stirecek olan akademik hayat acgisindan
olumsuz sonuglar doguracaktr..

*5 yas ¢ocugu (60-71 aylar arasi)zihinse], fiziksel, sosyal ve
psikolojik olarak ilkokula heniiz hazir degildir. Cocugun okul
egitimine katilabilmesi icin gerekli sosyal, duygusal, bilissel, dil
ve motor becerilerinin gelisimi 6 yastan(72 ay) 6nce tamamla-
nmaz. Bubilimsel ortalama disinda kalan ¢ok az gocuk vardir.

* Cocuklarin bu gelisimleri tamamlanmadan ilkokul 1. sinifa
baslamalar1 ruh saghgini pek cok yonden olumsuz olarak etki-
leyecektir:

-Kiictik yasta okula baslayanlarda ayrihk kaygisi rahatsizhg
gorilme riski, alt yasinda ilkokula baslayan ¢ocuklara gore
daha fazladir. Ozellikle bu cocuklar okul 6ncesi egitim
almadilarsarisk daha da artmaktadir.

-Diirtii kontrolii 5 yasindaki bir ¢ocukta tam gelismediginden
davraniglarinin kontroliinii saglamakta zorlanacak, sinifta
sirasinda bekleyemeyecek ve ilkokulda uymasi gereken
kurallara uymakta giicliikler yasayabilecektir.
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-Bes yasindan 6nce el-g6z kordinasyonunun, ince motor
becerilerin, islemsel diisiincenin tam gelismemis olmasi,
soyut diisiincenin yetersizligi ve dikkati siirdiirmedeki
giclikler nedeniyle bu yastaki ¢ocuklar 6grenme
becerilerinde zorlanacaklardir. Bu yastaki ¢cocuklarin okulda
belli seviyede basari elde etmekte zorlanmalar1 gelisimsel
acldan normal olmasina karsin okul programlari
kapsaminda beklenen kazanimlari karsilamamalari
nedeniyle, basarisizhik olarak yorumlanacak ve gereksiz
olarak ‘zeka geriligi, ‘0grenme giicligii’ veya ‘dikkat
eksikligi’ oldugu gibi tanimlara maruz kalacaktr.

*Ayrica bu ¢ocuklarin 6 yas grubu (72-83 aylar) ile ayni si-
niflarda egitime alinacagi agiklanmistir. Bu da ayr1 bir sakin-
ca getirmektedir. Bu demektir ki ayni sinifta 60-83 aylar
arasinda, yani aralarinda yaklasik 2 y1l fark olabilen ¢ocuk-
lar olacaktir. Bu durumda gelisimsel 6zellikler acisindan 72-
83 aylik cocuklar dogal olarak 60-66 ay arasindakilere gore
¢ok onde olacak, onlardan daha hizh 6grenecek, beklenen-
leri daha kolay yerine getirecektir. 60-66 aydakiler de bu
durumda zorunlu olarak sinifin daha basarisiz ve geriden
gelen grubunu olusturacaklardir, yani bu grup daha okula
baslarken basarisizlik duygusuna mahkum edilecek ve bu
duygu onlarla egitim yasamlar1 boyunca gidecektir. Erken
donemde kazanilan basarisizhk duygusunun c¢ocuklarin
daha sonralari da kendilerine giiven duymalarini engelledigi
bilimsel olarak gosterilmistir. Erken déonemde basarisizlik
duygusu edinen ¢ocuklarin okuldan soguduklar1 ve okul
yasamini kisa siirede biraktiklar1 yapilan aragtirmalarin ¢ok
net olarak ortaya koydugu bir gercektir. Dolayisiyla egitime
baslama yasini asagiya indirmenin dnemli bir sonucu
kendini basarisiz gorerek biiyiiyen ve dolayisiyla kendine
glivensiz ve basarih olabilecegine inanci kalmamis nesiller
yetistirmek olacaktir. Milli Egitim Bakanlhgl béyle bir
sorumluluk aldiginin da farkinda midir?

* Ayrica 5 yas uygulamasi 1983-1985 yillarinda zaten
ilkemizde denenmis ve olumsuz sonuglarindan dolay:
vazgecilmistir,

* Ulkemizde yapildig1 gibi okul éncesi egitimi ilkokulun ilk
yilina sikisirmak ve sinif 6gretmenlerini okul 6ncesi ¢agi
cocuklariyla egitim yapmaya zorlamak gibi bir uygulama
diinyada kabul gormemekte, gelismis llkelerde yaygin ve
lcretsiz okul 6ncesi egitim ve kres imkanlar1 saglanmak-
tadir. Egitimin bu evreleri ¢ocuga temel olusturdugundan
vazgecilmez 6nemdedir, gecistirilemez.




*Daha 6nce de duyurmaya ¢alistigimiz tiim bu gergeklere karsin
okullarda ve miifredatta hi¢bir yeterli hazirlik olmadan uygula-
ma baslatilmaktadir. Okullarin maddi kosullari, siralari, tuvalet
leri, tahtalar1 bu denli kiigiik cocuklar icin hazir degildir. ilkégre-
tim 6gretmenleri 5 yas cocuklarla ¢calismaya ve aralarinda 2 yas
fark olan iki farkh grubu ayni sinif ortami icinde egitmeye hazir
degildir. Bu siniflar kdy okullarindaki her yastan 1-2 ¢ocugun
bulundugu siiflarda ¢ok daha farkh olacaktir ve 6gretmenler
icin de buna uygun mesleki egitim programi yapilmasi gerekir.
Veliler de endiselidir. Bir¢ok velinin ¢ocugunu okula génder-
mekistemedigini basindan da duymaktayiz. Milli Egitim Bakan-
lig1 ise bu uygulamanin yanlishgini ve sakincalarini gérmek ve
¢0zlim aramak yerine “cocugunu okula géndermek isteme-
yen nérologlardan ya da psikiyatrlardan ¢ocuk zihnen okula
baslamaya uygun degildir, diyen rapor almak zorundadir’
diyerek ¢6ziim bulma isini, hi¢ danismadan doktorlara atmistir.

*Bu duyurular ve diizenlemeler ¢ocugunun durumu hakkinda
kaygilanan pek ¢ok ailenin, cocugunu okula bu y1l baslatmamak
icin doktor kapilarina dayanmasina yol agmistir. Plansiz, prog-
ramsiz, bilimi ve taraflarin itirazlarini dikkate almadan dayati-
lan uygulamalar nedeniyle hekimler zor duruma sokulmakta,
hatta ailelerle karsi karsiya birakilmaktadir. Sayi1s1 600.000’i bul-
dugu belirtilen bu ¢ocuklarin ¢cocuk psikiyatrisi veya ¢ocuk no-
rolojisi kliniklerinde degerlendirilmesinin ne demek oldugunun
Milli Egitim Bakanhgi'nca yeterince diisiiniilmemis oldugu ka-
nisindayiz. Bir ¢ocugun ¢ocuk psikiyatrisi kliniginde degerlen-
dirilmesi en az 30-45 dakikadir. Bu degerlendirme icin ailelerin
onceden randevu almasi gerektiginden randevu siralari yogun
basvuru nedeniyle ¢ok uzayacak, cocuklarin bir kismi okul agil-
ma zamani geldiginde bile degerlendirilememis olabilecek ve
yanhs sinifa verilme riskiyle karsi karsiya kalacaktr. Ayrica bu
grubun randevulari doldurmasi kliniklerde tedavisi stirdiirtil-
mekte olan hastalarin randevularini aksatacak ve tedavileri de
yarim kalmis olacaktir. Milli Egitim Bakani'nin bu 6nerisi pratik
uygulamada yaratacagi dnemli sorunlar nedeniyle uygulanabi-
lir gorinmemektedir. Bu sadece milli egitim kurumlarinda ¢o-
zim bulmasi gereken bir sorunun sorumlulugunu baska bir
meslek grubuna yiikleyerek ¢oziim aramaktan siyrilmaya cahs-
masi ve kendi ¢aresizligiyle hekimlerden medet ummasidir.

*Milli Egitim Bakani gectigimiz giinlerde bir agiklama daha yap-
mistir: “Orta ve alt gelir grubundan vatandaslar ¢ocugunu okula
gondermek isterken, iist ve orta gelir grubu ve egitimli kesimin
cocugunu okula gondermekten cekindigini” ifade etmistir. Bu
sozler, egitimde iyice belirginlesen sinifsal ayrismanin ve firsat

Cocuklarin Gelisim Suiregleri ve
Okula Baslama Raporu

kula baslama siirecinin ¢ocuklarin yiiksek yararini
gozetecek sekilde ele alinabilmesini saglamak
amaciyla TTB bu alanda ¢alisan ¢ocuk saghgi ile ilgili
uzmanhk derneklerinin katkilariyla bir rapor hazirladi.
Tiirkiye Cocuk ve Geng Psikiyatrisi Dernegi, Gelisimsel
Pediatri Dernegi, Sosyal Pediatri Dernegi, Tiirkiye Milli
Pediatri Dernegi, Tiirk Pediatri Kurumu ve Tiirkiye Cocuk
Cerrahisi Dernegi'nin katkilariyla hazirlanan raporda

“, =

esitsizliginin gostergesidir. Belli ki “egitimli kesim”den bir¢cok
veli mevcut sorunlar1 gormekte ve ¢cocugunu okula ge¢ baslat
mak istemektedir. Az egitimli ve dar gelirli ailelerin ¢ocuklarini
‘bir an dnce yetistirmek kaygis1’ biiyiik oldugundan onlarin ‘go-
cuklar1 erken okula génderip, bir an énce bu sorumlulugu ta-
mamlamak’ endisesi anlasilir birseydir. Cocuklarini okula er-
ken baslatan tist ve orta gelirli, egitimli aileler belki 6zel dersler
ve diger destekleyici egitimlerle erken baslamanin dezavantaj-
larini ortadan kaldirabileceklerdir. Ancak yoksul ve daha az egi-
timli kesimin erkenden noksan kosullarda egitime baslayan
cocuklariniise bekleyenler:

-Egitim sitrecinde yas farkindan dogan aciklarin
kapatilamamasi ve mevcut konumlarinin daha da dezavantajh
hale gelmesi,

-Okul egitimi asamasinda yasanan zorluklar sonucunda
zorunlu olarak mesleki egitime yonelme ve daha erken yasta
ciraklikla, isyerleriyle tanismalari, ve

-Ozellikle kiz cocuklari icin; daha erken bir yasta acik lise
uygulamasi ile mekansal olarak okuldan koparilmalaridir.

*Sonug olarak: simdiye dek, egitim fakiiltelerinin, meslek
orgiitlerinin ve egitimcilerin hicbir dnerisini dikkate almayan
Milli Egitim Bakanligi’mi ve c¢ocuklarimizi yeni dénemin
baslamasiyla okullarda bir kaos ortami beklemektedir.
Endisemiz bu kaostan 0Ogrencilerimizin onarilamayacak
zararlar gérmesidir. Cocuklarin 72 aydan 6nce ilkokul 1. sinifa
baslamalar1 basta kaygi bozukluklari, okul basarisizhgi,
kendine gilivensiz olarak biliylimeleri ve davranis sorunlarinin
gelismesi agisindan sakincahdir. Bu yastaki ¢ocuklarin okul
oncesi egitim almalari daha dogrudur.

Saydigimiz bilimsel gerekgeler 1s181nda ilkokula baslama yasi
72 ay ve lstii olarak ivedilikle diizeltilmelidir. Oniimiizdeki
egitim-6gretim yili icin s6z konusu yasal dizenleme
yetistirilemeyecek ise Milli Egitim Bakanhg taraflarla bir araya
gelerek cocuklarimizin zarar gérmeyecegi bir ¢6ziimii ortaya
koymali, aileleri hekimlere yoénlendirmekten vazgeg¢meli,
tilkenin egitim sorunlarina ¢6ziim i¢in hekimlerden ¢are bekler
duruma diisiilmemelidir.

Saygilarimizla kamuoyuna duyururuz.

Tiirk Tabipleri Birligi
Tiirkiye Cocuk ve Geng Psikiyatrisi Dernegi
Egitim Sen (Egitim ve Bilim Emekcileri Sendikasi

cocugun fiziksel, zihinsel ve ruhsal geli-
simi lizerine kisa bilgilendirme, oyunun
ve okul dncesi egitimin 6nemi, erkenden
okula baslamanin ortaya c¢ikaracagi so-
runlar, cocuklarin belli tanilarla “etiket-
lenme” tehlikesiyle kars: karsiya olmala-
rinin énemi gibi cok 6nemli konular hak-

COCUKLARIN
GELISIM SURECLERI VE

OKULA BASLAMA

kinda bilimsel veriler {izerinden degerl-
endirmeler yapilmaktadir.

Rapora TTB’nin ve derneklerin internet
sayfalarindan ulasilabilir.
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Dr. Ersin Arslan'in Anisini
Yasatmak, Ailesiyle Dayanismalk,
Saghkta Siddete Karsi Ses Vermek
icin Dayanisma Konserinde
Bulustuk

Hekimlere yonelik sozlii ve fiziki siddet adeta giindelik
hayatimizin bir parcasi haline getirildi. Zorlu kosullar alanda
ellerinden gelenin en iyisini yapmaya calisan biz hekimler
saglkta yasanan sorunlarin sorumlusu olarak gosterildikce,
meslegimiz itibarsizlastirildikca siddetin de sikhig1 ve dozu artt.
Tim uyarillarimiza, taleplerimize ragmen korkulan oldu ve

Gaziantep'te gorev yapmakta olan gencecik bir meslektasimiz;
Dr. Ersin Arslan taammiiden bir cinayetle, yasamdan ve
sevdiklerinden koparild.

Her birimiz onda bir
parca kendimizi bul-
duk, hepimiz i¢imizde
O'nu ve acisini hisset
tik, hep birlikte bir is-
yan duygusuyla, kizgin-
likla, Uzlntiyle kendi-
mizi ifade ettik. “Saglik-
ta Siddet Son Bulsun” di-
yerek sokaklara, cadde-
lere tastik.

O giinlerde bir de soz
verdik kendimize ve
meslektaslarimiza
“Unutmayacagiz, Unut-
turmayacagiz! Saghkta
Siddete Karsi Talepleri-
mizin Takipcisi Olaca-
gi1z” dedik.

O gln verdigimiz bu
soziin bir geregi olarak,
Dr. Ersin Arslan'in aile-
siyle dayanismak, “Saglikta Siddete Dur” demek i¢in Harbiye
Acikhava Tiyatrosu'nda bir Dayanisma Konseri gerceklestir-
dik. Degerli sanatgimiz Biilent Ortaggil'in 40 kisilik bir senfoni
orkestrasiyla sahne aldig1 konserden elde edilen tiim gelir ogul-
larini geng yasta kaybeden Dr. Ersin Arslan'in ailesine aktarildi.

Yaklasik iki ay 6nce TTB tarafindan baslatilan; Dr. Ersin Arslan
anisina ailesi ile dayanisma-bagis kampanyasindan haberdar
olmayan ya da bagis yapma kanali bulamayan tim duyarh
meslektaslarimizin bu etkinlikte aldiklari-aldirdiklar:
bilet/biletlerle bagis gerceklestirdiler.

Unutmamak, unutturmamak igin, siddete karsi gicli bir ses
vermek icin, sevgili Dr. Ersin Arslan'in anisin1 yasatmak,
ailesiyle dayanismakicin el ele verdik.

ISTANBUL TABiP ODASI YONETiM KURULU
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Dr.Ersin Arslan Dayanisma
Kampanasi

Tiirkiye'de hekimler/saghkeilar olarak ¢ok zor kosullarda
hizmet vermeye calisiyoruz. Iste bu kosullarda elinden
gelenin en iyisini yapmaya calisan bir meslektasimiz,
herkesce sevilen, 6rnek gosterilen Dr. Ersin Arslan geng
yasta oldiirtilerek yasamdan ve sevdiklerinden koparildi.

Her birimiz onda bir par¢a kendimizi bulduk, hepimiz
icimizde O'nu ve acisimi hissettik, hep birlikte bir isyan
duygusuyla, kizginhkla, iiziintiiyle kendimizi ifade ettik.

Simdi “ne yapabiliriz?”i konusuyoruz. Bir daha yasamamak
icin boyle bir aciyr akhmizi, giicimiizii birlestirmeye
calisiyoruz, oneriler gelistiriyoruz. Tiirk Tabipleri Birligi
olarak bu dnerileri derliyor ve degerlendiriyoruz.

Ancak bu oOneriler icerisinde bir boliim var ki hepimizi
ayrica duygulandiran bir duyarhliga isaret ediyor:
Meslektasimizin en yakinlariyla bugiin ve gelecek
glivenceleri agisindan dayanisma igerisinde olmak; Ersin'in
yakinlarini her birimizin esi, kiz kardesi, cocugu, abisi-
ablasi, annesi-babasi olarak kabul etmek, onlarin
yasamlarinda hig¢bir sekilde farkh bir sikinti-zorlukla
karsilasmamalariicin tizerimize diiseni yapmak!

Tiirk Tabipleri Birligi bu dayanisma ruhunu somutlamak
icin; Ersin Arslan'in yakinlarina ya da Ersin Arslan'in adina
yapilacaklarda degerlendirmek tizere, ailenin bilgi ve onay1
disinda kullanilmamak kaydiyla bir hesap actrmistir.

Dayanisma kampanyas1 17 Subat 2013 tarihine kadar siire-

cektir. Katithmi kolaylastirmak amaciyla SMS yoluyla bagis

yapma olanagi da olusturulmustur.

- Hesap Numarasi: Garanti Bankasi Ulus Subesi
TR170006200001200006297110

Tim operatorlerden (faturah hatlar) 4082’ye bos SMS
atarak dayanisma kampanyasina katilabilirsiniz. Ataginiz
her SMS ile kampanyaya 10 TL (On Tiirk Lirasi) katki
saglamaktasiniz. Birden fazla SMS atabilirsiniz.

Tiirk Tabipleri Birligi dayanisma ruhumuzu somutlamak
icin katkilariniz beklemektedir. Tarafinizdan degerlendirile-
cegive siddetsiz bir saghk ortami dilegiyle.



HAZIRLAYANLAR
Devran, Steenbarger, Greenberg

Bir Sanat ve Bilim Olarak

Kisa Terapiler

UYGULAYICILAR IiCIN BiR REHBER
Ceviri: Gokalp ve ark.® Nisan 2012 ® 298 s.

HAZIRLAYANLAR

Evren, Ogel, Ulug

~ Alkol Madde Bagimlilig
. Tani ve Tedavi EI Kitabi

Calisma Birimleri Dizisi® Ekim 2012 @ 248 s.

HAZIRLAYANLAR
Yuksel, Soygur, Tural, Demet

Temel Psikofarmakoloji

Basvuru Kitaplari Dizisi ® Ekim 2010 @ 1358 s.

HAZIRLAYANLAR
Colom, Vieta

i
"ﬁ Bipolar Bozuklukta
Psikoegitim El Kitabi

T Ceviri: Lut Tamam, Elvan Gokalp e Ekim 2012 208 s.
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HAZIRLAYANLAR
Yazici, Oral, Vahip
Depresyon Sagaltim Kitabi

KAYNAK KiTABI
Calisma Birimleri Dizisi ® Nisan 2008 @ 375 s.

HAZIRLAYANLAR
Riba, Balon

Farmakoterapi Psikoterapinin

Birlestirilmesinde Yetkinlik
BIRLESIK VE AYRISIK TEDAVi
#% Ceviri: Volkan Topguoglu ® Ekim 2011 ® 155 s.

HAZIRLAYANLAR

Winston, Rosenthal, Pinsker
Destekleyici Psikoterapiye
Giris

Ceviri: Kaptanoglu ve ark.e Ekim 2011 e 160 s.

HAZIRLAYAN

Takel

Anksiyete Bozukluklari
Tedavi Kilavuzu

Calisma Birimleri Dizisi ® Nisan 2004 308 s.

Glen O. Gabbard

Uzun Siireli Psikodinamik

Psikoterapi

TEMEL BiR METIN
Ceviri: Hakan Atalay ® Ekim 2011 e 217 s.

HAZIRLAYANLAR

Vahip, Yazici

Iki Uclu Duygudurum
Bozukluklar Sagaltim Kilavuzu

Calisma Birimleri Dizisi ® Nisan 2003 308 s.

HAZIRLAYAN

Sercan

Adli Psikiyatri Uygulama
Kilavuzu

Calisma Birimleri Dizisi ® Nisan 2007235 s.

HAZIRLAYANLAR

Koskdere, Kiiey, Ozmen, Parman,
Tagkintuna, Tukel

Psikanalitik Psikoterapiler

TEMEL KAVRAMLAR, KURAMLAR, YONTEMLER
Calisma Birimleri Dizisi ® Ekim 2011 @ 456 s.
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DIGER KITAPLAR
Tiirkiye'de Psikiyatrinin Orgiitsel Bellegi

Psikiyatride Uzmanlk Egitimi Yeterlik ve
Egitimin Akreditasyonu

HAZIRLANAN KITAPLAR
Kadin Ruh Saghg
Yeme Bozukluklari

MESLEKi VE BiLIMSEL

- Yaymcihikta 10. Yil




TPD Kitaplari Icin
Kitapliginizda
Yer Acin

Yeni kitaplarimiz 48. Ulusal Psikiyatri
Kongressnde TPD masasinda

Siparis ve bilgi icin:

0312 468 74 97
www.psikiyatti.org.tr/iletisim

acel =

e

TPD Psikiyatride Guncel
¥ Siirekli Egitim
Mesleki Gelisim

Psikiyatride Giincel, yayinciikta 10
yilint geride birakan Turkiye Cilt 1 (2011)
Psikiyatri Dernegi'nin bilimsel Sayr 1 Adli Psikiyatri
icerikli ilk dergisi. Derginin Sayi 2 Psikiyatride Ektani
psikiyatristler arasinda ¢ok yonli ve Say! 3 Tedaviye Direncli Depresyon

islevsel bir stirekli egitim, stirekli Sayi 4 Psikotrop Ilaglarin Kardiyak ve Metabolik Yan Etkileri
mesleki gelisim aract olmast

amagclantyor. Bu nedenle hem Cilt 2 (2012)

k larind len 6nerileri o .
| oxdyucuarindan geieh onerrer Say! 1 Bedensel Hastaliklarda Psikiyatrik tani ve Tedavi
icerigine yansitiyor hem de genis bir

editérler, dansmanlar ve yazatlar Sayi 2 Psikiyatrik Formiilasyon
kadrosuyla cikiyor. Ayrica Say! 3 Giindelik Yasamda Siddet ve Psikiyatri
kredilendirme, degerlendirme ve Say! 4 Yaslilik ve Psikiyatri: Tani ve Sagaltimda

eski sayilara ulagim gibi farkli Pratik Yaklagimlar
¢evrim i¢i olanaklar da sunuyor.

YILDA DORT SAYI HER SAYIDA BUTUNLUKLU BiR KONU SUREKLI EGITIM VE MESLEKI GELISiM



