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Sayr 15260714-045.01
Konu : Cinsel Terapi Uygulamalan Hk

TURKIYE PSILIYATRI DERNEGINE
DAGITIM YERLERINE

funus . 59/5 Vavadidere { ANLARA

lgi : Tirkiye Psikiyatri Derneginin 28/04/2021 tarihli ve 190/2021 sayil1 yazisi.

| llgide kayith yaz ve ¢klerinden; Van ilinde Kadin Hastaliklari ve Dogum uzman bir
hekim tarafindan vajinismus tedavisi uygulandigindan bahisle Ruh Saghgi ve Hastaliklar
uzmani bir hekim tarafindan CIMER tizerinden sikayette bulunuldugu, sikayete miiteakiben
ilgili Saghk Miidiirliigiince yapilan inceleme ve degerlendirme sonucunda Kadin Hastaliklar
ve Dogum uzmani hekim tarafindan vajinismus ve cinsel terapi tedavilerinin uygulanabilecegi
goriigiintin verildigi ve Tiirkiye Psikiyatri Dernegince konuyla ilgili nihai goriisiin ¢ekirdek
miifredatlar1 ve ilgili mevzuat kapsaminda Bakanligimizca olusturulmasi talebinin oldugu
anlasilmistir.

[lgili dalin uzmanhk egitiminde uygulanmasi gereken asgari egitim ve d@retimin tarif
edilerek o uzmanlik egitiminin tamamlanmasiyla kazanilabilecek yetkinliklerin, yetkinlik
diizeyleriyle birlikte diizenlendigi her dala ait gekirdek egitim miifredat, Tipta ve Disg
Hekimliginde Uzmanlik Egitimi Yonetmeliginin 5’inci maddesine dayanilarak TUK tarafindan
kabul edilerek “https://tuk.saglik.gov.tr/TR,30147/mufredatlar.htmI” adresinde
yayimlanmaktadir. Ayrica, her miifredatin igerisinde yer alan klinik yetkinlikler ve girisimsel
yetkinlikler farkli diizeylerde tanimlanmaktadir. Klinik yetkinlikler: (B), (T), (TT), (ETT), (A)
ve (K) olmak tizere asagidaki sekilde tanimlanmaistir;

B:Hastaliga on tam koyma ve gerekli durumda hastaya zarar vermeyecek sekilde ve
dogru zamanda, dogru yere sevk edebilecek bilgiye sahip olma diizeyini ifade eder.
T':Hastaya tani koyma ve sonrasinda tedavi i¢in yonlendirebilme diizeyini ifade eder.
I'T: Ekip ¢alismasimin gerektirdigi durumlar disinda herhangi bir destege gereksinim
duymadan hastanin tani ve tedavisinin tiim siirecini yonetebilme diizeyini ifade eder.
ETT: Ekip ¢alismast yaparak hastanin tani ve tedavisinin tiim siirecini vonetebilme
diizeyini ifade eder.
A:Hastanin acil durum tanisimt koymak ve hastaliga ozel acil tedavi girigimini
uygulayabilme diizeyini ifade eder.
K:Hastanin birincil, ikincil ve iigiinciil korunma gereksinimlerini tanimlamay ve
gerekli koruyucu onlemleri alabilme diizeyini ifade eder.
Girigimsel yetkinlikler ise (1), (2), (3) ve (4) diizeyinde olmak fizere tanimlanmistir;
1. Girisimin nasil yapildigi konusunda bilgi sahibi olma ve bu konuda gerektiginde
agiklama yapabilme diizeyini ifade eder.
2: Acil bir durumda, kilavuz veya yonerge esliginde veya gozetim ve denetim altinda bu
girisimi yapabilme diizeyini ifade eder.
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| etkinlikler Kisminin “Cinsel Bozukluklar” bashginda “Genito Pelvik Agn/Cinsel
BII‘IE:ﬁmF Bozuklugu™ vyetkinligi “TT, K, A" olarak belirlenmekle birlikte, Girisimsel
Yetkinlikler kisminin “Psikoterapiler” baghginda “Cinsel Terapiler” yetkinligi (3) diizeyinde
tamimlanmaktadir.

Yukanidaki agiklamalar cergevesinde vajinismus ve cinsel tedavi uygulamalarin; Kadin
Hastaliklar: ve Dogum uzmani hekimlerin gekirdek miifredat kapsaminda yapabilmesi miimkiin
olmayip, ancak acil bir durum gelismesi halinde acil tedavi girisimi kapsamindaki bir
mildahaleyi gergeklestirebilecegi; Ruh Saghgi ve Hastaliklar uzman hekimlerin 1se bu
uygulamalann  kendi  g¢ekKirdek miifredatlart  uyarinca tek  bagina yapabilecefl
degerlendirilmektedir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Prof. Dr. Ahmet TEKIN
Bakan a.
Saglik Hizmetleri Genel Mudiirii
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Van Valiligine Turkiye Psikiyatri Demegine
(11 Saghik Miidiirligi)
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