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Görüş ve Öneri Raporu

2000+ 35+ 30+
Katılımcı ile Deprem ve
Ruh Sağlığı Eğitimleri

Eğitim ve Bilgilendirme
Materyali

Resmi kurumlarla temas

İlk Gün – İlk Hafta – İlk Ay 

6 Şubat 2023 tarihli Sağlık Bakanlığı’na iletilen yazıdan



İkinci Ay - Deprem ve Ruh Sağlığı Eğitimleri

• TPD üyelerine yönelik ileri 
düzey süpervizyon eğitimleri
• İstanbul Psikodrama Derneği 

ile Grup Psikoterapileri 
Eğitimi
• Sağlık Bakanlığı personeline 

yönelik eğitimler
• Şubelerde Psikososyal Destek 

Birimlerine yönelik eğitim ve 
kapalı süpervizyonlar.



TPD Saha Faaliyetleri

Antakya

İskenderun

Adıyaman

Kahramanmaraş



TPD Saha Faaliyetleri
İsviçre-Türkiye Hekimler Derneği (STAV) bağışı ile İskenderun’a
Barınma ve gönüllü faaliyetleri için 2 adet yaşam konteynerı gönderildi 



TPD Saha Faaliyetleri
> 90 üye TPD gönüllüsü olarak bölgede hizmet sundu

Gönüllülerimizin EPA Bülteni InterACT’taki yazı dizileri için tıklayınız

Dr. Sencer Tabakçı

https://mailchi.mp/europsy.net/interact-n12018-newsletter-of-epa-council-of-npas-2610479?e=520c25e232


TPD Saha Faaliyetleri
• Tüm bölgelerde haftada bir gün Aile ve sosyal Hizmet 

Bakanlığı psikososyal destek personelleri ile gönüllü 
hekimlerimiz toplantılar yaparak ekiplerin tanışması ve 
sahada koordinasyon sağlandı, ruh sağlığı hizmet 
ihtiyacı belirlendi

• Bölgelerdeki hekimlerimizin geçici yerleşim yerlerinde 
hizmet verebilmeleri için araç kiralandı.

• Bölgedeki meslektaşlarımızın kullanması için derneğe 
ait numaraları olan telefonlar bölgeye göönderildi

• Bölgede hizmet vermek üzere bir karavan satın alım 
süreci başlatıldı.

• Gönüllülerimizin haftalık raporları ile bölgedeki sürecin 
yakın takibine devam ediliyor



Gönüllü Faaliyetleri

Gönüllülerimizin bölgeden ilettikleri mesajlar için tıklayınız. 

https://youtu.be/Zj6EAIudy3U


TPD Çevrim İçi Ruhsal Destek Sistemi

Haftanın 7 günü
Günün 12 saati

220+ 
GÖNÜLLÜ

Son 1 Ayda
550+ 

GÖRÜŞME



TPD Şubeleri Afet Faaliyetleri

Denizli Aile ve SH İl Müdürlüğü Psikolojik ilk 
Yardım Eğitimi

Diyarbakır Ruh Sağlığı Organizasyonu
ve saha değerlendirmeleri

Psikososyal Destek Ağları



Şube Afet Koordinayon Birimleri ve
Yönetim Kurulu Raporları



Bölgedeki Hekimlerin Psikososyal İhtiyaçları

Raporun tamamı için tıklayınız. 

https://psikiyatri.org.tr/3743/deprem-bolgesinde-yasayan-hekimlerin-psikososyal-ihtiyaclari


Bölgedeki Psikiyatri Uzmanlık Eğitimi

İlk aydan itibaren bölgedeki uzmanlık eğitimi ve asistan hekimlere 
yönelik durum değerlendirmelerine ve eğitim hakkının korunması 

yönündeki faaliyetlerimize başladık



Bölgedeki Psikiyatri Uzmanlık Eğitimi

Bölgedeki üniversite rektörlüklerine, YÖK ve TUK’a yapılan bildirimler



Bölgedeki Psikiyatri Uzmanlık Eğitimi
• Son saha raporunda uzmanlık eğitimi ayrı 

bir başlıkta ele alında (Raporun tamamı için 
tıklayınız)

• Bölgedeki uzmanlık eğitimi asistan 
hekimlerin eğitim koşulları ve akademisyen 
meslektaşlarımızın ihtiyaçlarının tespiti 
amacı ile bir uzmanlar kurulu oluşturuldu. 
Kurul raporu çok yakında sunulacak.

• Eğitim Planlama ve Düzenleme Kurulu bölge 
asistanları için destek programı oluşturdu 

https://psikiyatri.org.tr/3733/6-subat-depremleri-hatay-kahramanmaras-adiyaman-birinci-ay-alan-degerlendirm


Kurum ve Kuruluşlarla Dayanışma ve İşbirliği

• Türk Tabipleri Birliği ve TTB Uzmanlık Dernekleri Eşgüdüm Kurulu

• Adana, Adıyaman, Antalya, Hatay, İstanbul ve İzmir Tabip Odaları

• Sağlık Bakanlığı, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı
• Dünya Sağlık Örgütü

• Paydaş Çalıştayı ve ortak protokol oluşturulması

• Türk Psikologlar Derneği: 
• Bölgede faaliyet gösteren ekiplerle işbirliği

• Sağlık Emekçileri Sendikası ve İstanbul Eczacı Odası
• Halk Sağlığı Uzmanları Derneği

• İstanbul Büyükşehir Belediyesi

• DİSK ve Defne Belediyesi 
• Hatay’da bir merkez oluşturulması yönünde çalışmalar



EPA ve WPA

EPA Kongresi boyunca ekranlarda destek 
mesajı yer aldı. 

EPA Forumunda 6 Şubat Depremleri 
veTPD faaliyetleri tartışıldı.  

EPA Ulusal Dernekler Konseyi 
Bülteni InterACT Türkiye ve 

Suriye Özel Dosyası ile 
yayımlandı.  

WPA’dan üye derneklere destek 
çağrısı 



Destek mesajları – İşbirliği talepleri 

• Avrupa Psikiyatri Birliği
• Avrupa Tıp Uzmanları Birliği (UEMS)
• Birleşik Krallık Kraliyet Psikiyatri Koleji
• Ermenistan Psikiyatri Derneği
• Ermenistan Tabipler Birliği
• Hırvatistan Psikiyatri Derneği
• ABD Travmatik Stres Çalışmaları Merkezi

Dernekler arasında kurumsal işbirliği 
çalışmalarımız devam ediyor 



Rehber ve Bilgilendirmeler



Sosyal Medyada TPD 

Twitter:
55.6k takipçi

Instagram:
44.9k takipçi

Facebook



Psikiyatriden Gündeme



@PsikiyatrGundem

@psikiyatridengundeme



TPD Webinar Serisi



İstanbul Tabip Odası 14 Mart Ödülü

İstanbul Tabip Odası tarafından Derneğimiz toplum 
sağlığı ve hekimlik değerlerine sunduğu katkı nedeniyle 
Kurumsal Dayanışma Ödülü’ne layık görüldü




