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6 ŞUBAT DEPREMLERİ 
İLK AY FAALİYET 
RAPORU



Bölge  hasar durumu ve acil psikiyatrik hizmet 
gereksinimi belirlenmesi 

Afet Kriz Yönetimi Saha görevlendirmeleri 

TPD Deprem ve Ruh Sağlığı Eğitim Programı: 4 
ardışık gün 12 webinar oturumu
Çevrim İçi Ruhsal Destek Sistemi hazırlıkları
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İlk gün

https://psikiyatri.org.tr/3698/6-subat-2023-depremi-tpd-faaliyetleri-hakkinda-bilgilendirme

09.00 Merkez Yönetim Kurulu (MYK) Toplantısı
09.45 Afetlere Hazırlık Müdahale Birimi - MYK toplantısı 
           - Afet Kriz Yönetimine geçilmesi 
           - Acil afet planı oluşturulması
           - Şube yönetimlerinin toplantıya çağrılması 
12.00  MYK - Şube Yönetimleri Toplantısı
           - Şube afet birimlerinin oluşturulması
Tüm üyelere eş zamanlı SMS iletilmesi sisteminin etkinleştirilmesi 
Görsel ve yazılı materyallerin hazırlanması
TTB-Kriz masası ve Uzmanlık Dernekleri Eşgüdüm Kurulu toplantısı
Bölgedeki şubelerle ilk temas -İlk saha bilgileri 
Bölgede ikamet eden meslektaşlarımıza ulaşmak için iletişim birimi
oluşturulması ve WhatsApp haberleşme ağı
TPD Psikososyal Destek ve Dayanışma Telegram Grubu
Sağlık Bakanlığı, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı, AFAD işbirliği 
yazıları
Bölgede Gönüllü havuzunun planlaması

 

İlk Hafta

 13 Şubat Antakya ve İskenderun psikiyatri 
hizmetlerinin başlaması

 10 Şubat Saha Değerlendirme ve Organizasyon Ekibi 
bölgeye gitti 

9 Şubat ilk gönüllü Kahramanmaraş için 
görevlendirildi

7-8 Şubat TPD kurulları ve çalışma birimleri ile 
toplantılar

Deprem ve Ruh Sağlığı web sayfası

Bölgedeki meslektaşların çekilmesi ve yerlerine 
gönüllülerin gönderilmesi için kurumlara çağrı ve 
gönüllü listesinin bildirimi

https://psikiyatri.org.tr/3698/6-subat-2023-depremi-tpd-faaliyetleri-hakkinda-bilgilendirme
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Sağlık çalışanları, erişkinler ve çocuklara 
yönelik yazılı ve görsel materyaller

Üyelerimize yönelik 4 ardışık gün  
12 webinar oturumu tamamlanan 

 Afet Psikiyatrisi Eğitimi 

Alan Değerlendirme Raporu 
yayınlayan ilk kurum TPD

https://psikiyatri.org.tr/3704/tpd-hatay-ve-adana-ilk-hafta-alan-degerlendirmesi-raporu
https://psikiyatri.org.tr/menu/229/Demprem_ve_Ruh_Sagligi
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>800
Bölge Gönüllüsü 

2000+ 35+
30+

Katılımcı ile 

Deprem ve Ruh 

Sağlığı Eğitimleri

Eğitim ve Bilgilendirme 

Materyali Resmi kurumlarla 

temas 

İlk Hafta 



05
https://psikiyatri.org.tr/3712/tpd-13-19-subat-2023-deprem-faaliyetleri-raporu

TPD'ye ait karavan, konteyner ve 
çadır temini hazırlıkları  
Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı'na 
Ulusal Stratejik Plan çağrısı
Çevrim İçi Ruhsal Destek Sistemi 
gönüllü çağrısı 
Bölgedeki yöneticiler için bilgi notu

İkinci Hafta 
Gönüllü olmak için 

taratın

https://tpdruhsaldestek.psikiyatri.org.tr/
https://psikiyatri.org.tr/3712/tpd-13-19-subat-2023-deprem-faaliyetleri-raporu
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ANTAKYA  ADIYAMAN İSKENDERUN

TPD Psikososyal Destek Çadırı 

TPD İskenderun Millet Parkı İçi 
Geçici Psikiyatri Polikliniği

TÜRKİYE PSİKİYATRİ DERNEĞİ RUH 
SAĞLIĞI ÜNİTELERİ 

TPD Antakya Sevgi Parkı 
Psikiyatri Polikliniği 

TP
D

 G
ön

üll
ü Faaliyetleri Raporu 
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KAHRAMANMARAŞ

 Hem barınma hem de ruh sağlığı hizmetlerinin devamı için 
Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi'ne gönderilen konteynerler 

TÜRKİYE PSİKİYATRİ DERNEĞİ RUH 
SAĞLIĞI ÜNİTELERİ 
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D
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ü Faaliyetleri Raporu 
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İkinci Hafta 
Ankara, İzmir ve İstanbul Psikososyal Destek Ağları oluşturuldu

https://psikiyatri.org.tr/3712/tpd-13-19-subat-2023-deprem-faaliyetleri-raporu
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İkinci Hafta 
Dernek merkezine iletilen 10 ilden 2000'den 
fazla kişinin destek talebi 
Bölgedeki psikiyatristler için süpervizyon 
grupları
TPD Deprem Sonrası Süpervizyon Oturumları
Bölge dışı göç nedeniyle hastanelerde ruhsal 
destek poliklinikleri açılmasının önerilmesi 
Bilgilendirme broşürlerinin bölgeye 
ulaştırılması

Alan değerlendirmesi raporu

https://psikiyatri.org.tr/3713/turkiye-psikiyatri-dernegi-hatay-merkez-iskenderun-kahramanmaras-merkez-narl
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TPD Deprem Sonrası Süpervizyon Oturumları

3 - 4. Hafta 

TPD 19
 Ş

ub
at

 - 5
 Mart Faaliyet Raporu 

https://psikiyatri.org.tr/3722/tpd-19-subat-5-mart-2023-deprem-faaliyetleri


Deprem Sonrası Ruhsal Sorunlar 
İçin Çevrim İçi Destek Sistemi 
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3 - 4. Hafta 

TPD 19
 Ş

ub
at

 - 5
 Mart Faaliyet Raporu 

220+ 
GÖNÜLLÜ

2 HAFTADA
290+ 

GÖRÜŞME

Haftanın 7 günü 
Günün 12 saati

Bölgedeki sağlık çalışanları ve 
Arama Kurtarma Ekibi üyelerine 

yönelik

https://tpdruhsaldestek.psikiyatri.org.tr/
https://psikiyatri.org.tr/3722/tpd-19-subat-5-mart-2023-deprem-faaliyetleri


Bölgedeki meslektaşlarımızla çevrim 
içi toplantılar

TPD Deprem Gönüllüleri Buluşması

12

Afet Kriz Yönetimi ve bölgedeki 
meslektaşlarımızın bir araya geldiği toplantılar 

Kahramanmaraş ve Adıyaman ile başladı 

Saha gönüllüleri bölgede görev yapıp dönen 
gönüllülerimizle buluştu. 

3 - 4. Hafta 

TPD 19
 Ş

ub
at

 - 5
 Mart Faaliyet Raporu 

Haftalık bölge raporlarının 
oluşturulması 

https://psikiyatri.org.tr/3722/tpd-19-subat-5-mart-2023-deprem-faaliyetleri
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Şube faaliyetleri 
Şube Afet Yapılanması
Şube bölgesinde afet 
hazırlıkları 
Kurumların eğitimi 
Şube süpervizyonları

 İzmir Psikososyal Destek Ağı koordinasyonu 

 Denizli Aile ve SH İl Müdürlüğü Psikolojik
ilk Yardım Eğitimi 

 Ankara Şube süpervizyonları 
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Şube faaliyetleri 
Şube Afet Yapılanması
Şube bölgesinde afet 
hazırlıkları 
Kurumların eğitimi 
Şube süpervizyonları

 Diyarbakır Ruh Sağlığı Organizasyonu 
ve saha değerlendirmeleri 

 Antalya ruh sağlığı meslek
 örgütleri ile işbirliği toplantısı 

 İstanbul Şube süpervizyonları 

https://psikiyatri.org.tr/3705/diyarbakir-bolgesinde-ruh-sagligi-hizmeti-organizasyonu
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Psikiyatriden Gündeme 

Program dinletileri
 için tıklayınız

https://open.spotify.com/show/6 
7kSRIDhCITPUgO0dzD9hv

https://youtu.be/xeWOZlDt7go
https://youtu.be/jvHTdw7_1Fk
https://youtu.be/Jw-CKUQUSoI
https://youtu.be/Ztc4tkGE6tk
https://open.spotify.com/show/67kSRIDhCITPUgO0dzD9hv


Uzm. Dr. Emre Özaslan 
Reyhanlı / Hatay

(0312) 468 74 97 

 tpd-myk@psikiyatri.org.tr

https://psikiyatri.org.tr

https://tpdruhsaldestek.psikiyatri.org.tr

Türkiye Psikiyatri Derneği
Bilim     Etik    Dayanışma

mailto:tpd-myk@psikiyatri.org.tr
https://psikiyatri.org.tr/
https://psikiyatri.org.tr/

