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1k guin

09.00 Merkez Yonetim Kurulu (MYK) Toplantisi
09.45 Aftetlere Hazirlik Mudahale Birimi - MYK toplantisi
- Afet Kriz Yonetimine gecilmesi
- Acil afet plani olusturulmasi
- Sube yonetimlerinin toplantiya cagrilmasi
12.00 MYK - Sube Yonetimleri Toplantisi
- Sube afet birimlerinin olusturulmasi

Tum uyelere es zamanl SMS iletilmesi sisteminin etkinlestirilmesi
Gorsel ve yazili materyallerin hazirlanmasi

TTB-Kriz masasi ve Uzmanlik Dernekleri Esgudum Kurulu toplantisi
Bolgedeki subelerle ilk temas -llk saha bilgileri

Bolgede ikamet eden meslektaslarimiza ulasmak i¢in iletisim birimi
olusturulmasi ve WhatsApp haberlesme agi

TPD Psikososyal Destek ve Dayanisma Telegram Grubu

Saglik Bakanhgi, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, AFAD isbirligi
yazilari

Bolgede Gonullu havuzunun planlamasi

https://psikiyatri.org.tr/3698/6-subat-2023-depremi-tpd-faaliyetleri-hakkinda-bilgilendirme

llk Hafta

/-8 Subat TPD kurullari ve calisma birimleri ile
toplantilar

Bolge hasar durumu ve acil psikiyatrik hizmet
gereksinimi belirlenmesi

Bolgedeki meslektaslarin cekilmesi ve yerlerine
gonullulerin gonderilmesi icin kurumlara cagri ve
gonullu listesinin bildirimi

Afet Kriz Yonetimi Saha gorevlendirmeleri
Deprem ve Ruh Sagligi web sayfasi

TPD Deprem ve Ruh Saglig! Egitim Programi: 4
ardisik gun 12 webinar oturumu

Cevrim Ici Ruhsal Destek Sistemi hazirliklari

9 Subat ilk gonullu Kahramanmaras icin
gorevlendirildi

10 Subat Saha Degerlendirme ve Organizasyon EKibi

bolgeye gitti

13 Subat Antakya ve Iskenderun psikiyatri
hizmetlerinin baslamasi 02


https://psikiyatri.org.tr/3698/6-subat-2023-depremi-tpd-faaliyetleri-hakkinda-bilgilendirme

Uyelerimize yonelik 4 ardisik gin
12 webinar oturumu tamamlanan
Afet Psikiyatrisi Egitimi

Depreme Cocuk Ruh Saghg Acisindan Sistemik Bakis

Afet ve Etkileri Nasil Degerlendirilir - Psikiyatrist Acisindan Degerlendirmeden Uygulamaya
Psikososyal Miidahale llkeler - EJDER AKGUN YILDIRIM

irasi Erken Dénem Ruhsal Etkilenme ve Psikolojik llkyardim - Dr. Miinevver
dirim - 1

. l'rj'gretmenler. hem
egitimci hem lider

Afetler Sonrasi Erken Donem
Belirtiler ve Psikolojik ilkyardim

G/ro00Q

Alan Degerlendirme Raporu
yayinlayan ilk kurum TPD

Saglhk calisanlari, eriskinler ve cocuklara
yonelik yazili ve gorsel materyaller

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi / Psychiatric Association of Turkey

Tirkiye Psikiyatri Dernegi

Hatay ve Adana Ilk Hafta Alan Degerlendirmesi Raporu* PR AE AL
Y

Prof. Dr. Ejder Akgiin Yildirim, Prof. Dr. Mehmet Hamid Boztas, Prof. Dr. Ozgiir Oner Diyarbakir

Kahramanmaras

*Bu rapor 06.02.2023 tarihinde meydana gelen depremlerin ardindan 10.02.2023-13.02.2023 tarihleri
arasinda Hatay ve Adana illerinde depremin etkileri, saghk sisteminin durumu ruh saghgi organizasyonu ve
psikososyal destek hizmeti ihtiyacinin belirlenmesi amac ile Afetlere Hazirlik Miidahale Birimi’'nce olusturulan
ekip tarafindan hazirlanmistir.

Raporda illere gore durum tespiti, saha ve kaynak analizi yapilarak, ruh saghg hizmetlerinin durumu
degerlendirilmis, kisa vadede alinacak acil énlemler tanimlanmigtir. Uzun formu sonra paylasilacak olup, rapor
afet durumu, demografik etkiler ve hizmet planindaki degisikliklere gore giincellenecektir.

Deprem ve Ruh Saghgi

HATAY MERKEZ


https://psikiyatri.org.tr/3704/tpd-hatay-ve-adana-ilk-hafta-alan-degerlendirmesi-raporu
https://psikiyatri.org.tr/menu/229/Demprem_ve_Ruh_Sagligi

llk Hafta

35+

2000+

Katilimci ile

30+

Egitim ve Bilgilendirme
Materyali >800 Resmi kurumlarla

temas

Deprem ve Ruh

Saghgi Egitimleri Bolge Gonullusu
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Gonullu olmak i¢in
taratin

e TPD'ye ait karavan, konteyner ve

cadir temini hazirliklari

e Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlgi'na
Ulusal Stratejik Plan cagrisi

e Cevrim Ici Ruhsal Destek Sistemi

gonullt cagrisi

&
5

o Bolgedeki yoneticiler icin bilgi notu
TURKIYE PSIKIYATRI DERNEGI
CEVRIMICi RUHSAL DESTEK

05
https://psikiyatri.org.tr/3712/tpd-13-19-subat-2023-deprem-faaliyetleri-raporu



https://tpdruhsaldestek.psikiyatri.org.tr/
https://psikiyatri.org.tr/3712/tpd-13-19-subat-2023-deprem-faaliyetleri-raporu

TURKIYE PSIKIYATRI DERNEGI RUH _.g\)
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ANTAKYA ADIYAMAN ISKENDERUN

Ul mu

'!'el.m

TPD Psikososyal Destek Cadiri

TPD Antakya Sevgi Parki
Psikiyatri Poliklinigi

TPD Iskenderun Millet Parki Ici
Gecici Psikiyatri Poliklinigi
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TURKIYE PSIKIYATRI DERNEGI RUH
SAGLIGI UNITELERI

KAHRAMANMARAS

Hem barinma hem de ruh saghgi hizmetlerinin devami icin
Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesine génderilen konteynerler
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PSIKOSOSYAL DAYANISMA AGI ANKARA .’:.

(PSDA ANKARA)

6-7 Subat 2023 tarihlerinde Kahramanmaras'ta gerceklesen ve 10
ilimizde daha (Adiyaman, Adana, Diyarbakir, Elazig, Gaziantep, Hatay,
Kilis, Malatya, Osmaniye, Sanliurfa) etkili olan depremler hepimizi
derinden sarst.

Dogal afet, insan eliyle yaratilan travma, katliam, yikim ve savas
ortamlarinda dayanismanin, bir arada olmanin 6neminin bilinciyle
Ankara'ya gelen depremden hayatta kalanlara yonelik psikososyal
calismalarnin planlanmasi ve uygulanmasi amaciyla bir araya geldik.
Boylelikle gondlli ruh sagligi calisanlari, ruh saghigr alaninda ¢alisan
sivil toplum érgitleri ve emek drgiitleriyle Ankara Psikososyal
Dayanisma Agi'ni'yeniden’ olusturduk.
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iZMiR Psil(ogostl.
DESTEK AGI ILE .
DAYANISMA DEVAM EDiYOR

Deprem sonrasi ortaya ¢ikan psikolojik destek ihtiya¢lariniz
icin lzmir'deki hastanelerde kurulan Afet Poliklinikleri:

Umut s
Hareketi

e Ege Universitesi Ruh Saghd: ve Hastaliklan AD

e Ege Universitesi Cocuk ve Ergen Ruh Saghdi ve Hastahklari AD

e Dokuz Eyliil Universitesi Ruh Saghg: ve Hastaliklari AD

e Dokuz Eyliil Universitesi Gocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklar AD

® izmir Katip Celebi Universitesi Atatiirk Egitim ve Arastirma Hastanesi
Ruh Saghgi ve Hastaliklan AD

e S.B.U. Dr. Behget Uz Cocuk Hastaliklari ve Cerrahisi Egitim ve Arastirma
Hastanesi Gocuk ve Ergen Ruh Saglig ve Hastalklan AD

e S.B.U. Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Gocuk ve Ergen Ruh Saghgi
ve Hastaliklari AD

(Randevu almadan basvurabilirsiniz.)
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https://psikiyatri.org.tr/3712/tpd-13-19-subat-2023-deprem-faaliyetleri-raporu

Kamuoyuna duyurumuzdur;

Ulkemizde gerceklesen deprem felaketinden, dogrudan veya dolayli olarak etkilenmis
kisilerle dayanisma iginde olabilmek, etkilenenler igin kisa ve uzun dénemlerde
yapilacak psikososyal ¢alismalara ve bu ¢aligmalar baglaminda ruh saglig| alanina
ortaklasarak katkida bulunabilmek niyetiyle, biz asagida ismi gecen ruh saghgi
dernekleri ve inisiyatifieri olarak, istanbul Psikososyal Dayanigsma Ag1 (istanbul PSDA)
adiyla bir araya gelmis oldugumuzu duyurmak isteriz.
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istanbul Gocuk ve Ergen Psikanalitik Psikoterapi Demegi
Istanbul Psikanalitik Psikosomatik Dermedi

istanbul Psikanaliz Demegi

istanbul Psikanaliz Egitim, Aragtirma ve Geligtirme Dernegi
istanbul Psikodrama Demegi

istanbul vetigkin Psikanalitik Psikoterapi Demegi

Lacanci Forum Tdrkiye Psikanaliz Dernegi

Mezopotamya Psikologlan inisiyatifi
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Psikiyatri Hemgireleri Dernesgi

Psikoterapi ve Psikososyal Galismalar Dernegi
Sosyal Hizmet Uzmanltan Demegi istanbul Subesi
Toplumsal Dayanigma igin Psikologlar Dernegi
Travma Galigmalan Demegi

Tiirk Psikologlar Dernedi istanbul Subesi

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Istanbul Subesi
Varoluggu Psikoterapistier inisiyatifi
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lkinci Hafta

e Dernek merkezine iletilen 10 ilden 2000'den

Alan degerlendirmesi raporu fazla kisinin destek talebi

e Bolgedeki psikiyatristler icin supervizyon

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi / Psychiatric Association of Turkey gru p I aril
Genel Merkez /| Headquarters

e TPD Deprem Sonrasi Supervizyon Oturumlari

e Bolge disi goc¢ nedeniyle hastanelerde ruhsal
Tiirkiye Psikiyatri Dernegi

Hatay Merkez, Iskenderun, Kahramanmaras Merkez, destek pol iklinikleri a Cl lmasinin onerilmesi
Narh-Pazarcik, Gaziantep-Nurdag

Ikinci Hafta Alan Degerlendirmesi Raporu* o Bj Igl lendirme b rog(j rlerinin bOIgeye

Prof.Dr. Mehmet Hamid Boztas, Prof.Dr. Ozgiir Oner, Dr.Ogretim Uyesi Irem Yildiz, Uzm.Dr. Alper Biilbiil e
TURKIVE PSIKIVATRI

L DERNEGI
*Bu rapor 06.02.2023 tarihinde meydana gelen deprem ardindan ikinci hafta esas alinarak 18.02.2023- i iy | Ao < R eI oA e il
22.02.2023 tarihleri arasinda Tiirkiye Psikiyatri Dernegi Afetlere Hazirlik Miidahale Birimi tarafindan olugturulan o ‘:"'""""‘1"":-‘ ' :M”awwd'wﬂ; N PPN D:E%K‘?ﬁ{?
saha degerlendirme ekibi tarafindan Hatay Merkez, Iskenderun, Kahramanmaras Merkez, Narli-Pazarcik, Gaziantep- S At e - :
Nurdag bélgelerinde deprem sonrasi saglik sisteminin durumu ruh saghgr organizasyonu ve psikososyal destek e e ol e
hizmeti ihtivyacimin belirlenmesi, ilk hafta degerlendirme raporunda tespit edilen sorunlarin yerinde izlemi ve ¢oziim e
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https://psikiyatri.org.tr/3713/turkiye-psikiyatri-dernegi-hatay-merkez-iskenderun-kahramanmaras-merkez-narl

TPD Deprem Sonrasi Supervizyon Oturularl

© Siipervizyon u'lrum ! g b

Erken Dénemde ?akla;rn{g Erken Dénem ilag Kullanimi ve Deprem Sonrasi Dezavantajl Gruplar
Ruhsal D'Eg erlendirme (Kadinlar, milteciler, engelliler, etnik gruplar)
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https://psikiyatri.org.tr/3722/tpd-19-subat-5-mart-2023-deprem-faaliyetleri
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Dilerseniz randevu olusturup,

sl el Deprem Sonrasi Ruhsal Sorunlar
Icin Cevrim I¢i Destek Sistemi

&;} TORKIYE PSiKivATRI DERMEG]
’, f ’ f Dileri?:;'zulzr:evu 2 H AFT AD A
L. Nasil Calisir? 220+
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e TPD Deprem Gontuilluleri Bulusmasi

Saha gonulltleri bolgede gorev yapip donen
gonullulerimizle bulustu.

e Bolgedeki meslektaslarimizla cevrim
ici toplantilar

Afet Kriz Yonetimi ve bolgedeki
meslektaslarimizin bir araya geldigi toplantilar
Kahramanmaras ve Adiyaman ile basladi

e Haftalik bolge raporlarinin
olusturulmasi
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iSTANBUL'DA HiZMET VEREN
AFET SONRASI RUHSAL DESTEK

POLIKLINIKLERI

BAKIRKQY
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TURKIYE PSiKiYATRI DERNEGI

Istanbul Subesi

Sube faaliyetleri

e Sube Afet Yapilanmasi

e Sube bolgesinde afet
hazirliklari

e Kurumlarin egitimi

e Sube supervizyonlari

lzmir Psikososyal Destek A8 koordinasyonu

Denizli Aile ve SH il Madarltga Psikolojik
ilk Yardim Egitimi

Depremde ilk Degerlendirme Ve Miidahale
Cevrimici Supervizyon Grubu
TPD Ankara Subesi

Prof. Dr. Gamze Ozclirimez Bilgili

Prof. Dr. Selcuk Candansayar 13

Ankara Sube supervizyonlari



Sube faaliyetleri

Diyarbakir Bélgesinde Ruh Sagligi Hizme

e Sube Afet Yapilanmasi

o0 o
® su be bOIgGSlnde afet Deprem bdlgesine yakin Diyarbakirda ruh saghg hizmetlerinin diizenlenme:
asagidadir.
haZIrIIkIarI Saygilarimizla,
e e . Tirkiye Psikiyatri Dernegi Merkez Yonetim Kurulu
e Kurumlarin egitimi
14.02.2023
[ X ) [ )
® Su be Su pe rVIZyon Ia rl » Diyarbakir Gazi Yasargil Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde de &ncelikli

sosyal acidan desteklenmesi icin, psikiyatri hekimi, psikolog ve sosyal
Pciknensval Nectek Ririmi 14/02/2023 tarihi itiharivle hizmete oirmi

Diyarbakir Ruh Sagligi Organizasyonu
ve saha degerlendirmeleri

% Giingdr Gabuk

424§ TURKIVE PSIKIYATRI DERNEGI
s (] 5 Istanbul Subesi

Sebaoneac Depremde ilk Degerlendirme ve

Mudahale Supervizyon Grubu
Antalya ruh sagligi meslek pevizy

orgutleriile isbirligi toplantisi
Prof.Dr. Sahika Doc¢.Dr. Ayse Devrim

Yuksel Basterzi 1S

Istanbul Sube stupervizyonlari
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| Psikiyatriden Gundeme

psikiyatriden giindeme G) m

psikiyatriden giindeme e)

Konusmacl

Konusmacl . Knp.usm.a.m
Miinevver Hacioglu Yildirim Sule Acar Basmaci _ Onder Kicik
Konu | Konu Konu
Deprem Sonrasinda Ruh Sagligi Afet Sonrasl Yas Sureci Depremin ogrencilerde sinav
stresi tizerine etkisi
Tarih Tarih Tarih
Her Cumar tesi 2]:[]0'63, Medyascope'un YouTube, Facebook ve Scope kanallarindan canl. | SUhat 2023 Her Cumartesi ZI:UU'EIB, Meduascope’un Youlube, Facebook ve Scope kanallarindan canl. 23 SUhat 2023 Her Cumartesi 2]:0[]'63, Medyascope'un YouTube, Facebook ve Scope kanallarindan canll. 11 Mart 2023
m psikiyatriden giindeme (7) psikiyatriden giindeme @) Program dinletileri
KunU$m;ct Konusmaci |§:| nt klayl Nz
Stleyman Cakiroglu Riimeysa Tasdelen
Konu Konu A
Depremden Sonra Cocuk ve Deprem Sonrasi "—\‘
Ergenlerin Ruh Sagligi ve Ebeveynlik Hayata Yeniden Tutunmak
Tarih Tarih https://open.spotify.com/show/6
Her Cumartesi 21![][]112, Medyascape'un YouTube, Facebook ve Scope kanallarindan canl. 18 SUhat 2023 Her Cumartesi Z]Zﬂﬂ'de. Medyascope'un YouTube, Facebook ve Scope kanallarindan canl 4 Mart 2023 7KSRI DhClTPUgOOdZDghV 14


https://youtu.be/xeWOZlDt7go
https://youtu.be/jvHTdw7_1Fk
https://youtu.be/Jw-CKUQUSoI
https://youtu.be/Ztc4tkGE6tk
https://open.spotify.com/show/67kSRIDhCITPUgO0dzD9hv

Turkiye Psikiyatri Dernegi

Billm e Etik ® Dayanisma

(0312) 468 74 97

.o tpd-myk@psikiyatri.org.tr

Uzm. Dr. Emre Ozaslan
Reyhanli / Hatay

https://psikiyatri.org.tr

https://tpdruhsaldestek.psikiyatri.org.tr
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