RUH SAGLIGI YASASI

Amag

Madde 1- Bu yasanin amaci; Bireylerin ruh sagliginin korunmasi, ruh hastaliklarinin
tedavisi ve rehabilitasyonuna yonelik hizmetlerin Orgiitlenmesi ve gerektiginde toplumun
tehlikeden korunabilmesi amaciyla kendi istegi disinda hastaneye yatirilmasi i¢in yasal ve
kurumsal diizenlemelerin yapilmasini1 saglamaktir.

Koruyucu 6nlemler

Madde 2 - Saglik Bakanlig1 toplumun ve kisilerin ruh sagligin1 bozucu etmenlerin
onlenmesi ve ruh saglhiginin korunmasi i¢in; anne ve babalarin egitimi, zararli madde
aliskanliklarinin 6nlenmesi, ruhsal travmaya yol acan etmenlerin azaltilmasi ile ¢ocuklarin
siddet iceren her tiirlii yazili, sesli, gorsel uyaranlardan korunmasi i¢in tedbirler alir.

Ruh Saghgi Tedavi Kurumlari

Madde 3

1.Ruhsal hastaligi olan hastalarin tedavilerinin bulundugu yerde temini i¢in bolge ruh
saglig1 hastaneleri; ceza mahkemeleri tarafindan koruma ve tedavi karar1 verilmis hastalar igin
yiiksek giivenlikli bolge ruh sagligi hastaneleri kurulur. 3000 kisiye bir ruh saglig1 hastane
yatagi saglanmasi hedeflenir.

2.Saglik bakanligina ya da tiniversitelere bagli olarak yatakli tedavi hizmeti veren 100
ve lizeri yatak kapasiteli genel hastanelerin yataklarinin en az % 5’ini ruh saglig1 hizmetlerine
ayirmasi zorunludur. Bu hastanelerde ruh sagligi hizmetlerine ayrilan yataklarin en az yarisi
istemsiz yatis1 yapilan hastalara uygun olarak donatilir.

3.Ruh sagligi hizmetleri zorunluluklar disinda ruh sagligi ve hastaliklari uzmani
tarafindan verilir. Bu alanda ¢alisan hemsirelerin ruh sagligi hemsiresi olmasi ya da meslek ici
egitimlerle yetistirilmesi saglanir.

Toplum temelli ruh saghg: hizmetleri

Madde 4- Hastaliklar1 kronik nitelik kazanmis veya tedaviye uyumu iyi olmayan
veya aile desteginden yoksun veya yeti yitimine ugrayan hastalar; uzun siire ruh sagligi tedavi
kurumlarinda kalmasi veya sik sik yatirilarak tedavilerinin yerine toplum temelli ruh sagligi
hizmetlerinden yararlandirilir. Bunun i¢in; giindiiz hastaneleri, toplum ruh saglhig1 merkezleri,
yar1 yol evleri ve korunaklar yapilir.

Ruh saghgi hizmet kurumlarinin izlenmesi ve denetimi

Madde 5- Bu yasada tanimlanmis ruh sagligi kurumlarinda verilen hizmetlerin genel
tip ilkeleri ve bu yasada tanimlanan gereklere uygun verilip verilmedigi, Saglik Bakanliginda
kurulacak “Merkez Ruh Saghg Kurulu” ve her il ve gereken ilgelerde saglik miidiirligiince
kurulacak “Ruh Saghgi Kurulu” tarafindan gergeklestirilir. Kurullarda bakanlik yetkilisinin
yani sira ilgili meslek orgiitleri ile hasta ve yakinlari temsil edilir.

Ruh hastasinin hastaneye yatirilmasiyla ilgili diizenleme

Madde 6- Kendisine veya g¢evresine zarar verme tehlikesi veya yatirilarak tedavisi
saglanmazsa ruhsal ve bedensel saghiginin telafi edilemeyecek sekilde bozulma riski olan
hastalar hastanelere istemsiz yatirilir. Bu durumdaki hastalarin hastanelere istegi disinda
gotiirtilmesi dilekgeyle basvurulan kaymakamligin talimatiyla o yerdeki polis veya jandarma



nezaretinde yapilir. Istemsiz yatis icin karar makami hastanenin bulundugu yerdeki sulh
hukuk mahkemesi, itiraz makami asliye hukuk mahkemesidir. Istemsiz yatis igin, hastanin
kabul edildigi kurum raporunun yani sira mahkemenin gorevlendirdigi veya ayni kurumda
calismayan bagimsiz bir ruh sagligi ve hastaliklar1 uzmaninin raporu zorunludur. Bu
incelemeler iki is giiniinde tamamlanir.

Ruh Hastasimin Gizlilik Hakki

Madde 7

1.Bir kisinin ruhsal hastaligi ya da tedavisine iligskin iiglincli kisilere ve kamuya
aciklama yapilmasi, adinin, sesinin, goriintiisiiniin hangi nedenle olursa olsun yazili, s6zli ya
da goriintiili kitle iletisim araglarinda ya da internet ortaminda yayimlanmasi 6zel hayatin
gizliliginin ihlalidir.

2. Ruhsal hastanin gizlilik hakki 6liimiinden sonra da korunmak zorundadir.

3. Mahkemeler, bir kisinin onceki ruhsal damisma ve tedavilerine iliskin bilgi ve
belgeleri kisinin onayini alarak isterler. Toplum ig¢in tehlikelilik ve diger yasal zorunluluk
hallerinde onay sart1 aranmaz.

Yiiriitme .
Madde 8- Bu yasay1 Saglik, Adalet, I¢isleri, Caligma Sosyal ve Giivenlik Bakanliklar
yuriitiir.

Yiirirlik
Madde 9- Bu yasa yayimlandig tarihte yiiriirliige girer.



