AFETLERDE PSiKOSOSYAL HiZMETLER BiRLiGi (APHB)
VAN DEPREMI PSiIKOSOSYAL DESTEK CALISMALARI RAPORU

TARIH: 02-08.02.2012
RAPOR NO: 13
RAPORU HAZIRLAYAN: Uzm. Psikolog Petek AKMAN, Psikolog Eda YILDIRIM

Alanda CGalisan Toplam Uzman Sayisi | 178

Alanda Bulunan Uzman Sayisi 3
Sosyal Hizmet Uzmani -
Psikolog -
Psikolojik Danisman -
Psikiyatrist 1

Cocuk Psikiyatristi -
Kizilay Psikososyal Destek Personeli | 2

ULASILAN KiSi SAYISI

Gruplar Bireysel Goriigmeler | Grup Calismalari
Kadin 22 82
Erkek 6 314
Ergen 4 14
Cocuk 1 49
TOPLAM 33 459

1. BIREYSEL GORUSMELER:

Seyrantepe ve ISGEM Mevlena Kentleri’nde, Et ve Balik Kurumu, Mimar Sinan, 75. Yil
ve Mehmetcik Cadirkentleri'nde toplam 32 kisi ile bireysel gorlisme yapilarak uzun sireli
psikolojik destege ihtiyaci olan kisiler Van Egitim ve Arastirma Hastanesi’ne yonlendirilmistir.

Ercis Umutkent’te bir kadin ile bireysel gorisme yapilarak Toplum Saghgr Merkezi'ne
yonlendirilmistir.

2. GRUP CALISMALARI (Temali toplantilar, psikoegitim, paylasim gruplar vb.):

2.1-2 Kadinlar ve Erkekler ile Yiiriitiilen Grup Calismalar::

Ercis Umutkent’te ve Van Goli Mevlanakent’te 10 kadin ile duygu paylasim oturumu
yapilmistir. Kadinlar ile umutsuzluk, kadina yonelik siddet ve cocuklarla iletisim Uzerine
konusulmustur.

2.3-4 Ergenler ve Gocuklar ile Yiriitiilen Grup Calismalar:

Ergis Umutkent’te 3. siniftan 10 6grenci ile resim etkinligi yapilmistir.
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2.5 Diger Grup Galismalari:

Afetlerde Psikososyal Hizmetler Birligi (APHB), Saghk Bakanhigi ve Diinya Saglik Orgiitii
tarafindan Van ve Ergis’te Saglik Bakanlgi personeline yoénelik olarak Subat ve Mart aylarinda
dizenlenecek 14 egitimin ilki 03-04 Subat 2012 tarihlerinde Van’da gergeklestirilmistir.
Van’da gorev yapan 35 psikiyatristin ve psikologun katihm sagladigi egitimde katilimcilara
ruhsal travma, psikolojik rahatsizliklar ve afetlerde hizmet verenlerin yasayabilecekleri
zorluklar ile ilgili bilgi verilmistir.

il Genglik Hizmetleri ve Spor Mudirligi‘nde gorevli 21 personele yénelik olarak
psikodrama etkinligi diizenlenmistir. Personelin deprem deneyimleri ilgili konusularak ve
ruhsal travma, travma ile bas etme yontemleri ve yas sireci ile ilgili bilgi verilerek depremin
psikolojik etkileri ile bas etmelerine destek olunmustur.

3. CADIR/ KONUT ZiYARETLERI:

4. BiLGILENDIRME ARACLARININ DAGITIMI:

5. BASIN — YAYIN CALISMALARI:

Libnanli gocuklarin Van’da meydana gelen depremden dolayi Giziintilerini dile getirdigi
mektuplar Kog ilkégretim Okulu 3. sinif &grencilerine verilerek, 30 dgrenci ile Liibnan’a
gonderilmek Uzere resim yapilmis ve mektup yazilmistir. Yapilan etkinlikte TRT tarafindan
cekim yapilmis ve etkinlige iliskin haberler internette yer almistir.

6. DIGER KURULUSLARLA YAPILAN CALISMALAR:

Seyrantepe Mevlanakenti’'nde okuma-yazma ve dikis-nakis kurslarinin baglatilabilmesi
icin Halk Egitim il Mudurligu ile gorisilerek kurs dgretmenleri belirlenmis, kurs odalari
hazirlanmis, Seyrantepe Mevlanakenti’'nde okuma-yazma kursuna katilmak isteyenlerin
listesi olusturulmus, dikis-nakis kursunda kullanilacak malzemeler ile ilgili arastirma yapilmis
ve malzemelerin bagis yolu ile karsilanabilmesi icin yerel esnaf ve istanbul’daki bagiscilar ile
goristlmustar.

Van’da kadinlara yonelik olarak saglik ve siddet konulu egitimler diizenleyen, kadinlarin
haklari ile ilgili bilinglendirilmesi amaci ile faaliyetler gerceklestiren Van Kadin Dernegi
(VAKAD) ziyaret edilerek calismalari hakkinda bilgi alinmis, Seyrantepe ve ISGEM
Mevlanakentleri'nde ve dernegin faaliyet gosterdigi Karsiyaka Mahallesi’'nde ortaklasa
diizenlenebilecek etkinlikler ile ilgili goristlmustr.

Ercis Umutkent’te bulunan Tirkiye Egitim GonullUleri Vakfi (TEGV) Atesbocegi Gezici
Ogrenim Birimi sorumlusu ile gérisiilerek ortaklasa yuritilebilecek faaliyetler planlanmistir.

Ercis Umutkent’te Ercis Ogretmenler Dernegi tarafindan gerceklestirilen mevlit ve
moral gecesinin dizenlenmesine destek verilmistir. Umutkent’'te yasayanlarin deprem
deneyimlerinin ve depremin etkilerinin tartisildigi etkinlige 350 kisi katihm saglamistir.
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7. DIGER CALISMALAR:

Ercisg'te 13-15 Subat 2012 tarihlerinde aile hekimlerine ve hemsirelere yonelik olarak
diizenlenecek egitimler ve Van’da 22-23 Subat 2012 tarihlerinde diizenlenmesi planlanan
“APHB Calistay!” i¢in egitim salonu ve ikramlar hakkinda ilgili kurumlar ile goéristlerek gerekli
hazirhiklar yapiimistir.

Seyrantepe ve ISGEM Mevlana Kentleri’'nde gérevli Tiirk Kizilayi personeline ¢alisana
destek faaliyetleri kapsaminda film gosterimi yapilmistir. “Seyrantepe Psikososyal Destek
Merkezi Kutlphanesi”’nden 23 g¢ocuga ve ergene hikaye kitabi verilmistir. Psikososyal
Merkezi'nde bulunan test kitaplari, egitsel kartlar, boya gibi malzemeler il Milli Egitim
Mudurlugld’ne verilmisgtir.

Tirk Kizilayrnin galismalari ile ilgili bilgi almak izere Van’a gelen Amerikan Kizilhagi
Uluslararasi Miidahale Operasyonlari Merkezi Miidiirii Stacy RAGAN’a ISGEM ve Seyrantepe
Mevlanakentleri’'ne yaptigi ziyaretlerde eslik edilerek Van ve Ercis'te APHB tarafindan
yuratilen psikososyal destek faaliyetleri ile ilgili bilgi verilmistir.

Ercis Toplum Saghgi Merkezi Miduri ile toplanti yapilarak Ergis’teki saglk hizmetleri
ile ilgili gorasulmistir. Umutkent’te saglk hizmetlerine baslandigl, bir doktor ve hemsirenin
Umutkent’te dizenli olarak hizmet verecegi, ruh saghgi alaninda hizmet veren uzmanlarin
sayisinin yeterli oldugu ve daha fazla psikiyatrist gorevlendirilmesine gerek olmadigi bilgisi
alinmstir.

llce Milli Egitim MUdirligi’nin Tay Koyu Yatih ilkégretim Bolge Okulu’nda bir
ogrencinin hayatini kaybetmesinden dolay! okuldaki 6gretmenlere ve 6grencilere psikolojik
destek verilmesi talebi Gzerine 09.02.2012 tarihinde okulda psikososyal destek faaliyetleri
yuritulebilmesi icin gerekli hazirlik ¢calismalari yiratdlmastdr.
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